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Lagoa acolhe as V Jornadas
APAV Acores contra a Violéncia

Na proxima Quinta-feira, 15 de No-
vembro, a Associacao Portuguesa de Apoio
a Vitima (APAV) dos Acores promove, na
Lagoa, as V Jornadas APAV Acores contra
a Violéncia, a ter lugar no Cine Teatro La-
goense.

“Apos quatro edicoes, Lagoa sera pela
primeira vez palco de discussio e reflexdo
partilhadas com varios parceiros, sobre
tematicas do ambito do apoio a vitimas de
crime e da prevencao da vitimacao e da vio-
léncia”, refere a associacao, em comunicado.
Na quinta edi¢ao das jornadas serdo abor-
dadas trés areas, nomeadamente a violéncia
filioparental, o apoio online a vitimas de cri-
me e a violéncia contra pessoas com defici-
éncia intelectual e/ou multideficiéncia.

O programa do evento contara com “um
vasto painel de especialistas”: Catarina Ma-
chado (coordenadora do Servico Accao So-
cial da Camara Municipal de Lagoa), Maria
José Martins (representante da Seguranca
Social na Rede Regional de Cuidados Conti-
nuados), Sonia Sousa Braga (juiza de Direi-
to do Juizo de Familia e Menores de Ponta
Delgada do Tribunal Judicial da Comarca
dos Acores), Joana Quental Vasconcelos
(psicologa/terapeuta familiar no Centro de
Terapia Familiar e Intervencio Sistémica),

associa¢ao povtuguesa de
Apoio 4 Vitima
Pedro Gomes (psicologo clinico na Associa-
¢ao de Promogao de Publicos Jovens), Ana
Filipa Nabais e Rui Melo (Associacio Seara
de Trigo), Manuela Santos, Maria Chaves
Martins e Raquel Rebelo (APAV) e Ma-
ria de Oliveira (coordenadora executiva do
Centro de Formagao APAV).

Com inicio marcado para as 9h30, a
sessao de abertura arranca na voz de repre-
sentantes da Secretaria Regional da Solida-
riedade Social e da Camara Municipal de
Lagoa. As Jornadas estendem-se ao longo
do dia e terminam com uma sessao de en-
cerramento, marcada para as 16h4.5, com a

presenca de Silvia Branco, gestora da APAV
Acores.
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3.300 queixas
na APAV por
agressoes
pelos filhos
Mais de 3300 pais oumaes pre-
cisaram da ajuda da Associacio
Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV) nos ultimos cinco anos

porterem softido agressoes por
parte dos filhos, entre casos de
violagio ou tentativa de homi-
cidio. Segundo dados da APAV,
entre 2013 €2017,3.369 pessoas
pediram ajuda a associacio por
serem vitimas de violéncia do-
méstica por parte dos filhos, re-
gistando-se 3.387 processos de
apoio €7.076 factos criminosos.
S6 no ano passado, a APAV re-
cebeu 765 pedidos de ajuda, me-
nos 62 casos do que em 2016,
mas mais 208 do que em 2013,
0 que representa um aumento
de 37% em cinco anos.4
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Campanha para eliminar
violéncia contra mulheres

Campanha é tentativa de eliminar a violéncia contra mulheres

LANGCADA HOJE O Governo
lanca hoje uma nova campa-
nha pela eliminacio da violén-
cia contra as mulheres, uma
iniciativa que conta com varios
parceiros e que apela para que
as pessoas denunciem todas as
situacoes conhecidas.

«Bastaria uma vitima para
nos inquietar, mas verificaram-
se mais de 26 mil ocorréncias
de violéncia doméstica em 2017
€ja 21 homicidios de mulheres
em 2018, em Portugal, para
além das situacoes que conti-
nuam invisiveis. Neste sentido,
acampanha apela para que to-
das as pessoas, ndo so as viti-
mas, denunciem situacoes de
violéncia contra as mulheresy,
refere o Ministério da Presidén-
cia e da Modernizacdo Admi-
nistrativa.

A campanha surge a propo-
sito do Dia Internacional pela
Eliminacdo da Violéncia Con-
tra as Mulheres, que se assi-
nala no domingo, numa ini-
ciativa da secretdria de Estado
para a Cidadania e a Igualdade,
Rosa Monteiro, em conjunto
com aAssociacio de Mulheres
Contra a Violéncia (AMCV),
Associacdo Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV), a As-
sociagdo Portuguesa de Mu-
lheres Juristas (APMJ), o Mo-
vimento Democratico de Mu-
lheres (MDM), a Associacio
Plano I, a Plataforma Portu-
guesa para os Direitos das Mu-
lheres (PPDM), a Unido das
Mulheres Alternativa e Res-
posta (UMAR) e a Comissdo
para a Cidadania e Igualdade
de Género (CIG).4
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APAYV - Formacao
em Montalegre

O auditorio da biblioteca municipal de Montalegre
acolheu uma a¢ao de formagao promovida pela Associa-
¢do Portuguesa de Apoio a Vitima (APAYV). Um conjunto
de reflexdes, partilhadas com varios parceiros, sobre te-
maticas no ambito do apoio a vitimas de crime e na pre-
vengdo e prote¢do em casos de violéncia.
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Mais mulheres
assassinadas

Até 20 de novembro, 24 mulheres foram assassinadas
em Portugal, quando se registaram 18 casos em 2017

JOAO MONIZ
jmoniz@destak.pt

observatorio da Unido de
Mulheres Alternativa e
Resposta (UMAR) conta-
bilizou 24 femicidios em
contexto de intimidade ou relagoes
familiares proximas até 20 de novem-
bro deste ano, quando em igual pe-
riodo de 2017 registara 18. Inclusive,
o nimero de mulheres assassinadas
até terca-feira ja ultrapassa a totali-
dade dos casos do ano passado: 20.
As mulheres com mais de 65 anos
séo as principais vitimas, seguidas da
faixa etaria dos 36 aos 50 anos. A
UMAR dé ainda conta de 16 tentati-
vas de homicidio, uma ligeira reducéo
face as 23 de 2017. Contudo, a associa-
cao ressalva que o «<nimero pode nao
corresponder a totalidade das tenta-
tivas efetivamente ocorridas», uma
vez que s6 constam as noticiadas.
No &mbito do Dia Internacional para
a Eliminacdo da Violéncia contra as

o
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Entre 2013 e 2017, APAV abriu 36 528
processos por violéncia doméstica

Mulheres, que se assinala no domin-
20,a APAV registou 36 528 processos
de apoio a vitimas de violéncia domés-
tica entre 2013 e 2017, que se traduzi-
ram em 87 730 factos criminosos.
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Olhos das vitimas
‘“dizem” que vergonha
impede deniincias

Violéncia Cerca de 24% das mulheres portugueses
passam por situacées de violéncia a partir dos 15 anos

Mulheres estdo em larga maioria nas vitimas de violéncia

Patricia Isabel Silva

O que tém em comum Soraia
Chaves, Melania Gomes ou
Helena Laureano, além de se-
rem actrizes de profissao? To-
das elas foram vitimas de vio-
léncia e integram as estatisticas
que indicam que 24 % das mu-
lheres portugueses comegam
a passar por situacoes de vio-
léncia de ordem fisica e/ou se-
xual a partir dos 15 anos, se-
gundo dados da Agéncia dos
Direitos Fundamentais da
Unido Europeia.

Os exemplos das actrizes
que todos os dias nos entram
em casa através da televisio e
que revelaram as suas historias
publicamente, precisamente
em programas de televisao, fo-
ram o ponto de partida de uma
sessdo, organizada pelo grupo
de estudantes da Amnistia In-
ternacional de Psicologia e
Ciéncias da Educacéo da Uni-
versidade de Coimbra, em par-
ceria com o nucleo de estu-
dantes de Psicologia, Ciéncias
da Educacio e Servico Social
da Associacdo Académica de

Coimbra, para assinalar o Dia
Internacional para a Elimina-
¢do da Violéncia contra as Mu-
Iheres.

«O que dizem os olhos des-
tas pessoas?», perguntou aos
participantes Maria Rosdrio,
docente da FPCEUC. «Tristeza»
e «mdgoa» foram algumas das
respostas, mas também «ver-
gonha» e € essamesma vergo-
nha e até questdes culturais

Desde Janeiro deste
ano, 24 mulheres
foram assassinadas
pelos maridos

ou companheiros

que, muitas vezes, impedem as
vitimas de apresentar queixa
nas autoridades, pedir ajuda
nas muitas institui¢des que
existem no pais ou até mesmo
de perceber que estdo a ser mal
tratadas.

«O que ndo nos falta é co-
bertura legal, mas hd o pro-
blema da imagem social, este-
redtipos, preconceitos, cren-
¢as», lamentou a professora,
realcando que as pessoas vao

Cercade 80%
de vitimas
sao mulheres

O relatério anual de se-
guranca interna indica
que cerca de 80% das vi-
timas de violéncia do-
méstica no nosso pais
sdo mulheres. Sobre as-
sédio no local de traba-
lho, a percentagem nao
€ muito diferente: entre
as vitimas, 78,8% sao

do sexo feminino.

As explicacoes para o
facto de as mulheres se-
rem as principais vitimas
de situacoes de violéncia
ou abuso nao sao claras.
No entanto, Maria Rosa-
rio salienta que «as mu-
Iheres sdo vistas como
sendo mais facilmente en-
ganadas, exploradas. «

desculpando e escondendo a
violéncia, enquanto podem.

Se os dados de 2018 nao dei-
xam duvidas - 24 mulheres fo-
ram assassinadas pelos mari-
dos ou companheiros desde
Janeiro -, Maria Rosario, pe-
rante uma plateia, maioritaria-
mente, constituida por jovens
estudantes, alertou para a vio-
léncia no namoro e contou até
uma histéria de uma aluna a
quem o namorado apagou
tudo o que tinha no computa-
dor; eliminou-lhes todas as pa-
ginas de redes sociais e con-
trolava todas as mensagens,
mesmo antes de ela as ler.

Ficou o alerta da docente,
que tragou ainda o perfil dos
agressores: «sdo0 estrategas,
manipuladores e dissimula-
dos».

Ainiciativa, organizada pelos
estudantes, incluiu ainda mais
duas sessoes: uma sobre “Vio-
lencia doméstica: da leitura a
intervencao”, conduzida por
Generosa Morais e, a encerrar
o programa, “Apoio psicol6-
gico a vitimas de violéncia do-
méstica”, por Inés Bastos.«
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VIOLENCIA DOMESTICA. “NAO
SOFRA EM SILENCIO”

FERNANDO ANDRE SILVA

Assinalou-se no passado do-
mingo, 25 de novembro, o Dia
Internacional pela Elimina¢cdo
da Violéncia contfra a Mulher,
o que despoletou vdrias acdes
ao longo da Ultima semana,
também em Vila Verde. A fo-
chada de vdrios edificios mu-
nicipais ostentou vdrias faixas
alusivas ao tema, na passada
sexta-feira, retratando as mu-
Iheres mortas por violéncia do-
méstica em 2017.

J& a partir deste domingo, fo-
ram desenvolvidas vdarias ativi-
dades, a nivel nacional, como
o caso da Guarda Nacional
Republicana que estard duran-
te foda a semana com cam-
panhas de sensibilizacdo para
este tipo de crime, sobretudo
em meio rural onde se registam
habitualmente casos de vio-
léncia doméstica relacionado
com armas de fogo.

Também a Policia de Segu-
ranca Publica assinalou este
dia com uma “Carta Aberta”
as mulheres vitimas de maus
tratos. Aquela policia mostra-se
“disponivel” para receber qual-

quer denuUncia de maus-tratos
e apela para que as mulheres
que sofrem em siléncio se mu-
nam da forca necessdria para
fazer uma chamada para a es-
quadra mais proxima ou deslo-
car-se 1a pessoalmente.

Em 2017, foram registadas 21
mortes como consequéncia de
violéncia doméstica em Portu-

gal.
Pedir apoio

Se foi vitima de violéncia e em
caso de emergéncia contacte
o 112 — nuUmero nacional de so-
corro — que chamard a policia.

Pode apresentar queixa na
GNR, PSP, piquete da Policia
Judicidria ou diretamente jun-
to dos Servicos do Ministério PU-
blico.

Se é vitima recorrente e sofre
em siléncio contacte a APAV
através da Linha de Apoio & Vi-
fima: 116 006 (chamada gratui-
ta, dias Uteis 09h-19h) ou pelo
email apav.sede@apav.pt.

Ser-lhe-a disponibilizado
apoio  psicolégico, juridico,
emocional e social, gratuito e
confidencial.
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Discutir a violéncia e
encontrar formas de a sinalizar

O Centro de Negdécios Transfronteirico (CNT) em Elvas
recebeu a conferéncia ‘STOP Violéncia Interpessoal — Acgao
de Satde na Prevenc¢do da Violéncia Interpessoal no
Alentejo’. Uma sessdo que discutiu o tema da violéncia por
todas as faixas etdrias, num encontro que juntou nicleos da
Administracio Regional de Saide do Alentejo que trabalham
na preveng¢do da violéncia.

Durante este dia foram partilhadas experiéncias e
abordados vdrios tipos de violéncia, desde abusos a criancas
e jovens em risco, violéncia doméstica, bulling, cyberbulling
(através da internet), abandono de idosos ou violéncia
psicoldgica, entre outros casos.

José Robalo, Presidente do Conselho Directivo da ARS
Alentejo, abordou a importancia do evento. "Devemos por
em cima da mesa uma preocupagdo da parte da Saude
relativamente a violéncia que € exercida entre pessoas, fisica
ou psicoldgica. A saide tem um papel muito importante na
identificacdo em alguns destes casos. Sdo os proprios
médicos de familia que devem ter um conjunto de
preocupacdes em verificar se os utentes estdo a ser
violentados na liberdade individual ou nao. Este congresso
é fundamental para sinalizar as situagdes e criar uma resposta
adequada as diversas situagdes que nos surgem. A resposta
pode ser relacionada com a Satide como também com
instituicdes, seguranga social e matéria juridica”, referiu ao
'Linhas'.

Maria Jodo Martinez, psicéloga clinica da ULSNA
(Unidade Local de Satde do Norte Alentejano), disse que
actualmente os profissionais estdo melhor preparados para
sinalizar problemas de violéncias nas pessoas.

“Violéncia sempre houve mas ndo era sinalizada e
identificada, passava ao lado. Actualmente temos profis-
sionais mais sensibilizados e com formacao para sinalizar
estas questdes. Em Elvas [a sinaliza¢@o] entra pela porta de
urgéncia do Hospital, a partir daf a pessoa ou diz explici-
tamente que foi vitima, ou os profissionais do servico sina-
lizam sintomas associados a pessoa e identificam como
situagdo de violéncia. Apés essa identificacdo € crime
publico”, disse ao ressalvar que “todos temos o dever de
sinalizar”.

A psicéloga indica que em Elvas se encontram todo o
tipo de situacdes de violéncia, mas que no dltimo ano “houve
um acréscimo de situacdes com criangas”, além da violéncia
praticada a idosos, seja a envolver familiares ou mesmo as
“institui¢des onde estdo acolhidos.

Com as novas tecnologias surgiu um novo tipo de
violéncia, o Cyberbullying, ou seja o abuso virtual através
da Internet. Maria Jodo Martinez assume que em Elvas existe
este tipo de violéncia, contudo pela natureza de ndo ter
contacto fisico, € relatada e tratada pelas forgas de seguranca.

A profissional da ULSNA afirma que a violéncia mexe
com vdrias questdes, onde estdo enraizados varios
paradigmas culturais, o que leva as pessoas a nio se
responsabilizarem.

“A violéncia no sexo masculino existe (15% registado
entre 2013-17, segundo dados da APAV) e estd provado que
€ muito mais psicoldgica que fisica. Nao implica que seja
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menos grave. Estas vitimas sofrem durante anos com receio
de se expor a sociedade, devido a questdo cultural e
masculinidade”, diz ao acrescentar que a fraca celeridade
da Justiga leva a que muitos recusem tomar medidas.

“Nao nos esquecemos que estamos no interior do Alentejo,
numa zona fronteirica. E um local de passagem, onde se
encontram situagdes como trafico de mulheres ou violéncia
com trabalhadores rurais e tempordrios. O Interior ndo € facil
e hd que desbravar muito terreno. Temos uma cultura fechada
e depressiva”, aponta Maria Jodo Martinez.

A vereadora Vitéria Branco esteve em representagdo do
municipio e indicou a necessidade de refletir esta temdtica
que abrange todos os estratos sociais: “E uma problemética
transversal em varios pontos, cada vez mais a violéncia se
torna preocupante com repercussdes em todos os estratos da
sociedade. Enquanto autarquia tentamos dar alguns apoios
sociais de forma a que as familias ndo tenham, nessa drea,
razdo para discriminar os mais velhos ou criancas”.

A sessdo decorreu na sexta-feira, 23 de Novembro.

Alexandre Levezinho
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Numero de crimes por violéncia domeéstica
nao apresenta tendencia decrescente

Em semana de Dia Internacional para a Eliminacao da Violéncia Contra as Mulheres, as estatisticas reveladas pela APAV demonstram que o
sexo feminino continua a ser o mais afetado em casos de violéncia doméstica. Guimaraes registou, em 2017, 230 crimes nessa categoria.

1
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Os numeros relativos a violéncia
doméstica em Guimardaes nao
estdo em tendéncia decrescente.
Segundo os dados da Pordata,
em 2017 houve 230 casos
reportados as autoridades, um
valor que pouco tem oscilado
nos ultimos nove anos. Em se-

mana do Dia Internacional para
a Eliminagao da Violéncia contra
as Mulheres, as estatisticas da
Associacdo Portuguesa de Apoio
a Vitima (APAV), dao ainda conta
que continuam a ser as mulheres
a reportarem mais este tipo de
violéncia.

Cerca de 83% das vitimas que
recorrem a APAV sdo do sexo
feminino, com idade média de 42
anos. A mesma maioria feminina
aplica-se aos casos de violéncia
quando a vitima é crianga ou
jovem e também quando se
tratam de idosos e esta foi uma
das realidades que esteve em
evidéncia na acao desenvolvida
pela Camara Municipal de Guima-
rdes no domingo, 25.

Sob o mote “Unidos contra a
violéncia sofrida pelas Mulhe-
res”, 0 municipio organizou uma
iniciativa de sensibilizagao, em
conjunto com os municipios de
Fafe e da Pévoa de Lanhoso.
Em Guimaraes, o final desta
atividade teve lugar no Campo de
S. Mamede onde, hum momento
de partilha e reflexao, foi possivel
colocar as mados, molhadas com
tinta, numa faixa com o slogan
da iniciativa, demonstrando, num
compromisso individual, a asso-
ciacdo a causa e demonstrando
que todos podem contribuir para
a construcdo de um mundo mais

justo e sem violéncia.

Segundo as estatisticas divulga-
das pela APAV, no ano passado
foram apoiadas pela mesma 25
pessoas no concelho de Guima-
raes, de um total de 9.176 vitimas
em todo o pais. Nos concelhos
vizinhos, Braga teve 166 pessoas
apoiadas, Fafe teve 11, Pévoa de
Lanhoso sete em Vila Nova de
Famalicdo a APAV chegou a 21
vitimas.

No que diz respeito as estatis-
ticas locais, a tendéncia no con-
celho vimaranense revela pouca
oscilagao nos numeros. Em 2009,
primeiro ano com informagdes
recolhidas e analisadas pela
Pordata, foram 233 as queixas
recebidas pelas autoridades por
crimes de violéncia doméstica.
Esse valor ascendeu aos 307 no
ano seguinte, 2010, tendo sido o
ano com o valor mais elevado.
Depois de dois anos com ligeira
descida nas queixas apresenta-
das, sendo que de 2014 para 2015
0 numero baixou de 252 para
228, ou seja, menos 24 casos, e

de 2015 para 2016 regrediu em
mais duas queixas, passando
para as 226, o ano 2017 assinalou
0 regresso a valores mais eleva-
dos. As autoridades vimaranen-
ses, sendo Policia de Seguranca
Publica (PSP) ou Guarda Nacional
Republicana [GNR), receberam
um total de 230 casos de violén-
cia doméstica. Segundo garante
a APAV, muitos dos casos que
rececbem s&o reencaminhados
pela GNR (5.1%), pela PSP (10.7%)
e pela Policia Judiciaria (4%)e,
também ao nivel de cooperacado
entre entidades, os 6rgaos de po-
licia criminal trabalham de perto
com a associacdo.

De um total de 3.097 crimes
registados pelas policias de
Guimardes em 2017, 230 dizem
respeito a violéncia doméstica
contra coénjuge ou andlogos, um
valor mais elevado do que outras
categorias analisadas, como os
furtos em veiculos motorizados,
os furtos em residéncias ou os
furtos em edificios comerciais ou
industriais. « Joana Quintas
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APAV LANGA ESTATISTICAS SOBRE VIOLENCIA FILIOPARENTAL

) VOTAR
Artigo | 15/11/201810:50

A Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima apresenta o relatdrio "Estatisticas APAV: Crimes de Violéncia Doméstica | Violéncia
Filioparental 2013-2017". Neste periodo, a APAV abriu 3.387 processos de apoio relativos a violéncia filioparental, nos quais se
contabilizaram 7.076 factos criminosos.

A violéncia filioparental caracteriza-se por atos violentos e intencionais de filhos em relagdo aos pais — envolvendo ameaca,
intimidac&o e dominio para a obtenc&o de controlo e poder. Dos factos criminosos contabilizados, 6.627 (34%) correspondem a crimes
de violéncia doméstica em sentido estrito (atos criminais enquadréveis no art. 1522, como maus tratos fisicos, maus tratos psiquicos,
ameaca, coacao, injurias, difamacao e crimes sexuais).

A vergonha e a manutencdo do mito da harmonia familiar favorecem o secretismo em torno do problema, o que tem contribuido para
uma intervencao menos desenvolvida neste campo do que noutros tipos de violéncia intrafamiliar (como o abuso/negligéncia dos
filhos ou a violéncia entre parceiros intimos).

A violéncia filioparental ndo é um problema individual ou uma quest&o restrita ao contexto familiar; ¢ um problema social, de justica
e de saude publica. A APAV tem vindo a alertar a sociedade portuguesa para esta realidade, ainda obscura, da violéncia doméstica
praticada pelos filhos contra os pais.

Nos dados agora apresentados, 81,69% das vitimas sao do sexo feminino. Cerca de 48% dos pais vitimas de violéncia doméstica
tinham 65 ou mais anos de idade. Na maioria dos casos, 0 autor do crime € do sexo masculino (68,65%) e com idades compreendidas
entre 0s 36 e 0s 45 anos (17,7%). Destaca-se que o nimero de autores e autoras de crime (3.579) ultrapassou, no periodo em questao, o
nimero de vitimas (3.369).

Avioléncia doméstica, também na forma da violéncia filioparental, ¢ um crime publico que ndo pode ser remetido ao siléncio.

A APAV estd disponivel para ajudar através de diferentes servigos, nomeadamente através da Linha de Apoio a Vitima - 116 006 (dias
uteis, 9h-21h) — 0 nimero gratuito e confidencial de apoio da APAV.
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Maes idosas ja ligam
para a APAV para
tentarem evitar
agressoes dos filhos

O numero de mulheres assassinadas em Portugal, em 2018, voltou a aumentar. Ainda
novembro ndo acabou e ja sdo 24 as que perderam a vida. Destas, oito (mais trés do em
quem 2017) eram maes e deram a luz o seu préprio algoz. Dados que chegam do
Observatério de Mulheres Assassinadas, elaborado pela Unido de Mulheres Alternativa e
Resposta.

E se as mais velhas que sucumbem ante a violéncia dos seus filhos sdo em menor
dimensao do que as que morrem as maos dos companheiros, certo é que o nimero de
queixas relativas aos idosos crescem e partem de mulheres que estdo a viver todos
estes dramas em siléncio ao contrario do que é habitual. Quem o relata é a Associa¢do
Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), a propésito do dia Internacional para a Eliminagdo
da Violéncia contra as Mulheres, que se assinala este domingo, 25 de novembro.

“Os numeros que nos vao chegando, relativamente a violéncia contra idosos, sobretudo
mulheres, indicam uma cifra negra enormissima. A maioria das maes e dos pais ndo querem
denunciar este tipo de violéncia, nem apresentar queixa contra os filhos”, refere Daniel
Cotrim.
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"V Jornadas APAV Acores" contra a Violéncia

12 NOVEMBRO 2018

U Jornadas APAV Acocres
Contra a Violéncia

15 de Novembro o

@;leOaVItlma Cine Teatro Lagoense (gég
R ACORES .

o

Na proxima quinta-feira, dia 15 de novembro, a APAV Agores promove em Lagoa as V Jornadas APAV Acgores

contra a Violéncia. O Cine Teatro Lagoense foi 0 espago escolhido para albergar esta iniciativa.

Apos quatro edi¢des, Lagoa serd pela primeira vez palco de discusséo e reflexao partilhadas com varios parceiros,
sobre tematicas do ambito do apoio a vitimas de crime e da prevengao da vitimagao e da violéncia. Na quinta
edigao das jornadas serao abordadas trés areas principais: violéncia filioparental, apoio online a vitimas de crime e

violéncia contra pessoas com deficiéncia intelectual e/ou multideficiéncia.

Do programa do evento destaca-se um vasto painel de especialistas: Catarina Machado (coordenadora do Servigo
Agdo Social da Camara Municipal de Lagoa), Maria José Martins (representante da Seguranga Social na Rede
Regional de Cuidados Continuados), Sénia Sousa Braga (juiza de Direito do Juizo de Familia e Menores de Ponta
Delgada do Tribunal Judicial da Comarca dos Agores), Joana Quental Vasconcelos (psicéloga/terapeuta familiar
no Centro de Terapia Familiar e Intervencdo Sistémica), Pedro Gomes (psicologo clinico na Associagdo de
Promogéao de Publicos Jovens), Ana Filipa Nabais e Rui Melo (Associagdo Seara de Trigo), Manuela Santos, Maria
Chaves Martins e Raquel Rebelo (APAV) e Maria de Oliveira (coordenadora executiva do Centro de Formagéo
APAV).

Com inicio marcado para as 9.30, a sessao de abertura arranca na voz de representantes da Secretaria Regional

da Solidariedade Social e da Camara Municipal de Lagoa.

As Jornadas estendem-se ao longo do dia e terminam com uma sessao de encerramento, marcada para as 16.45,
com a presenga de Silvia Branco, gestora da APAV Acores.
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Destaque - Vila Verde

Assinala-se hoje o dia
internacional para eliminacao
da violéncia contra mulheres

25 Novembro 2018 - 11:34 + por Redagao

Assinala-se este domingo, 25 de novembro, o Dia Internacional pela Eliminacao
da Violéncia contra a Mulher, o que despoletou varias a¢des ao longo da ultima
semana, também em Vila Verde. A fachada de varios edificios municipais
ostentou vdrias faixas alusivas ao tema, na passada sexta-feira, retratando as
mulheres mortas por violéncia doméstica em 2017.

Ja a partir deste domingo, sdo desenvolvidas vdrias atividades, a nivel nacional,
como o caso da Guarda Nacional Republicana que estara durante toda a
semana com campanhas de sensibilizacao para este tipo de crime, sobretudo
em meio rural onde se registam habitualmente casos de violéncia doméstica
relacionado com armas de fogo.

Também a Policia de Seguranca Publica assinalou este dia com uma “Carta
Aberta” as mulheres vitimas de maus tratos. Aquela policia mostra-se
“disponivel” para receber qualquer dentncia de maus-tratos e apela para que as
mulheres que sofrem em siléncio se munam da for¢a necessaria para fazer uma
chamada para a esquadra mais proxima ou deslocar-se 14 pessoalmente.

Em 2017, foram registadas 21 mortes como consequéncia de violéncia
doméstica em Portugal.

Pedir apoio

Se foi vitima de violéncia e em caso de emergéncia contacte o 112 - nimero
nacional de socorro - que chamara a policia.

Pode apresentar queixa na GNR, PSP, piquete da Policia Judiciaria ou
diretamente junto dos Servigos do Ministério Publico.

Se é vitima recorrente e sofre em siléncio contacte a APAV através da Linha de
Apoio a Vitima: 116 006 (chamada gratuita, dias Gteis 09h-19h) ou pelo email
apav.sede@apav.pt.
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Das associacoes a especialistas: ha muito a fazer
na prevencao da violencia contra a mulher

Jéssica Sousa 25 Novembro 2018, 12:00

Assinala-se este domingo o Dia Internacional da Eliminagao da Violéncia Contra a Mulher,
mas a questao persiste: Estara o sistema de acompanhamento e judicial do lado das vitimas?
"Nao deveriamos ter de esperar outros 30 anos para construirmos o nosso edificio da
prevencao da violéncia”.

Aos olhos das associagoes e especialistas, o apoio psicologico e judicional
pouco apoiam e protegem a vitima de violéncia fisica e sexual, tendo em
conta o nimero de penas suspensas ou ainda, casos vividos em siléncio
atualmente. O balango interrompe, assim, trés anos de descida, sendo que
a solugao tera de passar sempre pela prevencao, protecao e formagao

A violéncia domeéstica foi

Criminalidade violenta A~ -

. . . apenas reconhecida como
Evolucao da criminalidade violenta e . Lo . .
grave em Portugal crime publico ha 18 anos atras,

mas as penalizagoes nao tém
30.000-

influenciado as taxas de crime.
25000 Elisabete Brasil, da UMAR,
20.000- o e
o000 ’—\‘_‘\‘\. apontou que, ao contrario do
10000 que se tem verificado com o
000 homicidio, em que tem havido
O uma tendéncia decrescente, os
2070 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 nﬁmeros de femicidio tém_se
mantido constantes. “Este ano
esta novamente a contrariar

porque segue as tendéncias da
altima década e voltamos a um contraciclo”.

Fonte: RASI a 29/03/2018 Sugestdes?



Na altura da entrevista a Lusa, o nimero de vitimas mortais era de 21, "é
brutal tendo em conta que estamos em Setembro e ja temos o mesmo
nivel de mortes do ano passado”, revelou a responsavel. No entanto,
cresceu para 22 este més, apos uma mulher de 21 anos ter sido morta por
um homem de 27, depois de resistir a violagao.

Segundo Daniel Cotrim, psicologo e dirigente da APAV em conversa com o
Jornal Economico (JE) ainda existe um grande nimero de ‘casos invisiveis’
e de mulheres que nao fazem denincias (6.584 dos casos, as vitimas nao
denunciaram o(s) seu(s) agressore(s), segundo os mais recentes dados
APAV). Isto da-se “devido ao estigma, preconceito, medo, mas também
pela propria ‘impreparacao’ do sistema para a protecao da vitima”. Entre
2013 e 2017, a APAV registou um total de 36.528 processos de apoio a
pessoas vitimas de violéncia doméstica. "Esta falta de resposta por parte
da justica, faz com que a propria vitima tenha uma maior dificuldade em
recorrer a ajuda”.

De acordo com dados do Bloco Esquerda, em 2017, registaram-se através
das forcas e servigos de seguranca 26.713 participagoes de violéncia
domeéstica, sendo que apenas 16% das queixas chegaram a tribunal e
destas, cerca de 70% sao arquivadas.
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RLIS Paredes assinala Dia Internacional para a
Eliminacao da Violéncia Contra as Mulheres com
coléquio

1 minaca

O Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS) da Rede Local de
Intervengdo Social (RLIS) de Paredes vai assinalar o Dia Internacional para a
Eliminagdo da Violéncia Contras as Mulheres com a realizagdo de um coldéquio que
contard com a participacdo de profissionais que actuam no campo das violéncias de

género e de varios tipos de discriminagdo.

“Tendo a RLIS e pelas responsabilidades que assume na dinamizagdo do Servigo de
Atendimento e Acompanhamento Social do concelho de Paredes, necessidade de
alargar a sua intervencgao-reflexdo junto de outras organizagdes e servigos mais
especializados, nomeadamente em areas tematicas ainda ‘resistentes’ como é a
violéncia doméstica e de género e outras emergentes, como o trafico de seres
humanos e a discriminagdo pela orientagdo sexual; sentiu-se a necessidade de
reunir profissionais que actuam diariamente junto desta problematica, de forma a
identificar realidades e estratégias de identificagdo, combate e de consciencializagdo

da comunidade”, justifica nota de imprensa.

A iniciativa contard com a participagdo da Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima;

da APF Norte - Associacdo para o Planeamento da Familia, e da Associagdo Plano i.

Decorrera entre as 9h30 e as 12h30, no dia 22 de Novembro, no pdlo da CESPU -

Cooperativa de Ensino Superior Politécnico Universitario em Gandra, Paredes.



Vitima de violacao doa indemnizacao de
dois mil euros a APAV

Inglesa de 24 anos foi violada por condutor de reboque em Aljezur.

A indemnizagdo de dois mil euros que o condutor de um reboque tera de pagar a uma turista inglesa, de 24
anos, que confessou ter violado em Aljezur, sera doada a Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima.

O homem, de 33 anos, foi condenado, quarta-feira, pelo Tribunal de Lagos a uma pena de quatro anos e seis
meses de cadeia, pela violagdo de uma inglesa.

O motorista confessou o crime e a pena foi suspensa. Foi ainda condenado a pagar dois mil euros a vitima, que
decidiu entregar o dinheiro a associagao que apoia vitimas.

O condutor deu boleia @ mulher e atacou-se num local ermo.
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PORTUGAL

"As condenacoes por violacao sao
insuficientes"

22.11.2018 18:30 | por Mariana Branco <: 108

Daniel Cotrim, da APAV, falou a SABADO: "Enquanto continuarmos a viver na ideia de que as
mulheres se vém enfiar na coutada do macho ibérico isto ndo vai mudar."

Em Novembro trés mulheres — de 18, 19 e 21 anos — foram violadas em Portugal. Uma, que tentou
resistir, acabou morta. Com os casos de violéncia sexual a aumentar desde 2013, a tendéncia
continua a ser de aumento. ""Tem havido uma tendéncia de subida deste tipo de situagées", disse a
SABADO Daniel Cotrim, da Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV).

"'A maior parte das queixas é de mulheres", explicou o também psicélogo clinico. E apesar de haver
também queixas de homens, estas sdo mais raras. "A concessao de violagado no género feminino e no
género masculino é diferente. Existe a ideia de que um homem n&o pode ser violado".

Sdo as condenagdes por violagdo suficientes?

De acordo com a APAV, as condenagdes para estes crimes em Portugal s3o insuficientes. "E s6
pensarmos no caso da jovem que foi violada numa casa de banho e que os seus dois agressores nao
foram condenados. Quem foi condenada foi a vitima porque estava no chdo da casa de banho
embriagada e ‘estava a pedir que aquilo acontecesse’", criticou Daniel Cotrim. "Enquanto
continuarmos a viver na ideia de que as mulheres se vém enfiar na coutada do macho ibérico isto ndo
vai mudar".

Para o psicélogo, o nimero de condenagdes e
o nimero de penas ndo é suficiente. "Nao
passam uma imagem assertiva relativamente
a estas situacées", garantiu.

Consequentemente, muitas mulheres acabam
por ndo apresentar queixa "'por medo de vir a
ser culpabilizadas por aquilo que lhes
aconteceu", explicou. "A grande questdo aqui
é que as mulheres vitimas de violagdo, as que
0 sdo por estranhos, sdo vitimas no espago
publico", explicou, referindo-se em grande
parte as violagdes em que o agressor ndo é
conhecido da vitima.

Segundo Daniel Cotrim, isto passa uma
mensagem: "As mulheres ndo estdo seguras
no espago publico. O espago publico é um
espago de dominagdo masculina e as mulheres
ndo se sentem seguras'.
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Colocar vitimas nos
calaboucos “é proprio
de um pals (o [o] tercelro

Morals

O juiz coordenador nas varas criminais disse ao i que vai tomar uma
posicdo. APAV e Paulo Morais criticam duramente a forma como
testemunhas sio tratadas.

A detencdo em calaboucos de vitimas e testemunhas de crimes como violéncia doméstica
que nao comparecem voluntariamente no Campus da Justica, em Lisboa, é considerada
inaceitével por Paulo Morais e pela Associa¢ao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV).

Uma investigacio do i revelou ontem diversas falhas de seguranca no principal complexo
de tribunais do pais — poucos policias, normas para que usem armas descarregadas,
inexisténcia de revistas as detidas — e denunciou que as vitimas de violéncia doméstica
com mandado de conducio sdo colocadas em celas, na ala onde ficam os suspeitos de
crimes.

Confrontado, o Ministério da Administracao Interna remeteu para a PSP qualquer
esclarecimento. E este 6rgao de policia criminal confirmou a existéncia de algumas falhas
de seguranca, admitindo que os calabougos sao usados para vitimas e testemunhas.

Apesar de os magistrados garantirem que ja fizeram alguns alertas sobre a seguranca no
Campus de Justica, o Ministério da Justiga, tutelado por Francisca Van Dunem, disse
apenas que nao identifica nenhuma falha na seguranga e ficou em siléncio perante as
detencoes de vitimas nos calabougos.

Contactada ontem pelo i, a Procuradoria-Geral da Repiblica ndo respondeu se pondera
ou nao averiguar a situagao.

A situacdo é “inaceitével” para Paulo Morais, presidente da Associacdo Frente Civica. “As
pessoas que denunciam situagoes nos mais variados casos, em Portugal sdo sempre
tratadas sem dignidade e muitas vezes com o incumprimento da lei. O sistema judicial
tem de comecar a tratar com dignidade as pessoas”, afirma Paulo Morais, acrescentando:
“Tratar os queixosos como condenados é proprio de um pais de terceiro mundo. E
Portugal as vezes trata as vitimas como se fossem réus.”



Para Jodo Lazaro, presidente da APAV, a detenc¢ao de vitimas em celas merece um
pedido de esclarecimentos publicos: “O Estado portugués tem obriga¢des no ambito da
legislacdo, inclusivamente europeia, de assegurar condi¢Oes para as vitimas e para as
testemunhas, nomeadamente através de espagos proprios que ndo conduzam a uma
maior vitimizag¢ao.”

Jodo Lazaro afirma que “ndo é admissivel que ndo haja espagos proprios e € inadmissivel
que tenham de esperar em condi¢des nao condignas, onde espera quem tem a qualidade
» &«

de agente de perigo”. “E contra as normas e estatuto das vitimas de crime em Portugal e,
claro, contra as obrigac¢Ges europeias, que o Estado portugués tem de cumprir.”

Ao i, o juiz coordenador das Varas Criminais disse desconhecer a situacao e garantiu que
vai tomar uma posic¢ao para por fim a este tratamento das vitimas.

Como o i noticiou ontem, a falta de elementos da PSP no Campus de Justica levou a que
fosse determinado que os agentes andassem com armas descarregadas para nao serem
surpreendidos pelos detidos, que transportam muitas vezes aos pares.
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ARAM racistou 3.387 processos de apoio a pais que
sao vitimas de Violéncia Doméstica

9 23 Novembro, 2018 & Sara Silvino W "Estatisticas APAV: Crimes de Violéncia Doméstica | Violéncia Filioparental 2013-2017", APAV,

Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima

——

A

A Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima apresenta o relatdrio “Estatisticas APAV: Crimes de Violéncia
Doméstica | Violéncia Filioparental 2013-2017". Neste periodo, a APAV abriu 3.387 processos de apoio
relativos a violéncia filioparental, nos quais se contabilizaram 7.076 factos criminosos.

A violéncia filioparental caracteriza-se por atos violentos e intencionais de filhos em relagdo aos pais -
envolvendo ameaga, intimidagdo e dominio para a obten¢do de controlo e poder. Dos factos criminosos
contabilizados, 6.627 (94%) correspondem a crimes de violéncia doméstica em sentido estrito (atos criminais
enquadraveis no art. 152°, como maus tratos fisicos, maus tratos psiquicos, ameaca, coacdo, injdrias,
difamacao e crimes sexuais).

A vergonha e a manuteng¢do do mito da harmonia familiar
ASSINE O SEU favorecem o secretismo em torno do problema, o que tem
SEMANARIO REGIONAL contribuido para uma interven¢do menos desenvolvida neste
campo do que noutros tipos de violéncia intrafamiliar (como
o abuso/negligéncia dos filhos ou a violéncia entre parceiros
intimos).
A violéncia filioparental ndo é um problema individual ou
uma questdo restrita ao contexto familiar; é um problema
social, de justica e de saude publica. A APAV tem vindo a
desde 1191 oo alertar a sociedade portuguesa para esta realidade, ainda
obscura, da violéncia doméstica praticada pelos filhos contra
0s pais.

Nos dados agora apresentados, 81,69% das vitimas sdo do sexo feminino. Cerca de 48% dos pais vitimas de
violéncia doméstica tinham 65 ou mais anos de idade. Na maioria dos casos, o autor do crime é do sexo
masculino (68,65%) e com idades compreendidas entre os 36 e os 45 anos (17,7%).

Destaca-se que o numero de autores e autoras de crime (3.579) ultrapassou, no periodo em questdo, o
namero de vitimas (3.369).

A violéncia doméstica, também na forma da violéncia filioparental, € um crime publico que ndo pode ser
remetido ao siléncio.

A APAV esta disponivel para ajudar através de diferentes servicos, nomeadamente através da Linha de Apoio
a Vitima - 116 006 (dias Uteis, 9h-21h) - 0 numero gratuito e confidencial de apoio da APAV.



Violéncia. Ha mais de 7000 queixas de pais
contra filhos

A Associa¢do Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) registou, entre 2013 e
2017, 3.369 casos de pais e mdes que pediram ajuda por terem sofrido
agressoes por parte dos filhos. Ao todo, foram registados por parte das
autoridades 7.076 casos criminosos deste tipo.

Segundo os dados divulgados esta quinta-feira pela APAV, foram
recebidos 765 pedidos de ajuda este ano. Em alguns dos casos
reportados, os filhos sdo acusados de violacdo e de tentativa de
homicidio. Nestes cinco anos, 2.752 das vitimas eram mulheres, sendo
que grande parte tinha mais de 65 anos (44,6%).

No total dos 7.076 crimes reportados as autoridades, e citados pela
APAV, 2.805 diziam respeito a maus tratos psicolégicos, 1.763 a maus
tratos fisicos, 1.130 a casos de ameagas ou coagdo e 688 a casos de
injtrias ou difamagdo. Ha ainda registo de 179 casos de roubo, trés casos
de violagdo e trés tentativas de homicidio.

Segundo a APAV, “tendo em conta o tipo de problematicas existentes,
prevalece o tipo de vitimagdo continuada em cerca de 80% das situagdes,
com uma duragdo média entre os dois e os seis anos (13,2%)”. A
Associagdo destacou que 55,2% das agressdes ocorrem dentro da
residéncia comum.



Montalegre

Camara Municioal M
Montalegre | Formacao APAV

O auditério da biblioteca municipal de Montalegre acolheu uma acao de formacao promovida pela Associacao
Portuguesa de Apoio & Vitima (APAV). Um conjunto de reflexdes, partilhadas com varios parceiros, sobre
tematicas no ambito do apoio a vitimas de crime e na prevencao e protecao em casos de violéncia.

Dos assuntos em destaque, esteve o regime juridico aplicavel a prevencao de violéncia doméstica, a protecao e a assisténcia
das vitimas. Os técnicos da area da acao social presentes, foram, também, elucidados sobre o papel crucial das casas de
abrigo na reestruturacao da vida destas pessoas, locais seguros para que as mesmas, com ou sem filhos, possam permanecer,
ter aconselhamento e ajuda relativamente aos seus direitos, protecao social, habitacdo, emprego, regulaciao das
responsabilidades parentais, entre outros. A par destas notas, a iniciativa teve como objetivo fundamental, clarificar as
davidas dos técnicos, sendo reiterada a importéancia do levantamento de informacao e das necessidades das vitimas que
procuram apoio para, desta forma, agirem no terreno com respostas mais adequadas. A associagao dispoe de um conjunto
de técnicos devidamente habilitados que, de forma individualizada e especializada, prestam apoio gratuito e confidencial a
todas as vitimas de crime ou violéncia ao nivel juridico, psicolégico e emocional.

TEM A PALAVRA

Elisa Brites | Gestora do Gabinete de Apoio a Vitima da APAV de Vila Real

«E um dos trabalhos visiveis da nossa associacdo. Para além de apoiarmos as vitimas de crime, promovemos estas aces de
sensibilizacdo e formacdo para que possamos dar uma resposta mais eficaz. E extremamente importante que haja um
trabalho em parceria, ndo sé com as autoridades, mas também com toda a comunidade, desde os municipios, as instituicoes
particulares de solidariedade social e restantes entidades que podem dar resposta as vitimas de crime».



REGIAO

de Rio Maior

Regiao | APAV langa estatisticas sobre violéncia
filioparental 2013-2017

Publicado a 15/11/2018 | Sem Comentarios

De 2013 a 2017 a APAV contabilizou 7 076 factos
criminosos de violéncia filioparental.

A Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima apresenta o relatério «Estatisticas APAV: Crimes de Violéncia
Doméstica | Violéncia Filioparental 2013-2017». Neste periodo, a APAV abriu 3 387 processos de apoio
relativos a violéncia filioparental, nos quais se contabilizaram 7 076 factos criminosos.

A violéncia filioparental caracteriza-se por atos violentos e intencionais de filhos em relagéo aos pais —
envolvendo ameaga, intimidagao e dominio para a obtengao de controlo e poder. Dos factos criminosos
contabilizados, 6 627 (94%) correspondem a crimes de violéncia doméstica em sentido estrito (atos criminais
enquadraveis no art. 152.°, como maus tratos fisicos, maus tratos psiquicos, ameaga, coagao, injurias,
difamagao e crimes sexuais).

A vergonha e a manutengao do mito da harmonia familiar favorecem o secretismo em torno do problema, o que
tem contribuido para uma intervengdo menos desenvolvida neste campo do que noutros tipos de violéncia
intrafamiliar (como o abuso/negligéncia dos filhos ou a violéncia entre parceiros intimos).

A violéncia filioparental ndo é um problema individual ou uma questéo restrita ao contexto familiar; € um
problema social, de justiga e de saude publica. A APAV tem vindo a alertar a sociedade portuguesa para esta
realidade, ainda obscura, da violéncia doméstica praticada pelos filhos contra os pais.

Nos dados agora apresentados, 81,69% das vitimas sdo do sexo feminino. Cerca de 48% dos pais vitimas de
violéncia doméstica tinham 65 ou mais anos de idade. Na maioria dos casos, o autor do crime é do sexo
masculino (68,65%) e com idades compreendidas entre os 36 e os 45 anos (17,7%). Destaca-se que o nimero
de autores e autoras de crime (3 579) ultrapassou, no periodo em questao, o numero de vitimas (3 369).

A violéncia doméstica, também na forma da violéncia filioparental, € um crime publico que nao pode ser
remetido ao siléncio.
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Técnicos de Acao Social de Montalegre
recebem formacao da APAV

by ATUAL on 15 DE NOVEMBRO DE 2018 < 0 COMMENTS

A Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima promoveu uma sessdao de formagao, na
biblioteca municipal de Montalegre, que teve como objetivo informar e dotar os técnicos de
acao social de ferramentas para que possam responder adequadamente a situacdes de

violéncia.

Dos assuntos em destaque esteve o regime juridico aplicavel a prevencdo de violéncia doméstica, a
protecdo e a assisténcia das vitimas. Os técnicos da area da a¢do social presentes, foram, também,
elucidados sobre o papel crucial das casas de abrigo na reestruturacdo da vida destas pessoas,
locais seguros para que as mesmas, com ou sem filhos, possam permanecer, ter aconselhamento
e ajuda relativamente aos seus direitos, prote¢do social, habita¢do, emprego, regula¢do das

responsabilidades parentais, entre outros, avanga a autarquia.

A par destas notas, a iniciativa teve como objetivo clarificar as duvidas dos técnicos, sendo
reiterada a importancia do levantamento de informagdo e das necessidades das vitimas que

procuram apoio para, desta forma, agirem no terreno com respostas mais adequadas.

Elisa Brites, gestora do Gabinete de Apoio a Vitima da Associa¢do Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV) de Vila Real, foi a responsavel por esta a¢do. A gestora lembrou que “é extremamente
importante que haja um trabalho em parceria, ndo s6 com as autoridades, mas também com toda
a comunidade, desde os municipios, as instituicdes particulares de solidariedade social e restantes

entidades que podem dar resposta as vitimas de crime”.

A associacdo dispde de um conjunto de técnicos devidamente habilitados que, de forma
individualizada e especializada, prestam apoio gratuito e confidencial a todas as vitimas de crime

ou violéncia ao nivel juridico, psicolégico e emocional.
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‘Dias do Desassossego’ celebram Pessoa e

Saramago

Por Lino Ramos - Nov 16,2018

Em 2018 assinalam-se os 130 anos do nascimento de Fernando Pessoa

Se fosse vivo, José Saramago faria hoje 96 anos. Fernando Pessoa, esse, é bem mais
antigo, e em 2018 comemoram-se os 130 anos do seu nascimento. As duas efemérides
ddo o mote para mais uma edigdo dos “Dias do Desassossego”, que comega esta sexta-
feira em Lisboa e que pela primeira vez se estende também ao Porto.

O evento comega com musica na Casa dos Bicos, sede da Fundagdo José Saramago, com o
concerto dos El Sur, pelas 18:30. O espectaculo de tributo ao Gnico portugués Prémio
Nobel da Literatura inspira-se nas musicas do hemisfério sul e junta a poesia de algumas
“almas maiores” da América do Sul como Victor Jara, Violeta Parra, Viglietti ou Guillen.

0 segundo dia arranca na Casa Fernando Pessoa com a ‘Oficina do Siléncio’, que cruza
poesia e ciéncia e que através de livros e desenhos leva os mais pequenos a “mergulhar”
até mil metros de profundidade e encontrar, no siléncio do fundo do mar, pequenos seres
vivos luminosos que formam pequenos pontos de luz na escuriddo.

No mesmo dia vai realizar-se uma leitura-concerto de ‘Poemas espirituais de Oriente a
Ocidente’, por Cristina Alfaiate, com musica de Norberto Lobo, na Igreja de Santa Isabel,
também em Lisboa. A sessdo vai comegar com alguns misticos medievais, estendendo-se
até a actualidade, a poetas como José Tolentino Mendonga, Emily Dickinson, Fernando
Pessoa ou Ruy Belo.

No domingo, a iniciativa ‘Lisboa, onde o mar se acaba e a terra espera’ convida a um
passeio literario pelos lugares do romance O ano da morte de Ricardo Reis, tragando um
paralelo entre literatura e Histéria, passado e presente, Saramago e Pessoa.

No dia seguinte, os musicos Ana Bacalhau e Samuel Uria v&o conversar na Casa Fernando
Pessoa sobre o papel das palavras e da literatura na sua vida musical. Também na
segunda-feira, na oficina ‘Desassossego na Paz’, a mediadora Claudia Sousa vai trabalhar
com mulheres e jovens da Casa de Abrigo de Lisboa da APAV (Associagao Portuguesa de
Apoio a Vitima), em torno da leitura, da ilustragdo, do jogo, do pensamento, da construgdo,
de autores e livros.
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VBG: Cabo Verde com menos violéncia
baseada no género mas femenicidios sao

mais violentos

26 Novembro 2018

A presidente do Instituto Cabo-verdiano para a Igualdade e Equidade de Género
(ICIEG) afirmou este sabado, 24, que os casos de violéncia baseada no género
diminuiram em Cabo Verde, mas os feminicidios (morte de mulheres pelos

companheiros) tém contornos cada vez mais violentos.

Em declaragées a agéncia Lusa a propésito do Dia Internacional da Violéncia
contra as Mulheres, que se assinala a 25 de novembro, Rosana Almeida disse que
s6 este ano ja se registou a morte de quatro mulheres pelos companheiros ou ex-
companheiros, fora os casos ocorridos na Diaspora.

Por outro lado, acrescentou, os casos de violéncia baseada no género diminuiram
47%, o que demonstra que o apelo a denuncia e a passagem da mensagem de
intolerancia com este crime estao a surtir efeito.

“Formamos quase 500 lideres comunitarios. Sdo eles que vao replicar a
mensagem. E realizdmos um intenso trabalho com as organizagées que combatem
a violéncia de género”, disse.

Rosana Almeida recordou que o perfil da vitima revela que ela é sobretudo uma ex-
companheira que deixa o marido, o qual ndo aceita a separagdo. Em relagéo ao
agressor, estes sao jovens.

Mas a presidente do ICIEG defende, segundo a Lusa, uma aposta maior no estudo
“de forma mais apurada” da violéncia baseada no género em Cabo Verde.

“E preciso apostar numa cultura de dados estatisticos”, disse aquela responsavel.

O Instituto esta igualmente empenhado na participagéo de eventos como a Marcha
Laranja que se realiza domingo na cidade da Praia e visa assinalar o Dia
Internacional da Violéncia contra as Mulheres.

A marcha ira abranger o mercado de Sucupira, o principal da capital do pais e onde
se vende de tudo um pouco.

Nesse espago comercial, a mensagem pela erradicagdo da violéncia contra
mulheres incidira sobretudo nas vendedeiras do mercado.

“A ideia é, através de um encontro informal, conversarmos e passarmos
mensagens contra violéncia baseada no género e langar um firme apelo a
denuncia”, prosseguiu.

No domingo tem inicio a campanha mundial “16 Dias de Ativismo pelo fim da
Violéncia contra Mulheres e Meninas”, conhecida como “Orange Day”, a qual
termina a 10 de dezembro, Dia Internacional dos Direitos Humanos, refere a Lusa.
Foto: APAV (arquivo de campanha contra VBG))
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APAV — 85.73% das vitimas de
violéncia domeéstica sao mulheres

Estatisticas APAV | Vitimas de Violéncia Doméstica 2013-2017

Assinalando o dia 25 de Novembro, Dia Internacional para a Eliminacdo da Violéncia contra
as Mulheres, a Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima apresenta as Estatisticas APAV |
Vitimas de Violéncia Domeéstica 2013-2017 . Este documento apresenta estatisticas
especificas relativas a vitimas de Violéncia Doméstica, consideradas entre 2013 e 2017.
Neste periodo, a APAV registou um total de 36.528 processos de apoio a pessoas vitimas
de violéncia doméstica. Estes valores traduziram-se num total de 87.730 factos criminosos.
A vitimacdo continuada representa cerca de 80% das situacdes, com uma duracdo média
entre 0s 2 e 0s 6 anos (15,1%). A residéncia comum € o local mais escolhido para a
ocorréncia dos crimes, em cerca de 65% das situacdes.

Neste periodo, 85.73% das vitimas de violéncia doméstica eram mulheres. Com idades
compreendidas entre os 26 e 0os 55 anos (cerca de 41%), as vitimas de violéncia
domeéstica, eram sobretudo mulheres casadas (34%) e pertenciam a um tipo de familia
nuclear com filhos/as (41,9%).0 fenémeno da violéncia doméstica contra as mulheres
abrange vitimas de todas as condicdes e estratos sociais e economicos, sendo também
os/as seus/suas agressores/as de diferentes condices e estratos sociais € economicos. A
violéncia - fisica, psicologica e sexual - ndo podera, de forma alguma, ser tolerada.Se é
vitima de violéncia, contacte a nossa Linha de Apoio a Vitima: 116 006 (dias uteis, das 9h
as 21h). Estamos também disponiveis para apoiar através do Messenger
(facebook.com/APAV.Portugal) e Videochamada (Skype: apav_lav).



APAV DIVULGA RELATORIO SOBRE
VIOLENCIA DOMESTICA ENTRE 2013 E
2017

Por Cristina Ferreira - 24/11/2018 -

Assinalando o dia 25 de Novembro, Dia Internacional para a Eliminacdo da Violéncia contra
as Mulheres, a Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima divulgou, esta quinta-feira, as
Estatisticas de Violéncia Doméstica entre 2013 e 2017. Neste periodo, a APAV registou um
total de aproximadamente 37 mil processos de apoio a pessoas vitimas de violéncia
domeéstica. Estes valores traduziram-se num total de cerca de 88 mil factos criminosos. A
vitimacado continuada representa cerca de 80% das situacdes, com uma duragdo média
entre os 2 e 0s 6 anos, sendo a residéncia comum o local mais escolhido para a ocorréncia
dos crimes, representando cerca de 65% das situacdes. No periodo em causa, mais de
85% das vitimas de violéncia doméstica eram sobretudo mulheres casadas, com idades
compreendidas entre os 26 e os 55 anos, pertencentes a um tipo de familia nuclear com
filhos. Ainda segundo o relatério, o fenomeno da violéncia doméstica contra as mulheres
abrange vitimas de todas as condicdes e estratos sociais e economicos, sendo também os

seus agressores de diferentes condigdes e estratos sociais e economicos.
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Na proxima quinta-feira, dia 15 de novembro, a APAV Acores promove em Lagoa as V Jornadas APAV Acores contra
a Violéncia. O Cine Teatro Lagoense foi o espaco escolhido para albergar esta iniciativa.

ApOs quatro edicbes, Lagoa sera pela primeira vez palco de discussao e reflexdo partilhadas com varios parceiros,
sobre tematicas do ambito do apoio a vitimas de crime e da prevencdo da vitimacgao e da violéncia. Na quinta
edicdo das jornadas serdo abordadas trés areas principais: violéncia filioparental, apoio online a vitimas de crime e
violéncia contra pessoas com deficiéncia intelectual e/ou multideficiéncia.

Do programa do evento destaca-se um vasto painel de especialistas: Catarina Machado (coordenadora do Servico
Acao Social da Camara Municipal de Lagoa), Maria José Martins (representante da Seguranca Social na Rede
Regional de Cuidados Continuados), Sénia Sousa Braga (juiza de Direito do Juizo de Familia e Menores de Ponta
Delgada do Tribunal Judicial da Comarca dos Acores), Joana Quental Vasconcelos (psicéloga/terapeuta familiar no
Centro de Terapia Familiar e Intervencao Sistémica), Pedro Gomes (psicologo clinico na Associacdo de Promocao
de Publicos Jovens), Ana Filipa Nabais e Rui Melo (Associacdo Seara de Trigo), Manuela Santos, Maria Chaves
Martins e Raquel Rebelo (APAV) e Maria de Oliveira (coordenadora executiva do Centro de Formac&o APAV).

Com inicio marcado para as 9h30, a sessdo de abertura arranca na voz de representantes da Secretaria Regional
da Solidariedade Social e da Camara Municipal de Lagoa.

As Jornadas estendem-se ao longo do dia e terminam com uma sessao de encerramento, marcada para as 16h45,
com a presenca de Silvia Branco, gestora da APAV Acores.

DL/APAV
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CIDADE DE LAGOA RECEBE, PELA PRIMEIRA VEZ, AS V/ JORNADAS APAV A
ASSOCIACAO PORTUGUESA...

® 15 Novembro, 2018 B Actualidade ® Deixar Comentario

CIDADE DE LAGOA RECEBE, PELA PRIMEIRA VEZ, AS V JORNADAS APAV

A Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima promove, hoje, as V Jornadas APAV
Acores contra a Violéncia, que decorrem, pela primeira vez, na cidade de Lagoa, mais
precisamente no Cine Teatro Lagoense Francisco D"Amaral Aimeida.

As Jornadas APAV pretendem, através da discussao e reflexdao sobre a tematica do
apoio a vitima de crime, que o estatuto de vitima de violéncia e crime seja plenamente
reconhecido, valorizado e apoiado, tanto as vitimas, como as suas familias e amigos
através de ajuda gratuita, qualificada e confidencial.

No decorrer do dia, serdo, assim, abordadas trés areas principais: Violéncia
Filioparental, Apoio Online a Vitimas de Crime e Violéncia contra Pessoas com
Deficiéncia Intelectual e/ou Multideficiéncia.

De referir que, a Camara Municipal da Lagoa, durante este ano, desenvolveu uma
parceria com a APAV, na implementacdo do projeto de apoio a vitima online através do
Gabinete de Acdo Social da autarquia. Uma medida inovadora que se encontra ainda
numa fase embrionaria, mas com grande potencial.

Aquando da ceriménia de abertura desta sessdo, em representacdo da Camara
Municipal de Lagoa, o vereador Nelson Santos frisou que, “relativamente a este tipo de
atendimento, tivemos a oportunidade de realizar apenas um, sendo que, ja temos outra
sessdo agendada. O feedback do primeiro atendimento realizado via online foi
bastante positivo, quer por parte da utente, quer por parte da técnica de apoio a vitima
que o executou”, demais acrescentou que, “em termos de beneficios destaca-se que,
financeiramente, este tipo de atendimento ndo acarretou qualquer gasto para a utente,
uma vez que a mesma nao teve de despender dinheiro em transportes para se
deslocar ao local de atendimento”.

De relembrar gue, 0 municipio da Lagoa esta inscrito na Associac@o Nacional dos
Municipios Portugueses desde 2015, como um municipio aderente a Rede de Apoio a
Vitima de Violéncia Doméstica, no seu processo de autonomizacao, através das
medidas de apoio desenvolvidas pelo Gabinete de Acdo Social, como é exemplo o
fundo de emergéncia social.

Nelson Santos reiterou ainda a colaboracéo e disponibilidade da Camara Municipal de
Lagoa na parceria com a APAV, que tem sido “de verdadeira cooperacdo e
proximidade e com a clara conviccdo de que estas Jornadas contribuirdo para o
aperfeicoamento das politicas publicas, sociais e privadas, centradas no estatuto da
vitima, criando momentos de reflexdo e de partilha de preocupacdes entre 0s parceiros
e as instituicdes envolvidas, que diariamente lidam com esta dura realidade da
violéncia, que infelizmente perdura nos nossos dias, na maioria das vezes, de forma
silenciosa, escondida atras do medo das suas vitimas”.

Fonte: Camara Municipal de Lagoa — Acores



