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HA cada vez mais idosos vitimas
de violéncia financeira

que “conhecem muito bem as

Mais de dois idosos recorrem
s de s rren
Portuguesa de Apoio a
Vitima, muitos vitimas dos filhos
e dos netos que se apropriam dos
seus bens e das suas economias.

Em 2015, a APAV apoiou 977
idosos vitimas de crime, mais 125
face a0 ano anterior, representan-
do uma média de 2,7 por dia e 18,7
por semana.

Muitos destes idosos foram
vitimas de violéncia financeira,
um crime que “tem aumentado
nos dltimos anos, especialmente
devido A situago da crise finan-
ceira’, disse Daniel Cotrim, da
APAV, que falava & agéncia Lusa
a propésito do Dia Internacional
de Sensibilizago sobre a Pre-
vengdo da Violéncia Contra as
Pessoas Idosas, que se assinalou
no dia 15 de Junho.

0O psicslogo explicou que os
idosos so “vitimas relativamen-
te faceis”, sendo que na maior
parte dos casos os agressores
“sio pessoas muito préximas”,
nomeadamente filhos e netos,

suas Vi bilidades e fraque-
zas”.
“Sao muito mais féceis de
manipular e de exercer poder
e controlo sobre eles, o que faz
com que sejam vitimas de “muita
violéncia financeira”, além de
violéncia fisica e psicologica.
Daniel Cotrim contou que os
agressores ficam com o rendimen-

to dos idosos, chegando mesmo a
retird-los dos lares onde residem
para ficar com o valor da mensa-
lidade para apoiar o rendimento
mensal da familia.

Segundoo responsével, “aapro-
priagdo indevida de bens materiais
e econémicos dos idosos por parte
dos seus familiares” é um dos mo-
tivos que leva muitas vezes as viti-
mas a pedirem ajuda & associagio.
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Entidades debatem formas de defender os idosos

ebater as formas de

atuagao em situagoes

de violéncia, aban-

dono e negligéncia
dos idosos é o propésito
que esta na base de uma
sessao de trabalho que se
realiza amanha, nas ins-
talacoes do Tribunal Ju-
dicial de Braga, entre a
Comissao de Protecdo ao
Idoso, o Ministério Publi-
co da Comarca de Braga,
a Associa¢ao de Apoio a

Vitima (APAV) e as Auto-
ridades Policiais.

A sessao visa ainda a
cooperagdo entre estas
entidades e a adogdo de
procedimentos unifor-
mes na abordagem e tra-
tamento das questoes re-
lacionadas com os idosos,
disse a Comissao de Pro-
tecao ao Idoso.

Enquadra-se no com-
bate a violéncia contra
os idosos e pretende «al-

cangar uma plataforma de
boas praticas, potencian-
do os instrumentos legais
existentes na garantia dos
direitos dos idosos».

«O acolhimento desta
iniciativa € o exemplo vi-
vo da importancia e inte-
resse que as problematicas
em torno do envelheci-
mento comegam a susci-
tar, de forma transversal,
aos diferentes niveis de in-
tervencgao social quer de

natureza publica quer de
natureza privada», refere
amesma fonte, acrescen-
tando que a congregagao
de esforcos e vontades pro-
tagonizadas pela Comis-
sdo de Protec¢ao ao Ido-
so e o Ministério Publico
da Comarca de Braga sao
uma «marca indiscutivel
na agenda da solidarieda-
de social no que concerne
aprotegao e promogao da
pessoa idosa».

COMISSAQ BE
PROTECAHO RO
ID0S0

DR
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Varias entidades
unidas para actuar na
violéncia contra idosos

As formas de actuagdo em situa-
¢0es de violéncia, abandono e
negligéncia dos idosos estao em
debate, esta sexta-feira, numa
sessdo de trabalho que junta a
Comissdo de Proteccao ao Idoso,
0 Ministério Pablico da Comarca
de Braga, a Associacao Portu-
guesa de Apoio a Vitima (APAV)
e as autoridades policiais.

A sessao, que decorre no Tribunal
Judicial de Braga, visa a coopera-
(do entre estas entidades e a
adopcdo de procedimentos uni-
formes na abordagem e trata-
mento das questoes relaciona-
das com os idosos.

Aliniciativa enquadra-se no com-
bate a violéncia contra os idosos
e pretende alcangar uma plata-
forma de boas préticas, poten-
ciando os instrumentos legais
existentes na garantia dos direi-
tos dos idosos.

A congregacao de esforcos e
vontades protagonizadas pela
Comissao de Protec¢ao ao doso
e 0 Ministério Pdblico da Comar-
ca de Braga mostram que ha
uma agenda da solidariedade
social no que concerne a protec-
¢ao e promogao da pessoa idosa.
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0 siléncio e o maior aliado

a violéncia — quebre-o!

No dia 15 de junho as-
sinalou-se o Dia Inter-
nacional de Sensibiliza-
¢ao sobre a Prevencao
da Violéncia Contra as
Pessoas Idosas com o
intuito de sensibilizar a
sociedade civil sobre as
mais diversas formas de
violéncia que as pesso-
as idosas estio sujeitas,
nao s6 no seu domicilio
mas também em insti-
tuicOes e/ou espacos pu-
blicos.

Reconhecendo que a
violéncia contra as pes-
soas idosas constitui um
problema social e de saud-
de publica, considera-se
que o seu eficaz comba-
te pode contribuir para
um futuro mais inclusivo,
onde todos sejam respei-

tados ao longo do ciclo de
vida, nomeadamente no
contexto de um envelhe-
cimento ativo e saudavel.

Entre 2000 e 2012, a As-
sociacio Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV)
recebeu7.058 pessoas ido-
sas vitimas de crime (au-
mento de 179%). No que
diz respeito ao perfil da vi-
tima, esta é geralmente do

sexo feminino (cerca de
82,2%), com idades com-
preendidas entre os 65 e
0S 75 anos.

No presente ano, o
grande destaque centra-se
na discussio da criacdo
de uma Convenciao In-
ternacional dos Direitos
das Pessoas Idosas. Em-
bora exista uma Declara-
¢a0 Universal de Direitos
Humanos, os direitos das
pessoas idosas nao sio ex-
pressamente reconheci-
dos.

Segundo a APAY, exis-
te um insuficiente conhe-
cimento do tema por par-
te das vitimas, familiares
e prestadores de cuida-
dos, logo é fundamental
alertar a sociedade por-
tuguesa para a realidade

ainda tao obscura da vio-
léncia praticada contra as
pessoas idosas.

O Gerontodlogo, profis-
sional responsavel pela
promocao da saude, qua-
lidade de vida e bem-estar
da pessoaidosa, tem com-
peténcias para intervir na
capacitacio dos profis-
sionais e da sociedade em
geral. Deste modo, devem
ser adotadas medidas pre-
ventivas para que esta pro-
blematica possa ser erra-
dicada, comecando por
reforcar a importancia da
notificacao de casos sus-
peitos/confirmados con-
tra a pessoa idosa.

Os alunos de Gerontologia
da Universidade de Aveiro,
Inés Diniz e Vitor Rodrigues
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Ministério Publico vai criar
omissao Permanente para idosos

Os delegados da
Procuradoria-
-Geral da
Repiblica

junto dos varios
tribunais do
distrito e os
responsaveis
distritais da PSP e
da GNR acordaram
na criacdo de

uma Comissao
Permanente de
Acompanhamento
a Idosos.

© JOAQUIMMARTINS FERNANDES

nova entidade de-

vera ser formali-

zada na altima se-

mana de setembro
e tem ja assegurada a co-
laboragao de magistrados
judiciais do Tribunal da
Comarca de Braga. A de-
cisao de avangar nos me-
canismos de protecao e
garantia dos direitos dos
idosos foi tomada numa
reuniio realizada na pas-
sada sexta-feira.

O encontro, que foi
promovido pela Comis-
sao de Protecdo ao Ido-
so (CPI) e pelo Ministé-
rio Publico da Comarca
de Braga, registou a ade-

Idosos do distrito vao ter uma comissao de defesa com forte matriz judicial

sao da magistrada judicial
e da magistrada do Mi-
nistério Publico que in-
tegram a CPI, respetiva-
mente Conceigdo Sampaio
e Armandina Conde. Mas
também a Associa¢ao Por-
tuguesa de Apoio a Vitima
e das autoridades policiais
se fizeram representar na
reunido, que registou ain-
da as participagdes do pro-
curador coordenador do
Departamento Central de
Investigacao e A¢ao Penal,

Pinto Bronze, e dos procu-
radores adjuntos adstritos
avioléncia doméstica das

9

A criacao da
Comissao
Permanente
enquadra-se

no combate a
violéncia contra
os idosos.

comarcas de Braga, Gui-
maraes, Famalicao e Bar-
celos. Também a PSP de
Braga e de Guimaraes e o
comando distrital da GNR
se comprometeram com
a criagao da nova unida-
de distrital de apoio aos
idosos.

O grande objetivo da
futura Comissao Perma-
nente € «conjugar todos
os esforgos» e promover
«formas de cooperagao
interinstitucional» que

conduzam a «adog¢ao de
procedimentos unifor-
mes no combate a violén-
cia e maus-tratos contra
idosos», disse fonte liga-
da ao processo, precisan-
do que a «iniciativa en-
quadra-se no combate a
violéncia contra os ido-
sos e pretende alcancgar
uma plataforma de boas
praticas, potenciando os
instrumentos legais exis-
tentes na garantia dos di-
reitos dos idosos».

«As dificuldades na ob-
tenc¢ao da prova, a eficacia
das medidas de coagio e o
acompanhamento das vi-
timas durante o processo
judicial foram alguns dos
temas abordados [no en-
contro da passada sexta-
-feira], onde foi [também)]
reconhecida a necessida-
de de cooperagio entre as
institui¢des intervenientes
para o éxito da agao penal
e a garantia dos direitos
dos idosos», acrescentou
a mesma fonte.

Ainda segundo a fonte
judicial, <o acolhimento
desta iniciativa é o exem-
plo vivo da importancia
e interesse que as proble-
maticas em torno do en-
velhecimento comecam a
suscitar, de forma trans-
versal, aos diferentes ni-
veis de interven¢ao social
quer de natureza publica
quer de natureza privada».

Salienta a mesma fon-
te que «a congregacao de
esforcos e vontades pro-
tagonizadas pela Comis-
sao de Protecdo ao Ido-
so e o Ministério Publico
da Comarca de Braga sao
uma marca indiscutivel na
agenda da solidariedade
social no que concerne a
protecdo e promogao da
pessoa idosa»r.
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Os velhos e a familia

7 -\

Mario
Freire

passado dia 15 de Junho
foi assinalado como o
“Dia Internacional de
sensibilizacdo sobre a prevencio
da violéncia contra as pessoas
idosas.” Trata-se de umarealidade
ainda obscura a que nio € alheia
oaumento da esperancade vidae
aque se associa uma certa quebra
de lacos entre as geragdes. Ora, a
violéncia contra as pessoas idosas
constitui um problemasocial que
urge combater. S6 para se ter uma
ideia, basta dizer que entre 0 ano
2000 e o ano de 2012 houve
um aumento de 179% do total
de pessoas idosas apoiadas pela

Associacido Portuguesa de Apoio
a Vitima que sofreram alguma for-
ma de violéncia. Na maior parte
dos casos os agressores foram pes-
soas proximas das vitimas, sejam o
conjuge, filho/a, neto/a.

Ora, os maus-tratos aidosos, para
além de relagdes interpessoais
improprias que podem assumir
a violéncia fisica e psicoldgica,
revestem, ainda, outras formas
como a sua exploracio econd-
mica, o abandono, seja nas casas
onde habitam, seja em hospitais
e lares.

A solidao e o isolamento ou
ambas as situac¢des conjugadas
tém merecido a atencio da GNR
que, através dos “Censos Sénior
20157, conseguiram sinalizar 39
216 idosos no Pais dos quais:

- 23996 vivem sozinhos;

- 5205 vivem isolados;

. 3 288 vivem sozinhos e
isolados, estando sinalizadas
no Distrito de Castelo Branco
2165 pessoas. Esta intervencio

da GNR merece o maior realce.
Estando a localizacio de uma
pessoa sozinha e/ou isolada,
devidamente referenciada, mais
facil e eficazmente pode fazer-se o
seu acompanhamento, tornando
mais rdpido o apoio, em casos de
urgéncia.

A velhice era considerada, em
tempos passados, uma reserva de
sabedoria e de experiéncia e, por
isso, de uma maneira geral, res-
peitada. Os tempos, entretanto,
mudaram. Os mais velhos, por
vezes, sdo considerados como
estorvo e, entdo, ficam longe,
mesmo estando perto. E certo
que muitas das condic¢des eco-
némicas e familiares dificeis que
hoje se vivem podem justificar
comportamentos anémalos em
relacio a eles. A dignidade da
pessoa humana, principalmente
a dos mais frageis, exige de todos,
principalmente das familias, que
eles sejam os primeiros a serem
acarinhados.
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"Os fantasticos
avancos nas
comunicacdes
eletronicas
constituem um
grande perigo
paraa privacidade”

Earl Warren
Presidente do Supremo Tribunal
de Justica dos EUA
e governador da Califérnia
(1891-1974)
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TECNOLOGIA

ombate real
30 crime virtual

De que tamanho € o ciberespaco?
Onde estao as suas fronteiras?
A quem compete investigar
0s crimes que se praticam na web?
Num mundo digital cada vez mais
avancado, o Governo decidiu criar
uma nova unidade nacional dentro
da Policia Judicidria. No final
do meés nascerd a Unidade Nacional
de Combate ao Cibercrime
e a Criminalidade Tecnolégica

#ZD mARCIA GALRAO
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lguma vez recebeu uma cha-
mada no seu telemdvel pes-
soal com alguém do outro
lado a tentar vender um pro-
duto e questionou: “Como é
que teve acesso a0 meu nu-
mero privado?” E serd que
lhe responderam que tinham
comprado uma base de da-
dos que tinha o seu nome?
Chama-se crime de falsidade
informdtica e é um dos que
mais cresceu nos ultimos anos em Portugal.

Num mundo digital em que as redes so-
ciais eliminaram fronteiras fisicas e onde os
perigos se escondem num ciberespaco que
ninguém controla, o Governo decidiu dotar
a Policia Judicidria de mais meios para in-
vestigar e combater o cibercrime.

Por isso, no final do més serd criada em
Conselho de Ministros a Unidade Nacional
de Combate ao Cibercrime e a Criminalida-
de Tecnoldgica, dentro da Policia Judicidria.

Equiparar a atual seccio de Lisboa dedi-
cada ao cibercrime a uma unidade nacional
desta forca policial é o principal objetivo,
garantindo com isso que haverd um reforco
de meios técnicos e humanos para melho-
rar os resultados das investigacdes a este
nivel.

AVISAO, o atual coordenador da PJ com
este pelouro, Carlos Cabreiro, explica que
o grande objetivo “é aglutinar as vdrias va-
léncias e capacidades que a policia jd tem” e
dar-lhe “maior autonomia”, para o combate
aum tipo de crime que “estd a evoluir mui-
to rapidamente e que também exige uma
formacio muito especifica, que com a uni-
dade serd possivel aperfeicoar”.

Dados da PJ relativos aos inquéritos
abertos por crimes informdticos com inicio
de investigacdo em 2014, a que a VISAO
teve acesso, revelam que a generalidade dos
crimes praticados com recursos informd-
ticos previstos na lei tiveram um aumento
significativo no ultimo ano. As burlas in-
formadticas e nas comunicacdes constituem
um dos principais problemas para os inves-
tigadores, com um aumento na ordem dos
67% de 2014 para 2015.

As infracoes mais comunicadas a PJ di-
zem respeito A aquisicdo da bens através
da internet, relacionadas com compras que
servem apenas para obter dados de cartoes
de crédito e outros meios de pagamento.
H4d também ainda os crimes relativos a ob-
tencdo de trabalho, com antncios online
de empregos que afinal sio falsos. Arren-

VISAD
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Pais: Portugal

322

arguidos constituidos
em 2015 por burla informatica
e nas comunicacoes

2%

aumento em 2015 dos crimes
de pornografia com menores

29

pessoas detidas no ano
de 2015 por cibercrime

7800

nimero de inquéritos abertos
em 2015 por burla informatica
e nas comunicacoes

Carlos Cabreiro

0 coordenador

do departamento

de cibercrime da PJ
vé na unidade uma
oportunidade para
intensificar o combate
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damento de imdveis € outra das burlas em
que os inspetores tém tido mais trabalho
no ultimo ano. No ano de 2015, a PJ abriu
7800 inquéritos por burla informdtica, mas
apenas conseguiu constituir 322 arguidos
e prender 18. Mas Carlos Cabreiro explica
que esta tipologia de crime € “um caldeir3o,
porque sempre que existe uma dificulda-
de em qualificar o crime, ele é apresentado
como burla informatica”

A ideia é que num tipo de crime que é
transnacional, a criacio de uma unidade
auténoma dentro da PJ permita também
uma maior coordenacio a nivel internacio-
nal, fazendo com que exista um ponto de
contacto permanente, 24/7, que acaba tam-
bém por “robustecer a capacidade interna
da PJ”, considera o coordenador.

PORNOGRAFIA INFANTIL

Uma das grandes preocupacoes dos ins-
petores que se dedicam a investigar o
ciberespaco € a pornografia infantil. Em
Portugal, ela estd a aumentar a ritmo ele-
vadissimo, registando-se entre 2014 e
2015 um aumento de 82% nos crimes re-
lativos a este tipo de prdtica, envolvendo
menores. De 94 inquéritos abertos pela
policia de investigacido em 2013, passou-se
para 440 em 2015. Carlos Cabreiro tem
uma explicacdo: “A propria sociedade de-
nuncia mais. Existem grupos de trabalho a
nivel mundial e dentro da Europol que es-
tdo a trabalhar de forma conjunta e a for-
necer informacio de paises para paises, o
que aumenta o nimero de investigacoes.”
Além disso, acrescenta, existem “grupos
de alerta e Organiza¢des Nio Governa-
mentais que ajudam a denunciar estes cri-
mes”.

S6 que da denuncia a efetiva condenacio
de quem pratica este tipo de crimes vai uma
longa distancia. O coordenador do depar-
tamento de cibercrime da PJ admite que
hd uma “enorme dificuldade em identificar
quem € que comeca por expor determi-
nada imagem de uma crianca” e acredita
que parte do problema se resolveria com
0 acesso da policia aos chamados metada-
dos, ou dados de trifego na internet. Uma
questio que tem estado a ser discutida e
que recentemente levou a um chumbo do
Tribunal Constitucional, que nio permitiu
0 acesso a este tipo de informacao aos ser-
Vigos secretos portugueses.

Carlos Cabreiro explica que “sem aces-
so aos dados de trdfego, dificilmente se
consegue atribuir a prdtica de crime a al-
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guém”. O facto de esta ferramenta estar
vedada a PJ é um dos calcanhares de Aqui-
les na investigacdo dos crimes relaciona-
dos com pornografia infantil e tudo o que
se relaciona com o ciberespaco, incluindo
o préprio terrorismo. Mas Portugal nio
€ caso unico e o acesso aos metadados ¢
uma das discussoes que estd atualmente
em cima da mesa em muitos paises eu-
ropeus, seja no que toca a quem deve ter
acesso como ao tempo que esta informa-
¢io deve estar disponivel.

“Imagine que alguém chega ao nosso pi-
quete e reclama que tem a sua fotografia ou
a do seu filho exposta num site de porno-
grafia na internet. E preciso que se criem
mecanismos céleres para que seja possivel
retirar de imediato aquela fotografia da rede
e considerd-la informacio criminal. Esse
tem que ser o primeiro passo, mesmo que
depois precise de ser covalidado por um
juiz” Sem esta hipétese, Carlos Cabreiro diz
que “as policias sentem-se incapacitadas de
chegar a alguns elementos de prova”

FALSIDADE INFORMATICA

Nos crimes de falsidade informadtica, a PJ
abriu o triplo dos inquéritos em 2015, re-
lativamente a 2013 (154 contra 50), mas
apenas prendeu uma pessoa. O mesmo
aconteceu com a sabotagem informati-
ca, que passou de 33 inquéritos abertos
em 2013 para 104 e nio levou a qualquer
prisdo.

Recentemente, a PJ conseguiu ser bem
sucedida na chamada operacio Signal. No
final de junho foram identificados e detidos
trés homens e trés mulheres, parte de duas
redes criminosas, que atuavam nas zonas
da Grande Lisboa e Algarve e se dedicavam
a recolha ilicita e comercializacdo de dados
pessoais armazenados em bases de dados
de empresas portuguesas com avultada ex-
pressdo numérica de clientes.

No caso desta operacdo Signal, a PJ in-
formou entio que “nio obstante a prote-
¢do empresarial exercida sobre tais dados
pessoais, os autores acediam aos sistemas
corporativos das empresas onde eram
trabalhadores, copiavam a informacio
pessoal de valor comercial para estabele-
cimento de perfil de utilizacdo, venden-
do-os a terceiros, concorrentes na drea de
mercado em causa”.

Todo um mundo novo a que a Unida-
de Nacional de Combate ao Cibercrime e
a Criminalidade Tecnoldgica promete dar
0 mdximo de atengio. || mgalrao@visao.impresa.pt
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O Gabinete de Apoio a Vi-
tima de Cascais mudou-se
de Sao Pedro do Estoril
para Cascais (Avenida 25 de
Abril, 1097 C, Loja 6), dis-
pondo agora de novas insta-
lagdes que retinem melhores
condi¢des de trabalho e de
atendimento.

A inauguragdo teve lugar no
passado dia 6 de Julho. “Co-
memoramos mais uma etapa
no caminho de apoio as viti-
mas de crime que ha 21 anos
trilhamos em Cascais e cuja
expressio ndo seria certa-
mente a mesma sem as par-
cerias e trabalho em rede que
tanto nos orgulham”, disse
Carolina Gomes, gestora do
Gabinete de Apoio a Vitima
de Cascais.

Esta responsavel, em decla-
ragdes ao JR, disse que “nes-
tas novas instalagdes temos
mais uma sala de atendi-
mento e passamos, assim,
a dispor de trés salas para
atender as pessoas. Temos
também uma sala para a ges-
tora e outra para a equipa. E
um lugar mais central e mais
espacoso’”. Esta mudanga
teve o apoio da Camara mu-
nicipal de Cascais.

Jornal da Regido - Cascais

Foto Francisco Lourenco

13-07-2016
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APAV conta com novas instalacoes no centro te Cascais

Carolina Gomes coordena uma equipa que conta com seis elementos que deram apoio a 529 vitimas directas

A mudanga ja estava prevista
ha algum tempo, desde 2010.
“Felizmente, conseguimos
concretizar este ano”’, sa-
lientou esta responsavel, que
coordena uma estrutura que
funciona com uma equipa de
seis pessoas (uma a tempo in-
teiro e as restantes em regime
de estagio e voluntariado).

Carolina Gomes fez um ba-
lango da actividade do ano
passado: “Registamos 714

processos de apoio com aten-
dimentos. Num total de 529
vitimas directas, assinalam-
-se 1.170 crimes e ou outras
formas de violéncia. O traba-
lho realizado com os utentes
da APAV (Associagao Por-
tuguesa de Apoio a Vitima)
resultou de um total de 3.407
atendimentos. A violéncia
doméstica foi o crime mais
abundante (942 casos), tendo
0 apoio prestado sido genéri-

co, em termos emocionais ou
informagdo sobre outras enti-
dades (80,7%), seguindo-se o
apoio juridico (17,1%).

O contacto telefonico foi o que
mais se destacou. “E geral-
mente o proprio utente que
o estabelece, mas também
foi significativo o contacto
de familiares; os familiares
e amigos sao quem mais en-
caminha para o gabinete”,
enunciou Carolina Gomes.
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Area: 20,60 x 16,39 cm?

Corte: 1 de 1

A esmagadora maioria das
vitimas, 84%, eram do sexo
feminino e tinham idades
entre os 35 e os 54 anos
(25,9%), sendo que 26,8%
se encontrava a trabalhar.
Quanto ao concelho de re-
sidéncia da vitima, sobres-
saem duas localizaghes:
Cascais com 37,8% (200 ca-
sos) e Sintra com 14,9% (79
casos). Oeiras registou 9,6%
das denuncias (51 casos); O
autor do crime ¢ frequente-
mente o companheiro, con-
juge, ex-conjuge, namorado
e ex-namorado, que, no
total, representaram 57,1%
das situacOes. Neste caso,
86% dos autores do crime
eram do sexo masculino e
tinham idades compreendi-
das entre os 35 e os 54 anos
(24%). Em 27,3% dos casos,
eram casados e possuiam
uma ocupagdo profissional
(26,1%).

O tipo de vitimagdo mais re-
gistado em 2015 foi de tipo
continuado com 67% dos
casos. Destes registos, em
21,2% dos casos a vitimagdo
tinha em média uma dura-
¢do entre os 2 € 0s 6 anos.

Francisco Lourengo
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Mulheres vitimas de abuso sexual obrigadas
a pagar custas judiciais

casos de violéncia doméstica, escreve o
Jornal de Noticias.

Segundo o estatuto da vitima, uma
mulher alvo de violéncia doméstica por
parte do marido esta isenta do paga-
mento de taxas se quiser intervir contra
ele num processo judicial. Esta isen-
¢a0 so se aplica em contexto conjugal,
pelo que uma mulher que seja violada
na rua, por exemplo, terd de pagar as
custas judiciais. Segundo a APAV ha
mulheres que desistem de avancar com
processos por causa destes custos, pelo

- que a associacio sugere uma revisao do
- Estatuto da Vitima.
o S6 desde ha um ano é que as vitimas

Ha vitimas de abusos sexuais a desis- ta a Associa¢do Portuguesa de Apoio & de violéncia doméstica estao isentas das
tir de avangar com processos em tribu-  Vitima (APAV), visto que o regime de taxas judiciais, por iniciativa legislativa
nal por causa das custas judiciais, aler- isencdo de pagamento so existe para os  do Bloco de Esquerda.
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CARE apoiou
103 crianc¢as

Sao todas vitimas

de violéncia sexual

e beneficiaram, em seis
meses, da ajuda de uma
rede criada para o efeito.

CARLA MARINA MENDES
cmendes@destak.pt

E uma rede de olhos postos nas
criancas e jovens vitimas de vio-
léncia sexual. E aquilo que a rede
CARE, a iniciativa da Associacéo Por-
tuguesa de Apoio & Vitima (APAV), in-
tegrada no projeto CARE (financiado
pela Fundagcéiio Calouste Gulbenkian),
faz é prestar «apoio emocional, psico-
logico, juridico, social e pratico» a quem
precisa. E, nos primeiros seis meses
deste ano, fé-lo a 103 menores, a maio-
ria dos quais (83%) do sexo feminino e
35% comidades entre os 14 e 0s 17 anos.
Um apoio que se acentua no ambito
darede CARE, quando comparado com
aquele prestado pela APAV que, entre
2013 e 2015, apoiou 28l criancas. Os da-
dos referentes ao primeiro semestre
deste ano, a que o Destak teve acesso,
revelam que em 48% dos casos a viti-
ma era familiar direto do autor do cri-
me (filha ou enteada), confirmando-se
atendéncia de violéncia sexual cometi-
da em contexto intrafamiliar (67%).

28,2

POR CENTO dos casos diziam
respeito a situacées em que
a vitima era filha do agressor.

12

POR CENTO dos casos em que
a dentincia foi apresentada
diretamente pela rede CARE.

No que diz respeito aos autores dos
crimes, contam-se 110 nos primeiros
seis meses do ano, a esmagadora
maioria (93%) do sexo masculino e 29%
comidades entre 0s 35 e 0s 50 anos. Au-
tores de uma vitimacao continuada em
55% das situacoes e alvo de dentincia
namaioria das vezes (83%). O abuso se-
xual é o crime dominante (62%), segui-
do do abuso sexual de menor depen-
dente (8%) e da importunagio sexual.

Area: 16,14 x 16,89 cm?
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“Nao contes a ninguém”,
disse ele amenina
que ia violar

Vitimas

APAV divulga estatisticas
dos primeiros seis meses de
funcionamento de servico
de apoio especializado para
criangas e jovens

Aliciava as meninas com guloseimas
e moedas de um euro, mas se elas
resistiam chegava a usar a forca.
Aproveitava-se da miséria em que
viviam estas filhas de familias de et-
nia cigana. A uma delas, de oito anos,
valeu-lhe a atencdo da mie, que im-
pediu o guarda da GNR reformado de
consumar a violacdo. “Levou-a pa-
ra um terreno isolado, encostou-a a
uma rocha, baixou-lhe as calcas e as
cuecas pelo tornozelo, dizendo-lhe
‘Nao contes a ninguém’, exibindo o
seu pénis, enquanto lhe acariciava o

orgao genital”, descreve a sentenca
que o condenou a 15 anos de cadeia.
Naquela tarde de Inverno, a proge-
nitora — que costumava cumprimen-
tar o sexagenario quando se cruzava
com ele na rua — foi alertada pelos
gritos da mitida, que acabou por ser
encaminhada para as urgéncias hos-
pitalares.

O caso passou-se em Mourdo, no
Alentejo, em 2014, e depois de va-
rios recursos o agressor conseguiu
que o Supremo Tribunal de Justica
lhe baixasse a pena para sete anos —
muito embora reconhecendo a sua
“propensao para a pratica” de actos
sexuais com criancas. Tivessem o0s
ataques ocorrido mais recentemente
e era bem possivel que as meninas
de etnia cigana pudessem ser enca-
minhadas para um novo servico da
Associacao Portuguesa de Apoio a
Vitima (APAV), destinado a prestar
apoio especializado a criancas e jo-
vens vitimas de violéncia sexual. Os

A APAV segue 103 menores

resultados dos primeiros seis meses
de funcionamento do projecto Care
sdo apresentados hoje na Fundacio
Gulbenkian, que financia a iniciativa,
e dio conta de que, em média, foram
atendidos pela APAV quatro menores
por semana, num total de 103 crian-
cas. A maioria (83%) eram raparigas
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e em 48% dos casos 0 agressor era
seu familiar directo..

Entre 2013 e 2015, altura em que a
APAV néao tinha este apoio especia-
lizado, foram atendidas na associa-
¢ao 281 criancas vitimas de violéncia
sexual. Bruno Brito, gestor da rede
Care, que funciona em varios pon-
tos do pais, pensa que o elevado nu-
mero de menores nestes primeiros
seis meses, por comparacao com 0s
anos anteriores, pode ser um mero
efeito do surgimento do projecto. E
que ha parceiros do Care, como é o
caso da Policia Judiciaria, que passa-
ram a encaminha-las para aqui, para
receberam nao s6 apoio emocional e
psicologico, mas também juridico.

A sentenca do caso de Mourdo nao
diz quantas vezes tiveram as meninas
de relatar o que se passou as autori-
dades. “O ideal era poderem contar
tudo, a policia, uma s6 vez”, explica
Bruno Brito. Mas ndo é isso que cos-
tuma acontecer.
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Maus tratos a idosos congrega
esforcos interinstitucionais

Nas instalagdes do Tribu-
nal Judicial de Braga, teve
lugar, no primeiro de Julho,
uma sessao de trabalho
promovida pela Comissao
de Protecédo ao ldoso e o
Ministério Publico da Co-
marca de Braga, em que
estiveram presentes além
dos representantes das
duas instituicoes, elemen-
tos da APAV e das Autorida-
des Policiais, que debate-
ram as formas de coopera-
¢ao interinstitucional e a
adocao de procedimentos
uniformes no combate a vi-
oléncia e maus tratos con-
tra idosos.

A iniciativa enquadra-se
no combate a violéncia con-
tra os idosos e pretende al-
cangar uma plataforma de
boas praticas, potenciando
os instrumentos legais exis-
tentes na garantia dos direi-
tos dos idosos.

Estiveram presentes,
nesta iniciativa, em repre-
sentagdo da Comisséo de
Protegéo ao ldoso, a Juiza
de Direito Dr? Conceicéao
Sampaio e a Procuradora

i

Adjunta Dr? Armandina
Conde, em representacao
do Ministério Publico o Pro-
curador Coordenador da
Comarca de Braga, Dr. Jor-
ge Adelindo Gongalves e o
Procurador Coordenador
do DCIAP, Dr. Pinto Bron-
ze, e ainda os Procurado-
res Adjuntos adstritos a vio-
Iéncia doméstica, das Co-
marcas de Braga, Guima-
raes, Famalicdo e Barcelos,
Comissario Barbosa da
PSP de Braga e Subcomis-
sario Silva da PSP de Gui-
maraes, Tenente-Coronel
Vaz Lopes da GNR e Dr?
Sofia Silva, da APAV.

As dificuldades na obten-
¢ao da prova, a eficacia das

medidas de coacédo e o
acompanhamento das viti-
mas durante o processo ju-
dicial foram alguns dos te-
mas abordados e onde foi
reconhecida a necessidade
de cooperacgao entre as ins-
tituicdes intervenientes para
0 éxito da agdo penal e da
garantia dos direitos dos
idosos.

Assumido ficou o compro-
misso destas entidades na
definicdo da cooperacao
estratégica interinstitucional
e na constituicao de uma
Comissédo Permanente de
Acompanhamento, ficando
ja agendada sessao de tra-
balho para o dia 23 de Se-
tembro de 2016, para a sua

formalizagao.

O acolhimento desta ini-
ciativa, € o exemplo vivo da
importancia e interesse que
as problematicas em torno
do envelhecimento come-
¢am a suscitar, de forma
transversal, aos diferentes
niveis de intervengao soci-
al quer de natureza publica
quer de natureza privada.
A congregacéo de esforgos
e vontades protagonizadas
pela Comissao de Protegéo
ao ldoso e o Ministério Pu-
blico da Comarca de Braga,
sdo uma marca indiscutivel
na agenda da solidarieda-
de social no que concerne
a protegao e promocgao da
pessoa idosa.
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ATUALIDADE JUSTICA

Revenge porn: primeira
condenacao em Portugal

para um crime que a
APAV conhece bem

23/07/2016

A justica portuguesa aplicou, pela primeira vez, a pena de prisdo efetiva para uma
caso de revenge porn, ou seja de publicacio de um video pornografico caseiro, por

parte de um dos intervenientes, com o intuito de prejudicar o outro.

Segundo revelou ontem Jornal de Noticias (JN), o coletivo de juizes do tribunal de
Setuibal condenou, na passada quarta-feira, um homem de 38 anos, natural da
mesma cidade, a trés anos e nove meses de prisdo, por ter publicado, em 2014, dois

videos que fez com a sua namorada a terem relagdes sexuais.

Ficou provado que o homem divulgou os videos depois de ter descoberto que a
namorada, com quem vivia, o tinha traido. Como forma de vinganga publicou-os em
21 sites pornograficos e na rede social do trabalho da ex-companheira. Além disso,
criou um perfil falso no Facebook, onde se fez passar por ela, marcando encontros
sexuais com outros homens. Os juizes deram ainda como provado os crimes de

devassa da vida privada e de falsidade informatica.

Estes crimes chegam cada vez mais a Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV), pelo que se “a condenacao € inédita, este tipo de situa¢des nao o €”, frisa

Frederico Marques, assessor técnico da dire¢do, em entrevista ao Delas.pt

No ano passado, a APAV langou o projeto PROTEUS, precisamente com o objetivo de
dar apoio a pessoas que fossem alvo de crimes informaticos e, ainda que a
associagdo ndo disponha de dados estatisticos sobre as queixas relacionadas com
este tipo de praticas, o técnico confirma que tem havido um crescimento do nimero

de casos denunciados a associagao.

“Cada vez mais surgem, no ambito, designadamente, da violéncia doméstica,
situactes em que, por forca da rutura do relacionamento e havendo na posse dos
membros do casal desavindo, videos, fotografias de natureza intima ou sexual,
sdo utilizados por um contra o outro como forma de vinganca, muitas vezes, pelo

fim da relacio”, exemplifica o responsavel.

A publicacgdo de contetdos de cariz intimo ou sexual em redes sociais ou através do
envio por email para o grupo de amigos comuns, ou amigas ou colegas de trabalho

da vitima sdo os métodos mais frequentes neste tipo de situagdo.

Leia também Revenge porn com menor no centro de polémica em Inglaterra
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Moita - Projeto ligado a tematica do Bullying
Desafio Turma alerta para os perigos do Bullying

Esta iniciativa foi dirigida a todas as
turmas da Escola, verificando-se nos
trabalhos e apresentagoes dos jovens a
consciéncia dos perigos relacionados com
o Bullying e das consequéncias
provenientes de uma pratica cujos riscos
podem ser fatais.

Os alunos da Escola Técnica Profissional da
Moita, do 11.° ano de Restauragao - Cozinha
e Pastelaria, foram desafiados a
desenvolver um projeto ligado a tematica
do Bullying.

Desafio superado! No dia 1 de julho, realizou-se uma palestra no auditério Novas
Oportunidades, na Escola, com demonstracdo e trabalhos dos jovens, simulagdes e
participagao de entidades como a APAV (Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima), a CPCJ
(Comissao de Protecao de Criangas e Jovens em Risco), GNR- Escola Segura e o IAC (Instituto
de Apoio a Crianga).

Desenvolvida nas disciplinas de Area de Integracéo e Portugués, esta iniciativa foi dirigida a
todas as turmas da Escola, verificando-se nos trabalhos e apresentagdes dos jovens a
consciéncia dos perigos relacionados com o Bullying e das consequéncias provenientes de
uma pratica cujos riscos podem ser fatais. Os alunos tiveram ainda a oportunidade de ouvir
os representantes das entidades convidadas que relataram situagdes reais impressionantes e
que mostraram como € preciso estar alerta para detetar este tipo de situagoes.

A Escola Técnica Profissional da Moita agradece a participagdo da APAY, CPCJ, GNR e IAC e
felicita os alunos e professores pela iniciativa.
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Aljustrel combate
violéncia contra idosos

A Santa Casa da Misericordia de Aljustrel dinamizou
no més de Junho trés acg¢oes para sensibilizar os seus
funcionarios e despertar a comunidade para o
problema da violéncia contra idosos.

"Temos consciéncia que a violéncia contra os idosos
¢ algo que esta a aumentar substancialmente. Por
isso tentamos dar o nosso contributo junto da
comunidade em geral e dos cuidadores informais e
institucionais, no sentido destes estarem mais
capazes e mais alertados para esta problematica', justifica Manuel Frederico, provedor da
Misericérdia de Aljustrel.

Assim, e aproveitando o facto de a 15 de Junho se ter assinalado o Dia Mundial da
Consciencializagao para a Violéncia Contra a Pessoa Idosa, uma das acgoes realizadas pela
SCMA foi a elaboragao de um folheto informativo sobre o assunto, distribuido nesse mesmo
dia no centro da localidade.

Também a 15 de Junho, a estrutura residencial para pessoas idosas da instituigao recebeu uma
acgdo de sensibilizagao sobre o tema com militares da GNR.

E a 21 de Junho, na Biblioteca Municipal de Aljustrel, teve lugar a palestra "Violéncia contra a
pessoa idosa: Prevenir e intervir’, que contou com a participagao de técnicas da Associagao
Portuguesa de Apoio a Vitima e foi animada pelas modas alentejanas do Grupo Coral de Idosos
da Santa Casa da Misericérdia de Aljustrel.
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Rede especializada da APAV
apoiou 103 criangas vitimas de
violéncia sexual s6 este ano

21 jul, 2016 - 06:42

A APAV langa esta quinta-feira uma campanha de prevengao
de abusos sexuais de criangas e jovens, apelando a dentincia
deste crime, para que possa ser investigado e a crianga
apoiada.

A rede de apoio especializado da Associagao Portuguesa de Apio a Vitima
(APAV) a criangas e jovens vitimas de violéncia sexual, criada em Janeiro,
acompanhou, em média, 17 menores por meés, a maioria vitima de crimes
cometidos em contexto familiar.

"A Rede CARE surgiu do projecto CARE, financiado pela Fundagao Calouste
Gulbenkian, e tem como objectivo especializar o apoio que é dado a
criangas e jovens vitimas de violéncia sexual”, disse a agéncia Lusa o
gestor da rede, Bruno Brito.

Num relatério que reflecte o trabalho desenvolvido pela APAV e pela rede,
que sera divulgado esta quinta-feira, a associagéo pretende demonstrar o
impacto da CARE no acompanhamento aos menores, através da
comparagao dos dados do apoio prestados entre 2013 e 2015 e o primeiro
semestre de 2016.

Entre 2013 e 2015, a APAV apoiou 281 criangas e jovens e no primeiro
semestre deste ano, ja com a rede a funcionar, acompanhou 103, a maioria
meninas (83%), 35% das quais com idades entre os 14 e 0s 17 anos.

Em 48% dos casos apoiados pela rede, a vitima era filho/a ou enteado/a do
agressor, refere o Relatério Estatistico da Rede CARE.

"Confirma-se a tendéncia de a violéncia sexual contra menores ser
cometida em contexto intrafamiliar (67%)", afirma o documento,
sublinhando que, em 57,5% dos casos, os jovens foram alvo de vitimagao
continuada.

No primeiro semestre, foram identificados 110 agressores, a maioria (93%)
homens, 29% com idades entre 35 e 50 anos.
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Abuso sexual de criangas na nova campanha da APAV
22/07/2016 Notidas ® 0

“O abuso sexual de criangas e jovens nao tem de ser um segredo” é o mote da mais recente campanha da
Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV). Depois de ter sensibilizado para a realidade escondida
da violéncia no namoro, a associagao redirecciona o foco para o abuso sexual de criangas e jovens.

A nova campanha, assinada pela Carmen do YoungNetwork Group, foi langada no ambito do projecto
CARE e com o apoio da Fundagao Calouste Gulbenkian. A agéncia explica que “por medo e vergonha, as
vitimas de abuso sexual vivem na solidao e isolamento”, pelo que urge falar sobre o tema e, neste caso,
incentivar ndao s6 as vitimas mas também as testemunhas a denunciar estes episédios.

Para cumprir o objectivo a que se propde, a campanha conta com a ajuda de alguns dos mais fiéis
confidentes dos menores: brinquedos como ursos de peluche, robbs e bonecas. “Partindo do principio de
que muitas situagdes de abuso acontecem na casa das vitimas, no seu préprio quarto, as testemunhas
acabam por ser personificadas nos brinquedos, sempre presentes e confidentes nas vidas das criangas”,
explica a Carmen.



APAV langa campanha de prevengao de
abusos sexuais de criangas e jovens

0 relatério anual 2015 da APAV refere que 54,6% das vitimas sd@o meninas, com uma média de
idade de 9,9 anos, sendo que 23,8% frequenta o pré-escolar e 23,6%, o primeiro ciclo.

© NEIL HALL / REUTERS

A Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) langa hoje uma campanha
de prevengdo de abusos sexuais de criangas e jovens, apelando a dendncia
deste crime, para que possa ser investigado e a crianga apoiada.

A campanha é langada no dia em que a APAV apresenta o projeto CARE, uma rede
de apoio especializado a criangas e jovens vitimas de violéncia sexual que apoiou,
desde que foi criada em janeiro, 103 criangas.

Em declaragdes a agéncia Lusa, o gestor da Rede CARE, Bruno Brito, explicou que
"um dos objetivos da rede, além do apoio, é sensibilizar a comunidade de que
estes crimes existem e devem ser denunciados de modo a que possam ser
investigados e as criangas apoiadas”.

"A campanha terd o propdsito de ndo haver um siléncio dos crimes", sensibilizando
para 0s seus efeitos nas criangas e familias e dando a conhecer "alguns sinais
envolvidos na violéncia sexual’, para que sejam denunciados, disse Bruno Brito.

Outro dos objetivos da campanha é que pessoas compreendam que podem
confiar "no sistema como uma solugdo para o problema criada”, explicou.
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BERLAU & AM RAMOS NO ESPACO APAY & CULTURA
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O Espago APAV & Cultura apresenta no préximo dia 4 de Agosto, as 19h30, um concerto com Berlau &
AM Ramos. O duo vai apresentar ao vivo o material gravado no disco Red Railbus Sessions (uma edigao
com o selo da ZigurArtists).

Diz-nos a organizacao - e nds acreditamos - que Fernando Ramalho e Anténio Ramos cruzam guitarra e
saxofone numa exploragao atmosférica, por vezes evocativa de Paris Texas, de Ry Cooder. O Espago APAV
& Cultura fica situado na Sede da APAV, na Rua José Estévao 135-A, em Lisboa. O concerto tem entrada
livre.
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OUTRA VISAO DO MUNDO

Nova revista apoia vitimas de violéncia
Texto Juliana Batista | Foto FM | 23/07/2016 | 11:21

A revista «Miscellanea APAV» vai ser langada
em Lisboa e dedica as suas paginas a «temas
relacionados com vitimas de crime ou com
apoio a vitima»

IMAGEM

A+ A- ENVIAR IMPRIMIR COMENTAR PARTILHAR PORTUGAL ANTERIOR SEGUINTE

A Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) langa o nimero um da revista «Miscellanea APAV» na proxima segunda-
feira, dia 25 de julho, pelas 10h00, no Hotel Neya Lisboa. A sess&o de langamento sera marcada por uma «conversa informal
com alguns dos autores da publicagdo», informa a associagao, em comunicado.

A «Miscellanea APAV» é um meio criado para «publicar artigos cientificos e de reflexdao sobre temas relacionados com
vitimas de crime ou com apoio a vitima». Depois da edi¢gdo numero zero, apenas digital, esta nova publicagdo apresenta «40
paginas».

Nesta revista poderéo ler-se «artigos cientificos de Neusa Patuleia e Isabel Alberto, Rute Agulhas, Nicole Figueiredo e Joana
Alexandre, Isabel Cameiro Rodrigues e Mariana Vilas Boas, intercalados por ilustragdes de Engracia Cardoso».

Através desta iniciativa, a APAV pretende «articular o conhecimento cientifico com os seus procedimentos no ambito do apoio
as vitimas de crime e suas familias e/ou amigos, constante ao longo da sua histéria».



