ORTES
MPRENSA

JANEIRO 2012

COM 0 APOIO:

1S0 9001

BUREAU VERITAS
Certification

N°PT 000 251



CISION”

ID: 39525496

Pidario 0e Noficias

08-01-2012

Tiragem: 52107
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Informagéo Geral

Pag: 18
Cores: Cor

Area: 21,09 x 24,27 cm?

Corte: 1 de 1

Aumento de violéncia entre
adolescentes assusta APAV

Campanha. Arranca na quinta-feira e pela primeira vez destina-se a jovens. Houve 4700 casos

FILIPA AMBROSIO DE SOUSA

Jodo e Maria, com 18 e 16 anos,
nomes ficticios, namoravam ha
seis meses quando a adolescente
quis terminar o namoro. O jovem
ndo aceitou bem a decisao e deci-
diuusaro Facebook parase vin-
gar. Durante meses, criou mais de
cem paginas na rede social, em
quedenegriaaimagem danamo-
rada, publicando inclusive fotos
intimas da jovem. Ha cada vez
mais casos de violéncia psicol6gi-
ca, motivada por citimes, em que
ainternet ou os telemadveis sdao o
veiculo escolhido pelos adoles-
centes, nota a Associagdo Portu-
guesa de Apoio aVitima (APAV).

Associacdo vai as escolas explicar as criangas e aos jovens que ¢ preciso cortar com a violéncia

“Este é um tipo de violéncia que
nao se vé, em que nao se vai parar
ao hospital, nao se cheganegroou
negra a casa, mas € igualmente
preocupante porque parece que ¢
ainda € socialmente aceite”, diz
Rosa Saavedra, da APAV.

Porisso, esta associacdo vailan-
¢ar, juntamente com a Direcao-
-Geral da Satide, na quinta-feira, a
campanha “Corta com a violéncia.
Quem ndo te respeita, nao te me-
rece”, direcionada a criangas e jo-
vens, de forma a prevenir que es-
tes casos resultern em atos violen-
tos mais graves.

Avioléncia nas escolas—em que
o bullyingassume lugar de desta-
que — , os abusos sexuais entre
adolescentes ou mesmo a violén-

GLOBALIMAGEMS-ANTONIO GOME 5

cia no namoro sdo uma realidade
crescente. SO no ano de 2010, data
dos tltimos registos oficiais, regis-
taram-se 4700 os casos relativos a
este tipo de comportamento de
risco entre criancgas e adolescen-
tes, em que na maior parte das ve-
zes ocorrem na escola.

Promover a auto-estima

“O objetivo da campanha foi fazer
um retrato da sua realidade (ima-
gensreais e pessoas reais), capaz
de introduzir valores que promo-
vessem a sua auto-estima”, diza
técnica daassociagao, que diaria-
mente recebe queixas de maus
tratos. “E de forma a transmitir o
sentimento de que é possivel cor-
tar com a violéncia.”

| CASO ARQUIVADO |

‘ Ameacgas e criagao |
' de pagina na Net

Jorge
‘ (Montijo), foi um dos casos mais
medidticos de bullying nos Glti- |
‘ mos anos. A adolescente quei- ‘
xou-se de ter sofrido vdrias
| agressbesnaescolaeo casoche- |
| gouaostribunaisem2010.0s |
‘ pais apresentaram queixa con-
| traumgrupo de alunas por te- |
| rem chantageado aadolescen-
| te,com 14 anos, hoje com 16.
Porém, o caso j4 foi arquivado.
‘ Antes de o processo seguir para
0Tribunal deMenores do Bar-
reiro, os empurres e as provo-
cagbes passaram a constantes,
| tendoajovem recebido mensa-
gens com ameacas no telemé-
vel. Seguiu-seacriagiio deuma
pégina no hi5 com fotos de Bea- ‘
triz entimero de telemével, a
oferecer favores sexuais. RD. ‘

Segundo Susana Lucas, psicolo-
ga e especialista em violéncia en-
tre casais na fase do namoro, “a
violéncia nas relagoes de intimida-
de naadolescéncia é muitas vezes
um alerta para o risco de violéncia
doméstica na vida adulta”. A médi-
caestudou a agressividade nas re-
lagoes de namoro e concluiu que
“os rapazes recorriam mais a
agressao fisica do que as raparigas,
que usavam mais a violéncia ver-
bal".

A campanha daAssociagio de
Apoio aVitima vai ser divulgada
em panfletos, na televisao e radios
mas o principal alvo é a escola.
“Vamos distribuir panfletos pelas
escolas portuguesas”, diz Rosa
Saavedra.
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APAV lanca campanha contra a violéncia
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nas criancas e jovens

O Relatorio Anual
de 2010 do Sistema de
Seguranca Interna,
elaborado a partir dos
dados adquiridos no
Programa Escola Segu-
ra, revela que no Ano
lectivo 2009/2010 re-
gistaram-se 4713 ocor-
réncias em contexto
escolar: 33 em cada 100
ocorréncias consisti-
ram em ofensas a in-
tegridade fisica; 27 em
furtos, 11 em injurias
e ameacas, sete em
situacdes de roubo e
aproximadamente trés
em ofensas sexuais.

Hoje a Associacao
Portuguesa de Apoio

a Vitima lang¢a a cam-
panha “Corta com a
Violéncia: quem nao te
respeita nao te mere-
ce”. O objectivo desta
campanha é sensibili-
zar, em particular os
mais jovens, para algu-
mas formas de violén-
cia que tém lugar no
contexto escola, desig-
nadamente o bullying,
a violéncia sexual e a
violéncia no namoro,
através de uma abor-
dagem preventiva e
simples que nao se
limita a evidenciar
factos mas que é pro-
motora de uma atitu-
de: Quem nao me res-

peita ndo me merece.

Por outro lado,
procurou-se chamar a
atencao paraformasde
violéncia mais subtis e
frequentemente menos
valorizadas, nao ape-
nas pelos jovens mas
também pela comuni-
dade em geral: o gozo,
a humilhacao e intimi-
dacao, os comentarios
e toques de natureza
sexual e as atitudes
controladoras nos re-
lacionamentos de na-
moro. Ainda que usu-
almente menos graves
em termos de impacto
fisico, sabemos que a
utilizacao e tolerancia

a estes comportamen-
tos podem preceder a
ocorréncia de actos de
violéncia mais graves.

A APAYV, através da
sua rede nacional de
Gabinetes de Apoio a
Vitima e da sua rede de
voluntariado, tem pro-
curado dar visibilida-
de a violéncia exercida
contra as criancas e 0s
jovens através da sua
accao junto dos alunos
no seio da comunidade
escolar, alertando para
as diferentes formas
de violéncia e para
a importancia de de-
nunciar e pedir ajuda.
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Observatorio que monitoriza a violéncia
nas escolas esta com actividade suspensa

Natalia Faria

Ministério nao renovou o
contrato que expirou em
Dezembro, comprometendo
a monitorizacdo da violéncia
no dia em que APAV lanca
campanha de prevencao

@ O Observatdrio da Seguranca em
Meio Escolar, uma unidade responsa-
vel por fazer arecolha e o tratamento
dos dados sobre a violéncia nas esco-
las, esta com actividade suspensa des-
de 31 de Dezembro. Terminou nesta
data o contrato com o Ministério da
Educacio e Ciéncia (MEC) e os respon-
saveis do observatorio continuam sem
saber qual a inten¢do de Nuno Crato
relativamente a continuidade de um
projecto pioneiro a nivel europeu.
“Neste momento nio estamos a
tratar os dados relativamente aos epi-
sodios de violéncia em meio escolar,
porque o Governo ainda ndo nos dis-
se nada”, adiantou ao PUBLICO Jodo
Sebastido, socidlogo e coordenador
daquele organismo criado em 2005,
no ambito de uma linha de investiga-
¢do que resultou na criacdo da pla-
taforma electronica a que as escolas
recorrem sempre que é preciso dar

conta de episodios de violéncia en-
tre os alunos. “E um sistema online
onde as escolas continuam a registar
os dados. Agora se seremos nos ou se
serdo outros ou se ndo sera ninguém
a fazer o tratamento destes dados, é
algo que nio sabemos”, acrescenta o
sociologo.

Num dia em que a Associacdo de
Apoio a Vitima (APAV) lanca uma
campanha de prevencio da violéncia
entre jovens na escola, o que parece
estar em causa € a continuidade de
um projecto que permite monitorizar
em tempo real os estabelecimentos
que registam episodios de violéncia
e que, por essa via, abriu as portas a
uma articulagio “muito mais eficaz”
com as policias. “Foi este trabalho que
permitiu uma reducdo significativa
das ocorréncias e uma prevencao mais
eficaz, sustenta Jodo Sebastido. O PU-
BLICO néo conseguiu obter qualquer
esclarecimento do MEC em relacdo a
esta questao.

A campanha que a APAV lanca hoje
tem como mote Corta coma Violéncia:
Quem ndo te respeita ndo te merece. E,
segundo Rosa Saavedra, daquela asso-
ciacdo, “uma mensagem forte, emo-
cional, firme e assertiva que pretende
constituir-se como um lema para a vi-
da dos jovens”. O objectivo de fundo
é consciencializar os jovens da vio-

Os dados sobre violéncia nas
escolas relativos ao ano lectivo
2010/2011 foram entregues
ao Ministério da Educagédo e
Ciéncia em Novembro, mas
este ainda ndo os divulgou. No
ano lectivo anterior, 2009/2010,
registaram-se 4713 ocorréncias
em contexto escolar.

Em cada 100 ocorréncias,
33 consistiram em ofensas
aintegridade fisica, 27 em
furtos, 11 em injurias e ameacas,
sete em situacdes de roubo
e aproximadamente trés em
ofensas sexuais. As escolas
estdo actualmente obrigadas a
reportar ao MEC as ocorréncias
de violéncia ocorridas nos seus
recintos.

léncia presente em comportamentos
que eles nem sempre percepcionam
como violentos. “E dar visibilidade a
formas de violéncia frequentemente
menos valorizadas pela comunidade
em geral, como a intimidacdo, o gozo,
a humilhacdo, atitudes controladoras
nos relacionamentos de namoro. Sdo
comportamentos que tém um impac-
to fisico menos 6bvio e que, por isso,
tendem a ser desvalorizados, quando
sabemos que tendem a evoluir para
formas de violéncia mais graves”.

Com o apoio financeiro da Direccio-
Geral da Satide, a campanha tera spots
publicitarios, cartazes e folhetos “diri-
gidos ndo s aos jovens mas também
aos profissionais das escolas”. Além
disso, serdo distribuidos manuais com
“linhas de orientacdo, compreensio e
interven¢ao” para o problema.

A campanha surge numa altura em
que o Governo anunciou que vai, no
ambito do novo estatuto do aluno,
responsabilizar os pais pela indiscipli-
na dos filhos, sem, contudo, adiantar
como serd assacada essa responsabi-
lidade - a reducéo do apoio social é
uma das hip6teses. Para Frederico
Marques, da APAV, mais do que san-
cionar, “importaria investir na edu-
cacdo parental, que tem sido um dos
parentes pobres em termos de com-
bate a violéncia”.
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APAYV langa campanha para alertar os jovens para todos os tipos de violéncia

Autor: Elisa Macedo
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Ultima actualizagdo: Jan 12, 2012 4:14 PM

A Associagao Portuguesa de Apoio a Vitimalanga hoje uma campanha dirigida aos mais novos que pretende alertar para
todas as formas de violéncia, incluindo as "mais subtis" que muitas vezes passam despercebidas aos jovens.

Os ultimos dados apontam para um aumento de violéncia em meio escolar: mais de 4 mil alunos foram vitimas de agressdes no ano letivo de
2009/2010, de acordo com o Relatério Anual de Segurancga Interna que aponta para 4.713 ocorréncias em contexto escolar (mais 101
participagdes que no ano anterior).

Duas em cada trés situagdes aconteceram dentro do recinto da escola, sendo a "ofensa a integridade fisica" (1542 registos) e os "furtos" (1.275)
0s crimes mais participados. Injurias, ameagas, vandalismo e roubo s&o outros dos crimes referenciados no relatério.

A investigadora da APAV, Rosa Saavedra, considera que "as cerca de 4.700 ocorréncias em contextos escolar sdo preocupantes"”, existindo uma
"diversidade de problemas no contexto escolar".

Preocupada com a violéncia entre os mais novos, a APAV langa hoje a campanha "Corta com a violéncia: quem n&o te respeita nao te merece".

Rosa Saavedra sublinha que a associagao esta preocupada ndo s6 com estes casos mas com todos os outros que ndo chegam a ser denunciados
por serem "mais subtis" e os jovens ndo os reconhecem como crimes.

"Existem muitos casos que ndo sdo denunciados, porque sao formas mais subtis de violéncia que ndo s&o reconhecidos como forma de violéncia
nem como forma de crime. O impacto fisico ndo é tdo evidente mas o impacto psicolégico n o pode deixar de ser valorizado", sublinhou a
investigadora e psicologa da APAV.

Em causa esto relatos de gozo, humilhag&o e intimidagédo entre colegas ou mesmo "atitudes controladoras durante o namoro", como inspecionar
as chamadas e mensagens do telemovel.

"Estas sé@o formas mais subtis que muitas vezes ndo sdo automaticamente identificadas como violéncia", lembrou a especialista, sublinhando que
"as formas de violéncia menos graves procedem em violéncia mais grave".

Para combater estas situagoes, a APAV comega hoje a divulgar folhetos, cartazes e um manual para profissionais.
"Queremos sensibilizar os mais jovens através de uma abordagem simples e preventiva que promova uma atitude", explicou Rosa Saavedra,
acrescentando que a APAV gostava que o slogan "quem n&o te respeita, ndo te merece" se transformasse num lema de vida "usado em outros

contextos e por outros grupos de pessoas".

Além dos cartazes, a APAV vai distribuir por profissionais que lidam com os jovens 400 exemplares de um manual que "pretende sistematizar as
praticas enunciando as consequéncias, fatores de risco e estratégias de prevencao e intervengdo", explicou a especialista.

Com Lusa

© Impresa, Lisboa, Portugal
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No ano lectivo 2009/2010 foram registadas 4731 ocorréncias

Campanha

contra a

violéncia

APAV lanca campanha
contra a violéncia nas
criangas e jovens com o
objectivo de diminuir o
numero de vitimas nas
escolas

BRUNA FERREIRA
acorianooriental@acorianooriental.pt

A Associagio Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV) langou a
campanha “Corta com a Violén-
cia: Quem nao te respeita nao te
merece”, contra a violéncia nas
criancas e jovens.

O objectivo desta campanha é
sensibilizar em particular os mais
jovens para algumas formas de
brutalidade que tém lugar no
contexto escolar, designadamen-
te o bullying, a violéncia sexual
e no namoro, através de uma
abordagem preventiva e simples
quendo se limita a evidenciar fac-
tos mas que é promotorade uma
atitude.

Por outro lado, a APAV pre-
tende com esta campanha cha-
mara atengiio paraformas devio-
Iéncia mais subtise frequentemente
menos valorizadas, nao apenas

pelos jovens mas também pela
comunidade em geral, como é o
caso do gozo, a humilhacio e in-
timidacgao, os comentarios e to-
ques de natureza sexual e as ati-
tudes controladoras.

A coordenadora regional da
APAV nos Acores, Helena Costa,
em declaragdes ao Jornal Acgo-
riano Oriental e &4 Acores-TSF ex-
plicou que a associagdo, com esta
campanha, pretende que “os jo-
vens fiquem mais alerta sobre as
situacdes que podem e devem ser
denunciadas, nao s6 nas escolas
mas também as autoridades po-
liciais”

“Nos ja fizemos um trabalho
preliminar e as escolas por onde
ja passamos tém consciénciado
que se passa. Agora, com a disse-
minacdo de cartazes, as criancas
ejovensvio ficar com contactosna
sua escola para onde devem ligar
no caso deserem vitimas de algum
tipo de violéncia”, salientou Hele-
naCosta.

Destaformaa APAV , atravésda
suarede nacional de gabinetes de
Apoioa Vitima, tem procurado dar
visibilidade a violéncia exercida
contra as criancgas e jovens, tenta-
do assim diminuir o niimero ele-
vado de vitimas.*
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APAV lanca campanha para alertar
jovens para todos os tipos de violén-
cia

A Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima
lancou ontem uma campanha dirigida aos mais
novos que pretende alertar para todas as formas
de violéncia, incluindo as “mais subtis” que
muitas vezes passam despercebidas aos jovens.

Os ultimos dados apontam para um aumento
de violéncia em meio escolar: mais de quatro
mil alunos foram vitimas de agressdes no ano
letivo de 2009/2010, de acordo com o Relatorio
Anual de Seguranca Interna que aponta para
4.713 ocorréncias em contexto escolar (mais 101
participacoes que no ano anterior).

Duas em cada trés situacdoes aconteceram
dentro do recinto da escola, sendo a “ofensa a
integridade fisica” (1542 registos) e os “furtos”
(1.275) os crimes mais participados. Injurias,
ameacas, vandalismo e roubo sao outros dos
crimes referenciados no relatoério.

A investigadora da APAV, Rosa Saavedra,
considera que “as cerca de 4.700 ocorréncias em
contextos escolar sdo preocupantes”, existindo
uma “diversidade de problemas no contexto
escolar”.

Preocupada com a violéncia entre os mais
novos, a APAV lancou ontem a campanha “Corta
com a violéncia: quem néao te respeita nao te
merece”.

Rosa Saavedra sublinha que a associacao
esta preocupada nao s6 com estes casos mas com
todos os outros que nao chegam a ser denuncia-
dos por serem “mais subtis” e os jovens nao os
reconhecem como crimes.

“Existem muitos casos que nao sdo denuncia-
dos, porque sao formas mais subtis de violéncia
que nao sao reconhecidos como forma de violén-
cia nem como forma de crime. O impacto fisico
nao é tao evidente mas o impacto psicologico
nao pode deixar de ser valorizado”, sublinhou a
investigadora e psicologa da APAV.

Em causa estdo relatos de gozo, humilhacao
e intimidac¢ao entre colegas ou mesmo “atitudes
controladoras durante o namoro”, como inspe-
cionar as chamadas e mensagens do telemovel.

“Estas sdao formas mais subtis que muitas
vezes nao sao automaticamente identificadas
como violéncia”, lembrou a especialista, subli-
nhando que “as formas de violéncia menos gra-
ves procedem em violéncia mais grave”.

Para combater estas situacoes, a APAV come-
cou ontem a divulgar folhetos, cartazes e um
manual para profissionais.

“Queremos sensibilizar os mais jovens atra-
vés de uma abordagem simples e preventiva que
promova uma atitude”, explicou Rosa Saavedra,
acrescentando que a APAV gostava que o slogan
“quem nao te respeita, nao te merece” se trans-
formasse num lema de vida “usado em outros
contextos e por outros grupos de pessoas”.

Além dos cartazes, a APAV vai distribuir por
profissionais que lidam com os jovens 400 exem-
plares de um manual que “pretende sistemati-
zar as praticas enunciando as consequéncias,
fatores de risco e estratégias de prevencao e
intervencao”, explicou a especialista.

[E==Xacordo orfografico
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‘“Violencia
no namoro
aumentou”

B “Temos notadoum grande
aumento de queixas de
bullying e, sobretudo, de vio-
léncianos namoros” afirmou
ontem, ao CM, a psicéloga
Rosa Saavedra, naapresenta-
¢do da nova campanha da
Associacdo Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV):
‘CortacomaVioléncia: quem
ndo terespeitandotemerece!
Trata-se de uma accéo
destinadaajovensentre os12
e 0s 17 anos, que tem como
objectivo central combater o
bullying e a violéncia sexual.
Dados divulgados durante
aapresentacdo dacampanha,
em Lisboa, revelam que, no
ambito do programa ‘Escola
Segura) foramregistadas, em
2010, mais de 4713 ocorrén-
cias em estabelecimentos de
ensino, 611das quaisreferen-
tes asituagdes de violéncia,
Entre 2000 e 2010, ainsti-
tuicdorecebeu1046 pedidos
de ajuda envolvendo crimes
sexuais sobre criangas. S em
2010, a APAV tem registo de
68 menores abusados.mJDS.

Entre 2000 e 2010

Crimes contra criangas
Violagdo

m213

Abuso sexual

== 518

QOutros crimes sexuais

= 315

Maus tratos fisicos

pasmsTrEREm 2145

Maus tratos psiquicos

R anEEs 2918

Ameagas
ey gwes 11 144

Fonmte APAV CcM™

Pais: Portugal Cores: Preto e Branco

&
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VIOLENCIA

Maus tratos nos
jovens dao mote
a campanha

»Um namorado que chama
nomes e gritad namorada, que a
humilha em piblico, que contro-
la a sua maneira de vestir, que
mexe no telemével sem autoriza-
¢éio sfio alguns dos exemplos
dados pela Associagfio
Portuguesa de Apoio aVitima,
que ontem apresentou a campa-
nha“Corta com a violéncia,
quem n#o te respeita niio te me-
rece”. Um slogan contra a violén-
cia no namoro, o bullyinge ainda
avioléncia sexual em contexto
adolescente.“Porque achamos
que estes comportamentos
podem degenerar em casos de
violéncia mais grave, na idade
adulta”, explica ao DN, Rosa
Saavedra, da APAV. Os tltimos
dados apontam para um aumen-
to de violéncia em meio escolar:
mais de quatro mil alunos foram
vitimas de agressdes no ano leti-
vo de 2009/2010, um aumento de
101 casos em relacgéio ao ano an-
terior. A APAV vai ainda distribuir
manuais a profissionais que
lidam com jovens. EA.S.

VITOR MOSGLORAL IMAGENS

APAV lanca alerta
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APAV incita jovens
a cortar com todo
otipo deviolencia

Cartazes e panfletos a alertar para a violéncia serao distribuidos nas escolas

Campanha

“Corta com a violéncia; quem
nio te respeita nao te merece” é o
lema da campanha que a Associa-
¢ao Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV) langou ontem. Dirigida
especialmente a jovens estudan-
tes com idades compreendidas
entre o0s 12 e 0s 17 anos, a campa-

nha incita-os a ndo aceitarem o
bullyng, a violéncia sexual ou a
violéncia no namoro.

“Um dos objectivos foi a abor-
dagem de formas de violéncia mais
subtis, que nem sempre sdo com-
preendidas”, disse Rosa Saavedra,
psicéloga, coordenadora deste
projecto. A ac¢ao de divulgagaoin-
clui videos televisivos, spots radio-
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fénicos, antincios na Imprensa,
cartazes e panfletos que serao afi-
xados e distribuidos nas escolas.

Filmados na escola do Canide-
lo, em Vila Nova de Gaia, num dos
videos retrata-se um rapaz a ser go-
zado por trés raparigas; noutro,
uma rapariga a ser apalpada por
dois rapazes e, no terceiro, 0 namo-
rado a roubar o telemdvel da na-
morada so para saber de quem é a
mensagem que ela acaba de rece-
ber. Emtodos eles, as vitimas aca-
bam com a situagio, “cortando” a
figura do agressor do ecrd, como
se fosse um pedago de papel.

Nio existem dados sobre este
tipo de violéncia, em concreto,
mas entre 2000 e 2010 recorre-
ram a APAV 6 500 jovens, A maio-
ria, acompanhados de familiares
ou de profissionais de satide. Me-
tade desses jovens teriam entre 11
e 17 anos.

Este mimero envolve todo o tipo
de situagdes, mas no caso da vio-
léncia em ambiente escolar, segun-
do Rosa Saavedra, a maioria das
solicitagdes, embora nao contabili-
zadas, sdo relativas a bullynge a
violéncia no namoro. Em 2010 a
APAV tomou conhecimento de 68
casos de abuso sexual e 450 de
maus tratos. O relatorio anual de
Seguranga Interna de 2010 regis-
tou4 750 ocorréncias em ambien-
te escolar, 33 em cadal00, relativas
a ofensas a integridade fisica, 27 a
furtos, 11 a injurias e ameacas, sete
arouboe trés a ofensas sexuais.
CLARA VASCONCELDS

Area: 15,99 x 16,56 cm?
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AAssociagdo Portuguesa de Apoio & Vitima (APAY) langou ontem a campanha "Corta com % 0‘&
avioléncia: guem ndo te respeita nao te merece”. A iniciativa visa sensibilizar, em = 74 J

particular os mais jovens, para algumas formas de violéncia que tém lugar no contexto
escolar, designadamente, o bullying, a vinléncia sexual e a vinléncia no namaoro.

Par outro lado, & campanha pretende também chamar a atengdo para outras farmas de
violéncia, ainda que mais subtis, e frequentemente menos valorizadas quer pelos jovens,
guer pela comunidade em geral: 0 gozo, a humilhacdo e intimidagdo, s comentarios e
togques de natureza sexual, assim como as atitudes controladores nos relacionamentos de
namaoro.

Acampanha de sensibilizagdo, desenvolvida pela agéneia Cupido, @ comunicada atraves
de spots televisivos, radio, imprensa, cartazes, folhetos (distribuigdo pela comunidade
escalar) e internet.

Fonte: APAY
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APAV alerta para
violéncia escolar

CAMPANHA A Associagio
Portuguesa de Apoio a Viti-
ma (APAV) langou esta se-
mana uma campanha para
alertar os mais jovens para
todas as formas de violén-
cia. $6 no iiltimo ano leti-
vo, mais de quatro mil alu-
nos foram vitimas de agres-
sd0 em contexto escolar. O
slogan “Corta com a violén-
cia: quem ndo te respeita

- ndo te merece” dirige-se
especialmente s vitimas
de violéncia no namoro e
de bullying.
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“Coscuvilhar os sms
até é bom: é sinal de
que gosta de nos”

A bofetada nido se desculpa. Mas proibir a
maquilhagem ou o uso de minissaia até pode ser
amor. Na escola ou fora dela, a violéncia contada pelos
jovens. A APAV lan¢a campanha. Quanto a proposta de
criminalizacao do bullying, caducou

Natalia Faria

L] Espreitar as mensagens no
telemével nio é violéncia. E
demonstracio de afecto. “Até

da alguma seguranga. Se ela

nao ligasse nada, é que ia ficar
desconfiado. Era sinal de que

ndo gostava muito de mim”, atira
Jodo Baia, estudante, 18 anos. E
se um rapaz proibir a namorada
de usar minissaia? “Se ele gosta
tanto de nos, até pode ser de ficar
contente”, admite Joana Queiros,
17. Violéncia fisica admite-se? “Isso
ndo. Mas tenho uma amiga que
andou varios meses assim, com

o namorado a bater-lhe”, revela
Mariana Guimaraes, 22 anos.

A violéncia vive entre os jovens.
Entre os casais de namorados e
entre os colegas na escola. Sob
a forma de agressoes fisicas,
mas sobretudo de insultos,
humilhagdes, inibigao de sair,
de usar um decote, ou de falar
com outras pessoas. E o que
mais preocupa os especialistas
€ que a violéncia nem sempre €
percepcionada como tal. Para
comegar a mudar mentalidades,
a Associacdo de Apoio a Vitima

(APAV) lan¢ou esta semana
uma campanha de prevengio
da violéncia entre os jovens. Do
bullying na escola a violéncia no
namoro”, o mote € Cortacoma
violéncia — Quem ndo te respeita
ndo te merece. “E uma mensagem
emocional, assertiva. Um lema para
levar para a vida”, sintetiza Rosa
Saavedra, da APAV, cujo objectivo
é “dar visibilidade a formas de
violéncia menos valorizadas pela
comunidade em geral, como a
intimidagio, o gozo, atitudes
controladoras nos relacionamentos
de namoro”. E que, “apesar de
terem um impacto fisico menos
abvio, tendem para formas de
violéncia mais grave”.

No caso de Joana Santos, 21anos,
nem foi preciso esperar muito.
0 ex-namorado comegou com
pequenas cenas de ciimes. “Andava
tapadinha de cima a baixo. Saias
ou cal¢bes nem pensar.” No inicio
tolerava. “Era aquela coisa de ter

| medo de o perder e ficar sozinha

outra vez.” Nio passaram muitos
meses até que a violéncia assumiu
contornos mais agudos. “Ele até

A violéncia vive entre os jovens.
Entre os casais de namorados e
entre os colegas na escola

da minha mée tinha citimes. Se
saissemos as duas, punha-se a dizer
que iamos fazer olhinhos aos gajos.”
Depois veio a primeira bofetada.
E outra e mais outra. “Uma vez
tive de saltar de um carro em
andamento para nao levar mais.”
Joana tinha 19 anos, 0 namorado
26. A gota de agua ocorreu num
centro comercial. “Estavamos na
zona de refei¢bes e uns rapazes na
mesa ao lado comegaram: ‘Ui, gaja
boa.’ Ele escarrou-me logo na cara.
Acusou-me de os ter provocado.
Deu-me dois estalos.” Nesse dia,
Joana acabou com a cara coberta
de sangue. Mas, durante os dois
anos que durou o namoro, fechou-
se em copas. “Ele ameagava-me, se
falasse.”

Para a psicéloga Marlene Matos
nada disto surpreende. “Os
jovens raramente recorrem as
institui¢oes formais, como policia
ou associagdes de apoio a vitima.
Quando procuram alguém, costuma |
ser os professores ou os pares. Por
isso € que é importante que nas
comunidades exista uma mensagem
de tolerincia zero em relagao

avioléncia. E isso nem sempre
acontece”, alerta a investigadora
da Universidade do Minho,
co-autora do estudo Violéncia
Fisica e Psicologica em Namoro
Heterossexual, publicado em 2008
e segundo o qual a violéncia nas
relagbes amorosas nos jovens
entre 0s 15 e os 25 anos atinge
niveis idénticos aos verificados
entre os adultos. Dos 4730 jovens
inquiridos, 25% tinham sido vitimas
de violéncia por parte do parceiro,
desde insultos, ameagas e coacgao
(20%) a agressao fisica (14%). Por
outro lado, 30% declararam ja ter
agredido o parceiro. “Estava muito
presente o discurso que tende a
encarar a agressao como um acto
de amor. Uma das diferencas em
relagio a violéncia entre adultos é
que entre os jovens € mais comum
a chamada ‘pequena violéncia’ -

a bofetada, o difamar, injuriar e
humilhar. A outra é que entre os
mais novos a violéncia é usada tanto
por rapazes Como por raparigas.
Nio se nota aquele padrao
tipificado de agressor masculino
como nas relagdes entre adultos.”

Quee o diga o estudante Jodo
Fernandes, 22 anos. “A minha ex-
namorada tinha muitos citimes. Por
qualquer coisa atrofiava. Bastava
ver-me a falar com uma rapariga
num bar. Chorava, mandava-me
mensagens a chamar-me porco
e a dizer que eu niio valia nada”,
recorda, 2 mesa de um café coma
actual namorada. Flavia Ferreira,
17 anos, foi também ela vitima dos
citimes da ex-namorada de Jodo.
“Puxou-lhe os cabelos, ofereceu-
Ihe porrada, fez-lhe trinta por uma
linha”, recorda Joao. A relagao
durou seis meses. “Ela gostava
mesmo de mim e por isso fazia o
que devia e o que ndo devia. No
inicio, ela atrofiava e eu desculpava-
Ihe as asneiras, porque era bom
saber que ela gostava assim tanto.
Mas um dia, estive quase a passar-
me e a cair-lhe em cima. Foi um
acumular de situagoes...”, expoe.

A psicologa Carla Viana, a
trabalhar num agrupamento de
escolas de Alfena, explica. “Entre
0s jovens, a violéncia fisica nao
€ tdo bem aceite. Mas o gozar, o
humilhar, a pressio, o controlo,
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L

Entreosjovens
¢ mais comum
‘achamada
‘pequena violéncia’
—abofetada,
o difamar, injuriar
e humilhar

Marlene Matos,
psicologa

L]

a inibi¢do de contactos e a
exigéncia de uma vida dedicada

a0 outro ja sdo muito mais aceites
e desculpados. Ouve-se coisas do
género: ‘Se ele faz isso, é porque
gosta mesmo de mim.' Para nds o
desafio é obrigar estes mitdos a
olhar para estes comportamentos e
arepensarem-nos.”

Observatorio parado
No ano lectivo 2009/2010,
registaram-se 4713 ocorréncias nas
escolas. Destas, 33% consistiram
em ofensas 3 integridade fisica,
27% em furtos, 11% em injuarias
e ameagas. S6 na Procuradoria-
Geral Distrital de Lisboa, em 2010,
foram abertos 166 inquéritos
por violéncia escolar (145 no ano
anterior). Até ao terceiro trimestre
de 2011, contavam-se 107, segundo
a assessoria de imprensa de Pinto
Monteiro.

Mas serdo os casos mais
graves, “Mesmo nas escolas, a
maioria das agressoes resulta de
desentendimentos relacionais.
Alunos que se desentendem num
jogo de futebol ou numa situagio

de namoro, em que alguém
arranjou uma nova namorada, mas
esqueceu-se de avisar a anterior...
Sdo quase sempre formas de
agressividade relativamente
minimas. O que revelam é uma
imaturidade emocional que, numa
idade em que a mobilidade afectiva
€ muito grande, os leva a reagir
mal”, relativiza Jodo Sebastido,
coordenador do Observatério
da Seguranga em Meio Escolar.
Criado em 2005, o observatorio é
a unidade responsavel por fazer a
recolha e o tratamento dos dados
sobre a violéncia nas escolas. Mas
o0 contrato com o Ministério da
Educacio caducou em Dezembro.
“Neste momento ndo estamos
a fazer o tratamento dos dados,
porque o ministério ndo nos disse
se é para continuar.” Ao PUBLICO
também nio. O gabinete de Nuno
Crato ndo respondeu as questdes
colocadas a meio desta semana.
Néo bastava a incognita quanto
a monitorizagio dos dados sobre
violéncia escolar, Jodo Sebastido
acha que o desaparecimento
do médulo de Cidadania e

Seguranga no 5.2 ano pode
traduzir um retrocesso em termos
de prevengao da violéncia. “Era
um tempo em que os alunos
eram chamados a compreender

a violéncia e informados dos
recursos que tinham para se
defender, e que até se previa

que fosse alargado ao 9.2 ano.
Desse ponto de vista, havera uma
regressio”, antecipa o sociologo.

Jodo Baia, 18 anos, seria bom
candidato a sensibiliza¢do paraa
violéncia.

- Havia um rapaz na minha
turma que era muito calado.

Ficou o Cristo de toda a gente.
Qualquer coisa, caiam-lhe em cima.
Davam-lhe cachagos, punham-lhe
alcunhas, nunca o chamavam para
os jogos de futebol.

-Etu?

- Eu também nio! Ele ficou
excluido pela personalidade dele.
Aquilo foi assim o ano todo, até que
ele acabou por mudar de escola.

E um caso que podia ter
motivado processo-crime. Mas

| para isso era preciso que Isabel

Algada, a anterior ministra da
Educacéo, tivesse avan¢ado com

a criminalizacio do bullying. E
agressao como as outras, mas
continuada. Pode ser so ostracismo,
desdém, troca, uma risada, uma
careta. A devastagio que provoca
resulta da sua durabilidade no
tempo. A palavra bullying surgiu,
por exemplo, associada ao suicidio
de Rafael Pereira. Tinha 10 anos.
Em Outubro, foi encontrado
enforcado, no quarto da sua casa,
em Lisboa. Em Margo, Leandro, 12
anos e aluno do 6.° numa escola
em Mirandela, atirou-se ao rio
Tua. Costumava ser humilhado e
agredido pelos colegas. Em Maio,
Filipa, 13 anos, aluna do 8.°, numa
escola em Queluz, foi agredida

por duas colegas na via piblica.
Alguém filmou com o telemaovel. O
video circulou no Facebook e no
Youtube. O caso chegou a justica

e esta segunda-feira vai ser feita a
leitura do acérdao. Mas sao muitos
os que defendem que a intervengao
seria mais célere, se o crime de
bullying estivesse autonomizado no
Codigo Penal. A proposta chegou
ao Parlamento em Dezembro de
2010 e previa penas de prisio de
um a cinco anos. Foi aprovada

em Janeiro de 2011, com os votos
contra do BE, do PCP e do PEV e as
abstengbes do PSD e CDS/PP.

0O problema é que depois disso
caducou. E assim mesmo que se 1é
no site do Parlamento. Frederico
Marques, assessor técnico da
direc¢do da APAV, lamenta a
oportunidade perdida. “Nio era
uma solugdo milagrosa, mas, a
semelhanga do que se passou com
a violéncia domeéstica, ajudaria a
sedimentar este tipo de crime, até
porque muitas das condutas que
lhe estdo associadas tém penas
relativamente baixas quando
encaradas individualmente.” Joao
Sebastido discorda. “Atribuir o
estatuto de criminosos a criangas
€ jovens parece-me uma reacgao
desajustada do sistema politico &
agitacdo mediatica.” O deputado

comunista Miguel Tiago concorda.
“Onde é que estao os funcionarios
a vigiar os mitdos nas escolas?
Largamo-los as centenas nos
recreios, nio ha colocagao de
funcionarios, os psicologos foram
reduzidos, ou seja, falha-se na
prevencio e depois se um jovern
agride alguém agrava-se a pena?”

0 PUBLICO perguntou ao
gabinete de Nuno Crato se a
inten¢ao do ministro é recuperar
a criminaliza¢do do bullying, mas
nao obteve qualquer resposta. O
que se sabe é que, no ambito das
alteracdes ao estatuto do aluno, os
pais irdo ser responsabilizados pela
indisciplina e falta de assiduidade
dos seus filhos. Como? O secretario
de Estado Jodo Casanova de
Almeida, responsével por este
processo, ainda nao revelou. O
soci6logo Joao Sebastido teme
pelo que vira. “Vamos penalizar os
pais dos mitidos a quem, até pelas
jornadas de trabalho e pelo tempo
que perdem em deslocagdes, foi
retirado o tempo para serem pais?”
Frederico Marques, da APAV,
lembra que o importante seria
investir na educagao parental.
“Responsabilizar os pais so faz
sentido, se for numa perspectiva
pedagogica. Agora sancionar...”

Psicoterapeuta na Unidade de
Consulta em Psicologia da Justica
da Universidade do Minho, Marlene
Matos salienta que o fundamental
era “nao deitar a perder a
motivacdo que as escolas tém para
combater o problema”. “Sem isso
persistirdo os esteredtipos que
levam os rapazes a sentir que tém
a ultima palavra naquilo que a
mulher pode fazer e as raparigas a
achar que o namorado proibi-las de
usar maquilhagem ou determinada
roupa € amor, interesse e
preocupacao.”

“E ndo pode ser?”, contrapoe
Joana Queirés, 17 anos, quando
lhe perguntam se admitiria um
namorado que a proibisse de
usar minissaia. “Por um lado
ndo, mas por outro... Se ele gosta
tanto de nos, até pode ser de ficar
contente.”

“E grave”, analisa Sonia Caridade,
autora dos primeiros estudos feitos
em Portugal sobre violéncia entre
jovens, “porque é uma legitimacao
da violéncia menor”. Se é assim
no discurso, sé-lo-a ainda mais na
pratica. “Mesmo guando dizem que
nio aprovam tais comportamentos,
numa analise mais micro percebem-
se as incongruéncias entre o
discurso e a pratica.” Traduzido
por Filipa Guedes, uma estudante
de 20 anos: “Os jovens tém cada
vez mais no¢ao, mas nio é por isso
que deixam de tolerar. Eu ja tive um
namorado que me agarrou no brago
e nunca mais lhe falei. Mas tenho
uma amiga a quem o namorado ja
bateu e que continua o namoro.” “0
pior”, remata Marlene Matos, “é
que estes comportamentos podem
constituir-se como precursores,
ou seja, € um factor de risco para
a violéncia na idade adulta o ter-
se experimentado violéncia na
fase do namoro”. Mesmo que
disfargada de afecto.
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APAV: Langou campanha de combate a violéncia, em meio escolar
A Associagéo de Apoio a Vitima (APAV) langou uma campanha de combate a violéncia, em meio escolar.

?Quem nao me respeita, ndo me merece? € o lema da campanha que a Associagao de Apoio a Vitima (APAV) langou, em meio escolar, e
que ja esta no terreno desde o passado dia 12. Esta iniciativa tem como objectivo sensibilizar criangas e jovens para as mais variadas
formas de violéncia, como a ?humilhagao?, a intimidagdo, comentarios de natureza sexual e os comportamentos de controlo no namoro, que
por serem menos severas em termos fisicos deixam contudo, marcas psicoldgicas profundas.

A APAV considera que ?conhecendo os sinais de alerta, os comportamentos que podem ser de risco, 0s jovens estdo mais atentos e mais
capazes, primeiro, de identificar nos outros e, sobretudo, de ter uma atitude de prevengédo em relagdo a si proprios, ou seja, o facto de
conhecerem e néo tolerarem situagdes de violéncia também os torna menos vulneraveis a eles tornarem-se vitimas de crime?.

A campanha é direccionada aos jovens entre os 11 e os 17 anos. Ana Elias de Freitas
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A campanha da Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima ja estd na rua para sensibilizar, para a

violéncia na escola, designadamente o bullying, a violéncia sexual e a violéncia no namoro.

A campanha, "Corta com a Violéncia: quem nao te respeita ndo te merece" que se iniciou a 12 de
janeiro, pretende uma abordagem preventiva e simples que para la de evidenciar factos promove e

incentiva atitudes de autoestima: "Quem ndo me respeita ndo me merece".

Por outro lado, a campanha tenta chamar a atencdo para formas de violéncia mais subtis e
frequentemente menos valorizadas, ndo apenas pelos jovens mas também pela comunidade em geral:
0 gozo, a humilhagédo e intimidagdo, os comentarios e toques de natureza sexual e as atitudes

controladoras nos relacionamentos de namoro.

"Ainda que usualmente menos graves em termos de impacto fisico, sabemos que a utilizagéo e
toleréncia a estes comportamentos podem preceder a ocorréncia de atos de violéncia mais graves",

alerta a APAV.

O Relatorio Anual de 2010 do Sistema de Seguranca Interna, elaborado a partir dos dados adquiridos
no Programa Escola Segura, revela que no Ano letivo 2009/2010 se registaram 4713 ocorréncias em

contexto escolar.

Destas, 33% consistiram em ofensas a integridade fisica, 27% diziam respeito a furtos e 11% a

injurias e ameagas, e cerca de 3% a ofensas sexuais.

A APAV, através da sua rede nacional de Gabinetes de Apoio a Vitima e da sua rede de voluntariado,
tem procurado dar visibilidade a violéncia exercida contra as criangas e os jovens através da sua agdo
junto dos alunos no seio da comunidade escolar, alertando para as diferentes formas de violéncia e

para a importancia de denunciar e pedir ajuda.
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APAV lanca campanha
contra violéncia doméstica

A Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) arrancou com

uma nova campanha de sensibilizacdo, em particular sobre violéncia

na escola. “Corta com a Violéncia: quem ndo te respeita ndo te merece”
é 0 mote da campanha que visa sensibilizar os jovens para o ‘bullying’,
violéncia no namoro ou intimidagdo. A campanha tem a assinatura

da agéncia Cupido e estard presente em televisdo, radio, imprensa,
cartazes e folhetos - a distribuir nas escolas - e Internet.
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Menores

APAV soma10.152
crimes contra
criancas e jovens
em dez anos

Numeros estao “muito aquém”

da realidade, mas evidenciam
falhas no sistema de proteccao

dos menores, segundo especialistas

Natalia Faria

® Em dez anos, foram reportados
10.152 crimes contra criancas e jovens
junto da Associacdo Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV). A maior parte
das dentincias, relativas ao periodo
entre 2000 e 2010, refere-se a maus
tratos fisicos e psiquicos infligidos a
menores entre 0s zero e 0s 17 anos. E
trazem a tona as falhas no sistema de
proteccdo, a cabeca das quais Teresa
Magalhdes, directora da Delegac¢do
Norte do Instituto Nacional de Medi-
cina Legal e professora de Medicina
Legal e Ciéncias Forenses da Facul-
dade de Medicina da Universidade
do Porto, coloca “a forma como sao
ouvidas as criancas vitimas de maus
tratos em Portugal”.

“Nos casos de abuso sexual, mas
também noutros crimes, as criangas
sdo sujeitas a uma média de oito au-
dicoes e, além do sofrimento que isso
provoca, o pior é que os depoimentos
deixam de ter valor probatorio, por-

363

que o relato acaba por ficar contami-
nado”, critica, apontando o dedo a le-
gislacdo, que “dificulta a articulacdo
entre policias, psic6logos, assistentes
sociais e médicos”. Solug¢do? “Seguir
o exemplo dos varios paises em que a
crianca é ouvida o mais precocemente
possivel e apenas por um profissional
que esteja habilitado para isso”, suge-
re Teresa Magalhaes.

Nao é uma preocupacado despicien-
da, se considerarmos que, a seguir
aos maus tratos fisicos e psiquicos e
as ameacas e coaccao (1375 casos),
surgem os crimes sexuais (1185). De
entre estes tltimos, sobressaem as
383 violacdes de menores nos tltimos
dez anos. Mas estes niimeros, COmo
ressalva a presidente da APAV, Joana
Marques Vidal, estdo “muito aquém
da realidade”, porquanto abarcam
apenas os casos que foram alvo de
dentincia directa a associacao.

Menores
violados nos
ultimos dez
anos, segundo
as estatisticas
da Associacao
Portuguesa de
Apoioa Vitima

“Mesmo os crimes participados
as policias e comissoes de proteccdo
sdo inferiores arealidade, que, em ter-
mos de criminalidade, é sempre am-
plamente superior a sinalizada pelas
autoridades”, enfatiza, para explicar
que “muitos dos casos aparecem na
APAV no contexto de queixas por vio-
1éncia doméstica entre os pais em que
as criangas acabam expostas aquele
tipo de violéncia, sendo elas proprias
também vitimas directas de maus tra-
tos fisicos, ameacas, chantagem emo-
cional e amesquinhamento”.

Tolerar o castigo

Neste campo, Teresa Magalhies elogia
o facto de o Codigo Penal portugués
se referir desde 2007 a exposicdo das
criangas a violéncia doméstica. “E um
crime que, por via dessa referéncia di-
recta, adquiriu outra dignidade. E foi
um passo muito importante, porque
a violéncia entre o casal causa danos
violentissimos nas criangas, em ter-
mos psicoldgicos, mas também de sad-
de, de rendimento escolar, de consu-
mo de substancias e de perpetuacdo
desse comportamento.”

No periodo em andlise, 6500 crian-
¢as recorreram aos servicos da APAV.
“Algumas sofreram mais do que um
crime”, explica Joana Marques Vidal.
As raparigas afiguram-se como alvo
mais facil para os agressores: 4005
raparigas para 2416 rapazes maltra-
tados. No respeitante as idades, e em
cada um dos anos observados, cerca
de metade das vitimas tinha entre 11
€17 anos.

Em termos de protec¢do as crian-
cas e jovens vitimas de crimes, Joana
Marques Vidal lembra que urge dar
enquadramento juridico a alguns
crimes sexuais que a lei portuguesa
ndo prevé: o aliciamento de criancas
através da Internet e a visualizag¢ao de
sites pornograficos com menores. “A
Unido Europeia ja emitiu uma direc-
tiva nesse sentido”, lembra.

Considerando que “a punicdo do
agressor € uma parte muito importan-
te nestes casos” e que “em termos le-
gislativos o pais esta bem servido”, a
presidente da APAV aponta algumas
falhas “ao nivel da articulacio entre
a intervencdo penal e os sistemas de

Todos os dias ha trés crimes infligidos contra menores
p;

APAV sinalizou 6500 vitimas dos zero aos 17 anos

Vitimas Crimes
Por sexo
Ameacas/Coaccao
Raparigas Crimes sexuais
4005 Difamacao/Injurias

Maus-tratos fisicos

Outros

Sem referéncia
79
[ )

N 1375
[ uss
W57
[ 2145

Maus-tratos psiquicos m

[ 1057

Por idade

0-3 anos l 688
4-5 anos I 626

6-10 anos - 1737

Fonte: Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima

PAULO PIMENTA

proteccido”. Exemplos? “Casos em
que, sendo o pai o agressor e estan-
do com medidas de afastamento da
casa de morada da familia, no Aambito
de um processo de protec¢io ou tutela
civel sdo fixadas visitas das criangas ao
pai na casa de morada de familia.”

Pela positiva, Teresa Magalhdes sa-
lienta ainda o facto de o Codigo Pe-
nal apontar, também desde 2007, os
castigos fisicos como crime. “Portugal
percebeu a importancia disso muito
antes de outros paises — o Brasil s6
agora esta a tratar de proibir os cas-
tigos fisicos — e naturalmente que a
lei ndo consegue ir contra toda uma
cultura que tolera o castigo fisico. Mas
o facto de estar la ajuda a dar a no-
¢do de que os castigos fisicos poem
em causa a dignidade e a seguranca
das criangas”, sustenta, para lembrar
que, “em regra, os pais ndo querem
provocar danos graves nos filhos, mas,
ao agredirem para ensinar e castigar,
acabam por lhes provocar lesoes, al-
gumas das quais letais”.
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Denuncias e
videos ajudaram
areconhecer
problema

pivuLeACADAs imagens ao
lado sHo de um video gue mos-
travauma agressiio 4 portade
uma escola da regido Centro,
em 2008. Nos tiltimos anos os
casos conhecidos tém-se mul-
tiplicado, mas os nimeros in-
dicam que a atenc¢do dada ao
tema (e as punigdes) tém pro-
duzido frutos. No total, em
2010 foram abertos 340 inqué-
ritos a casos de violéncia es-
colar em todo o Pais. Em Lisboa
e Evora o nimero de denin-
e Hrdk 2,

Diirio e Nolicias
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Medo de punicio reduz
violéncia no meio escolar

Lisboa. Ministério Piiblico registou no ano passado 107 casos de investigacdes de violéncia
escolar, menos 59 que no ano anterior. Em Evora também baixou. Porto e Coimbra sem dados

FILIPA AMBROSIO DE SOUSA

As escolas da capital estdo mais se-
guras. Segundo
doria-geral distrital de Lisboa, o nti-
mero de investigacoes relativasa
casos devioléncia escolar,em 2011,
foi mais baixo, comparando como
ano anterior. Ou seja: 107 casos,
menos 59 que em 2010. O medo
que os potenciais agressores pos-

dadosda procura- .

sosde criminalidade ocorridaden-
tro ouno perimetro a volta das es-
colas. Em causa estio, maioritaria-
mente, casos de ofensas a integri-
dade fisica, roubos ou mesmo
violéncia sexual, embora este ulti-
mo emmenor escala.

José Ramos, procurador do Mi-
nistério Piblico, subscreve a opi-
nido do Observat6rio de Seguran-
caEscolar: “Averdadeéqueofacto
da comunicagdo social ter dado

samterdeumapunicioestinaori- atencdo aestes episodios fezacor-
gem da descida, di- darasociedade para
zem investigadores e uma realidade que
procuradores contac- existe e é punida’, su-
tados pelo DN. “Pessoas perderam  blinha o magistrado.
Aindamaisdepois medo de denunciar”, “E os jovens podem
da condenagdo de {7 responsdvel ~ Ppensarduasvezesan-
cinco adolescentes, 4. Ohservatério  tesdefazeremasnei-
nasegunda-feira, por ras”, concluiu.

agressoes fisicas gra-
ves a uma jovem de
13 anos—agressoes filmadas e di-
vulgadas na rede social Facebook.
“Este tipo de decisdes acabam por
ser preventivas, porque os jovens
passama ter mais medo ao verem
que jindoimpuneseque osjuizes
jédos condenam”, explicaJodo Se-
bastio, director do Observatério
de Seguranga Escolar, em declara-
¢oesao DN. “Os jovens ficam ainda
com a percecio que denunciando
assitua¢bes hd consequénciasju-
diciais. Mas, o que se verifica, é que
nostiltimos anosasociedade, os jo-
vens, perderam o medo de denun-
ciar estes casos”, nomeadamente
nas redes sociais e que os tornam
medidticos, explica o professor.
Osdados que revelam umare-
dugdo de violéncia em Lisboa sdo
tanto mais surpreendentes quanto
se sabe que o distrito tem sido, nos
tiltimos anos, 0 que regista mais ca-

A tendéncia de
descida é também
uma realidade em Evora, onde o
numero deinquéritos que deram
entrada norespetivo Departamen-
tode Investigagdo e Acgdo Penal
(DIAP) ndo ultrapassou 0s 33—me-
nos 26 que em 2010.Jdos DIAP do
Porto e de Coimbra e, segundo foi
dito ao DN pela Procuradoria-geral
da Repuiblica, ndo possuem um sis-
tema informaético de registo dein-
quéritos especificos deste tipo de
crime, ndo sendo, porisso, possivel
contabiliz4-lo, nem tdo pouco per-
ceber seatendénciaderedugio de
violénciaem ambiente escolar se
estende a estes distritos.

Em 2008, o procurador-geral da
Republica, Pinto Monteiro, mos-
trou-se preocupado com a escala-
da de violéncia nas escolas e defi-
niueste crime como prioritario na
investigagéo, a par com avioléncia
domeéstica e os maus tratos contra

idosos. “Tenho elementos seguros
de que hi alunos que vio armados
paraas escolas”, justificouna altu-
rao titular da investigacdo criminal.
Foinesta dataem que este crime
se tornou num crime auténomo.
Ou seja: independentemente de
serum caso de ofensa a integrida-
defisica grave, de roubo, de violén-
ciasexual, de violagdo ou agressao
simples, serd sempre tratado como
crime de violéncia escolar nos re-
gistos do Ministério Publico.

Peso da opinidio publica

“Quando a opinido priblica, osjor-
nais, as autoridades responsaveis
exigem a puni¢do, evidentemente
que o fazem em nome da exempla-
ridade do castigo”, explicaManuel
Matos, investigador e docente na
Faculdade de Psicologia e Ciéncias

da Educagio, da Universidade do
Porto. “Eas autoridades tendema
socorrer-se de mecanismos juridi-
cos”, diz.o docente universitario.
Segundo o mesmo professor,

- alunos desmotivados pelas perspe-

tivas de desemprego, visdo negati-
vada escola, responsabilidade so-
cial, puni¢des individuais e profes-
sores crispados pelas politicas
educativas sdo alguns dos motivos
paraaocorréncia de casos de vio-
léncia nas escolas. No caso das
agressoes a adolescente em Benfi-
ca, divulgadas no Facebook, as pe-
nas variaram de um ano a dois e
nove meses de prisdo suspensa,
por ofensas a integridade fisica
agravada. O coletivo de juizes avi-
sou0s jovens para terem “cuidado”,
porque se ndo irlam mesmo parar
aprisao.
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ESCOLA SEGURA

Mais de quatro mil
situagoes foram
denunciadas em 2010

»Todas as ocorréncias regis-
tadas em ambiente escolar—
dentro ou no perimetro da
escola - estiio registadas no
Relaté6rio Anual do
Programa “Escola Segura”,
produzido pela Policia de
Seguranga Publica. Segundo
os dados mais recentes, no
ano letivo de 2009/2010, ve-
rificaram-se 4713 ocorrén-
cias., sendo que 33 em cada
100 ocorréncias consistiram
em ofensas a integridade fi-
sica, 27 em furtos, 11 em in-
jurias e ameacas, sete em si-
tuagdes de roubo e aproxi-
madamente trés de ofensas
sexuais. Neste contexto, a
Associacdo Portuguesa de
Apoio aVitimalangou,a 12
de janeiro, uma campanha
para evitar a violéncia entre
jovens, intitulada “Corta
com aVioléncia: quem néo
te respeita ndo te merece.”
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Corta com aVIOlénC|a el Emissio Online
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POR ISABEL DUARTE

A Associagio Portuguesa de Apoio a Vitima langa hoje a campanha “Corta com a Violéncia: quem nido te respeita ndo te

merece”. O objectivo desta campanha é sensibilizar, em particular os mais jovens, para algumas formas de violéncia que  IETEINRET =)D l0 )
tém lugar no contexto escola, designadamente o bullying, a violéncia sexual e a violéncia no namoro, através de uma

abordagem preventiva e simples que nido se limita a evidenciar factos mas que é promotora de uma atitude: Quem ndo Pega jé sua misica preferida
me respeita ndo me merece.

Por outro lado, procurou-se chamar a atengdo para formas de violéncia mais subtis e frequentemente menos valorizadas,
1130 apenas pelos jovens mas também pela comunidade em geral: o gozo, a humithaco e intimidagdo, os comentdrios e
toques de natureza sexual e as atitudes controladoras nos relacionamentos de namoro. Ainda que usualmente menos Corpos Socais
graves em termos de impacto fisico, sabemos que a utilizagdo e tolerdncia a estes comportamentos podem preceder a

ocotréncia de actos de violéncia mais graves. Instalagdes

Historia

A APAV, através da sua rede nacional de Gabinstes de Apoio 4 Vitima e da sua rede de voluntariado, tem procurado dar [kl

visibilidade 4 violéncia exercida contra as criangas e os jovens através da sua acgio junto dos alunos no seio da

comunidade escolar, alertando para as diferentes formas de violéncia e para a importancia de denunciar e pedir ajuda.

Esta nova campanha de sensibilizagio, desenvolvida mecenaticamente pela agéncia Cupido, serd comunicada através de 215583

diversos formatos, em diferentes meios: spots televisivo, radio, imprensa, cartazes e folhetos (distribuicio pela [N 757

comunidade escolar) e webiinternet. £ Ontem s
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AAssociacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) lancou ontem a campanha "Corta com
aVioléncia: quem n3o te respeita ndo te merece”. Ainiciativa visa sensibilizar, em
particular os mais jovens, para algumas formas de violéncia que tém lugar no contexto
escolar, designadamente, o bullying, a violéncia sexual e a violéncia no namoro.

Por outro lado, a campanha pretende também chamar a atengio para outras formas de maislidomarketing

violéncia, ainda que mais subtis, e frequentemente menos valorizadas quer pelos jovens, . .
quer pela comunidade em geral: 0 gozo, a humilhacdo e intimidacdo, os comentarios e Volkswagen aproveita gafe assl nab"ef
toques de natureza sexual, assim como as atitudes controladores nos relacionamentos de
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Acampanha de sensibilizacao, desenvolvida pela agéncia Cupido, € comunicada através

de spots televisivos produzidos pela Ideias com Pernas, radio, imprensa, cartazes, folhetos
(distribuicdo pela comunidade escolar) e internet.
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A Carta a Garcia

SEGUNDA-FEIRA, 16 DE JANEIRO DE 2012

APAYV - "Corta com a Violéncia": campanha contra
Violéncia nas Criangas e Jovens

via apav.pt

A APAV lanca agora a campanha “Corta com a Violéncia: quem
nao te respeita nao te merece”. O objectivo desta campanha é
sensibilizar, em particular os mais jovens, para algumas formas de
violéncia que tém lugar no contexto escola, designadamente o
bullying, a violéncia sexual e a violéncia no namoro, através de uma
abordagem preventiva e simples que ndo se limita a evidenciar factos
mas que € promotora de uma atitude: quem nao me respeita nao
me merece.

Por outro lado, procurou-se chamar a atencdo | ... ceurvetin
para formas de violéncia mais subtis e o w vt

frequentemente menos valorizadas, ndo apenas
pelos jovens mas também pela comunidade em
geral: 0 gozo, a humilhacdo e intimidacdo, os
comentarios e toques de natureza sexual e as
atitudes controladoras nos relacionamentos de

namoro. Ainda que usualmente menos aqrav
em termos de impacto fisico, sabemos que a utlllzacao e tolerancia a

estes comportamentos podem preceder a ocorréncia de actos de
violéncia mais graves.

A APAV, através da sua rede nacional de Gabinetes de Apoio a
Vitima e da sua rede de voluntariado, tem procurado dar visibilidade a
violéncia exercida contra as criancas e o0s jovens através da sua accdo
junto dos alunos no seio da comunidade escolar, alertando para as
diferentes formas de violéncia e para a importancia de denunciar e
pedir ajuda.
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Andrew Summers Rowan

Levar a Carta a Garcia

Na guerra entre os EUA e a
Espanha, a propdsito da despética
colonizacdo espanhola de Cuba,
ocorreu o episddio que deu origem a
frase “Levar a carta a Garcia®,
divulgada por Elbert Hulbard em
1899. O presidente americano,

Mackinley, precisou de contactar
LU Ul UUD LIITITO ua Bucllllllﬂ

cubana, o general Garcia. Chamou
um tal Soldado Rowan e passou-lhe
uma carta para ser entregue, em
Cuba, ao comandante rebelde. Pelo
que se conta, Rowan, sem nada
perguntar, meteu a missiva numa
bolsa impermeavel e partiu para
Cuba. Percorreu montes e vales,
selvas e praias, mas, quatro dias
depois, entregou a carta a Garcia e
regressou aos EUA para dar conta
do cumprimento da miss&o ao seu
presidente. E este o sentido da
expressdo que da titulo a este
blogue: “Cumprir eficazmente uma
misséo, por mais dificil ou
impossivel que possa parecer’. (in
Ciberduvidas)
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“CORTA COM A VIOLENCIA”
A nova campanha da APAV (Video)
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“CORTA COM A VIOLENCIA” &b suciea n un amco .
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Brandia faz visita guiada pela obra do
BIC

A Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) lancou a campanha “Corta com a Violéncia: quem néo te respeita néo i
em Angola (Video)

te merece”, que visa sensibilizar especialmente os mais jovens para algumas formas de violéncia que tém lugar no contexto
escola

Com uma abordagem preventiva, a APAV quer chamar a atencdo para formas de violéncia mais subtis e frequentemente | ven tais |
menos valorizadas, ndo apenas pelos jovens mas também pela comunidade em geral: 0 gozo, a humihacéo € intimidacéo, os
comentérios € toques de natureza sexual € as atitudes controladoras nos relacionamentos de namoro. OPINIOES QUE MARCAM
) . ) . _ , ‘ ) REPITA COMIGO, ESTE ANO...
Esta nova campanha de sensibilizacao, desenvolvida de forma gratuita pela agéncia Cupido, sera comunicada através de Jodio Geada (*)
diversos formatos: spots televisivo, radio, imprensa, cartazes e folhetos (distribuicdo pela comunidade escolar) e internet
TS | ver s |
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Quatro mil alunos foram alvo de violéncia
escolar

Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima lanca esta quinta-feira uma campanha dirigida aos mais
novos
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Tema: Corta coma violéncia quem ndo te respeita nio te merece
Local: Associagao Portuguesa de Apoioa Vitima
-
Data: 12 de Janeirode 2012
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Esta campanha de sensibilizagio foi desenvol vida no imbito do Projecto Criangas e Jovens, promovido pela APAV &
apoiado financeiramente pela Direcgio-Geral da Saude, & tem como objectivo alterar paraa violéncia contraas
criangas e 0sjovens. Aentrada élivre limitadaa lotagiodasala

i 4
Aress temlicas Coatactos:

Associagio Portuguesa de Apoioa Vitima
Rua José Estevio, 135 A, Pis0 1, 1150-201 Lisboa
Fax:21 8876351
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“Corta com a Violéncia:
quem nao te respeita ndo te

merece”
15-01-2012 17:43:00

A campanha da Associagdo Portuguesa de Apoio
a Vitima ja esta na rua para sensibilizar, para a
violéncia na escola, designadamente o bullying, a
violéncia sexual e a violéncia no namoro.

A campanha, "Corta com a Violéncia: quem ndo te respeita ndo te
merece” que se iniciou a 12 de janeiro, pretende uma abordagem
preventiva e simples que para ld de evidenciar factos promove e
incentiva atitudes de autoestima: "Quem ndo me respeita ndo me
merece”.

ecopy.macalfa.pt

@ Editorial

Por outro lado, a campanha tenta chamar a atengédo para formas
de violéncia mais subtis e frequentemente menos valorizadas,
ndo apenas pelos jovens mas também pela comunidade em geral:
o0 gozo, a humilhagdo e intimidacdo, os comentarios e toques de
natureza sexual e as atitudes controladoras nos relacionamentos
de namoro.

Conceigdo
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da (outra)
revolugdo

Outros Editores | Ver @

"Ainda que usualmente menos graves em termos de impacto
fisico, sabemos que a utilizagdo e tolerancia a estes
comportamentos podem preceder a ocorréncia de atos de
violéncia mais graves”, alerta a APAV.
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O Relatorio Anual de 2010 do Sistema de Seguranga Interna,
elaborado a partir dos dados adquiridos no Programa Escola
Segura, revela que no Ano letivo 2009/2010 se registaram 4713
ocorréncias em contexto escolar.
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A especializagdo
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Destas, 33% consistiram em ofensas a integridade fisica, 27%
diziam respeito a furtos e 11% a injurias e ameagas, e cerca de
3% a ofensas sexuais.

A APAV, através da sua rede nacional de Gabinetes de Apoio a
Vitima e da sua rede de voluntariado, tem procurado dar
visibilidade a violéncia exercida contra as criangas e os jovens
através da sua agdo junto dos alunos no seio da comunidade
escolar, alertando para as diferentes formas de violéncia e para a
importancia de denunciar e pedir ajuda.

Anténio Manuel
Gois Nobrega
Para bom
entendedor....

Esta nova campanha de sensibilizacdo, desenvolvida
mecenaticamente pela agéncia Cupido, com spot video foi
produzido e realizado pela Ideias com Pernas, vai ser difundida
através de diversos formatos, em diferentes meios: spots
televisivos (canais RTP, Youtube), radio (grupos RTP e
Renascenga), imprensa, cartazes e folhetos (distribuicdo massiva
pela comunidade escolar) e web/internet.
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REDE Jovens CPLP

Portugal: APAV - Corta com a Violéncia ” campanha contra Violéncia
nas Criangas e Jovens

O Relatorio Anual de 2010 do Sistema de Seguranga Interna, elaborado a partir dos
dados adquiridos no Programa Escola Segura, revela que no Ano lectivo
2009/2010 registaram-se 4713 ocorréncias em contexto escolar: 33 em cada
100 ocorréncias consistiram em ofensas a integridade fisica; 27 em furtos, 11 em
inidirias e ameacas. sete em situacdes de roubo e anroximadamente trés em ofensas
sexual.

Saiba mais: http:// youtu.be/b8vXfb8ogF4

Fonte: http://www.apav.pt/portal/

Data: 13/01/2012
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APAV langa campanha coniza a violéncia nas

criangas e jovens SERN A IMPORTANCIA DAS ONG's

8 ONG's EM PORTUGAL

A Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) acaba de langar
CONTA COM A VIBLENGIA @ campanha “Corta com & Violéncia: quem ndo te respeita nio te
.mereee‘. 0 objectivo desta campanha € sensibilzar, em particular o

L iy TR COMO AJUDAR QUEM AJUDA

Rars contexto escola, designadamente o bullying, a viokncia sexual e 2 |G

viokncia 1o namoro,
EasEs o IR RESPONSABILIDADE SOCIAL
NCRY U tgritvinkpgodob sl D EMPRESAS

| ~ merespeita no me merece’

... ) . .
Procurou-se tambem chamar a ateng3o para formas de viokncia mais
subis @ frequentemente menos valorzadas, ndo apenas pebos jovens

mas também pels comunidade em geral, como o gozo, 3 humihagio ou intimidagso.

Seguinte >



Sapo.pt -
http://noticias.sapo.pt/especial/violencia domestica/2012/01/15/apav lan a campanha con

tra a vio/index.html

Inicio  Estatisticas ~ Reportagens  Oquedizalei Oquedizaciéncia  Links Uteis  Videos Siga-nos no L f] B
APAYV lanca campanha contra a violéncia nas Criancas e Destaques esc00 4 b
Jovens

Médicos tém “o dever” de sinalizar casos as
o autoridades
1.12 por SAPO
0 medo faz com que muitas mulheres escondam
A Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) langou a campanha “Corta com a Violéncia: a situacdo.

quem nao te respeita nao te merece” de modo a sensibilizar, em particular os mais jovens, para
algumas formas de violéncia que tém lugar no contexto escola, designadamente o bullying, a
violéncia sexual e a violéncia no namoro.

Infografias ee 4 )

Manual da Vitima Perfis de Violéncia
Domeéstica

A campanha “Quem n3o me respeita ndo me merece” procura ainda chamar a atenco para formas de violéncia
mais subtis e frequentemente menos valorizadas, ndo apenas pelos jovens mas também pela comunidade em

= = . Videos
geral: 0 gozo, a humilhacao e intimidacao, os comentarios e toques de natureza sexual e as atitudes

controladoras nos relacionamentos de namoro.

AAPAV, através da sua rede nacional de Gabinetes de Apoio a Vitima e da sua rede de voluntariado, tem

procurado dar visibilidade 3 violéncia exercida contra as criancas e 0s jovens através da sua acdo junto dos

alunos no seio da comunidade escolar, alertando para as diferentes formas de violéncia e para a importancia de

Corta com a Violéncia  Violéncia no namoro
denunciar e pedir ajuda teatro sensibiliza para

tema

Ver mais
0 Relatdrio Anual de 2010 do Sistema de Seguranca Interna, elaborado a partir dos dados adquiridos no
Proarama Escola Sequra. revela que no ano lectivo 2009/2010 se reaistaram4713 ocorréncias em contexto

escolar: 33 em cada 100 ocorréncias consistiram em ofensas a integridade fisica; 27 em furtos, 11 em injurias e

Natiriac
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Apresentacao da campanha “Corta com a violéncia”

Janeiro 9, 2012 &s 1:00 pm| Na categoria Divulgacéo | Publicar um comentario Instltut.o
Etiquetas: APAV, Campanha, Maus Tratos e Negligéncia, Violéncia Contra Criancas de ApOlO
a Crianga
CORTA COM A VIOLENCIA Site institucional
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1
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iac-cedi@iacrianca.pt

A Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima vai promover no préximo dia 12 de

Janei tacio piblica d [ ioléncia: N ENCAMINHE 0,5 DO SEU
aneiro a apresentacao publica da campanha “Corta com a violéncia: quem nao IRS A FAVOR DAS

te respeita ndo te merece”. CRIANCAS

Esta campanha de sensibilizacao foi desenvolvida no &mbito do Projecto | va \ it
Criancas e Jovens, promovido pela APAV e apoiado financeiramente pela '

Direccdo-Geral da Salde, e tem como objectivo alertar para a violéncia contra as SIS IS S M

05% do seu IRS a favor das

criancas e os jovens. criangas
Para 1530 basta screver "S01 377 662" mo
uindro 9 do Anewo M, & sus Declaracio de [RS

A apresentacao terd lugar no dia 12 de Janeiro de 2012, pelas 11h00, na Sede da
APAV - Rua José Estévao 135-A , em Lisboa.

A entrada € livre, limitada a lotacdo da sala.

Para confirmar a sua presenca envie por favor um email - com indicacao de
nome, instituicdo e email de contacto - para secretariado@apav.pt
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tvesquerda | 15Janeiro, 2012- 20142
Video da campanha "Corta com a Violéncia: quem nao te respeita ndo te

merece”, promovida pela APAV - Associacdo Portuguesa de Apoio a
Vitima
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“Corta com a violéncia: quem nao
te respeita ndo te merece”

Video Opgoes

Publicado por Susana Ataide 2 Actualizada:

Este €0 mote da campanha langada pela - Associagdo Portuguesa de Apoio 3 Vitima™-

para sensibilizar os iovens para os varios tipos de violéncia bullvine violéncia sexnal e
violéncia no namoro.

No dia-a-dia podes ser confrontado com varios tipos de violéncia, que surgem de forma subtil
e que s3o tio frequentes que tendem a ser desvalorizadas. Por exemplo: o gozo, a humilhagdo,a «< JANEIRO 2012 »
intimidagdo, os comentarios, os toques de natureza sexual e até atitudes controladoras entre - t q q = - d
namorados.

26 27 28 23 30 31 1
Por ndo existir violéncia fisica tendem a ser esquecidos no entanto sio geradores de baixa
auto estima e podem desencadear atos e violéncia graves.

Esta campanha nio s6 evidencia factos como também chama a atengio para este tipo de

violéncia. Através possui uma rede nacional de que tém 17 18 19 20 21 22
procurado dar resposta a estes tipos de situagdes, evidenciando a importincia de denunciare
de pedir ajuda. 24 25 2 27 28 29

30 31 1 2 3 4
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CORTA COM A VIOLENCIA
QUEM NA® TE RESPEITA
NA® TE MERECE

Ja postei

Humor (111) (

(94) Clipe

Cinema

Campanha "Corta com a Violéncia: quem ndo t eita ndo te me promovida pela A cdo
Portuguesa Apoio a Vitima, desenvolvida pela agéncia Cupido. Filme publicitario produzido pela ldeias
Com Pei

0 objectivo desta campanha € sensibilizar, em particular os mais jovens, para algumas formas de
violéncia que tém lugar no contexto escola, designadamente o bullying, a violéncia sexual e a violéncia
no namoro, através de uma abordagem preventiva € simples que ndo se limita a evidenciar factos mas
que € promotora de uma atitude: Quem ndo me respeita ndo me merece.

Corta com a Violéncia: Quem nao te respeita néo...

-
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namoro.phtml
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Grave: Aumenta violénda no namoro
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0 NAMOR Aumenta Facebook
- violéncia no
"Temos notado um grande aumento de Ji namoro PhGosto 12,247
queixas de bullying e, sobretudo, de "Temos gofEdO
violéncia nos namoros”, afirmou ao Correio ;L"mger,f; ze
da Manh3 a psicéloga Rosa Saavedra, da queixas de Causas

Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV).

Mais de 4.700 ocorréncias foram registadas
em estabelecimentos de ensino em Lisboa, em 2010, no
ambito do programa “Escola Segura”, 611 das quais
referentes a situagdes de violéncia, segundo dados
divulgados pela APAV que, entre 2000 e 2010, recebeu
1.046 pedidos de ajuda envolvendo crimes sexuais sobre
criangas. S6 em 2010, a instituicdo tem registo de 68
menores abusados.

Rosa Saavedra falava na apresentagao da nova campanha

da APAV, “Corta com a violéncia: quem ndo te respeita ndo
te merece”, destinada a jovens entre os 12 e os 17 anos e
cujo objectivo € combater o bullying e a violéncia sexual.

No Feminino Neadécios Contra a Violéncia no Namoro

Estas sdo situacbes absolutamente inaceitdveis e contra as
quais € imprescindivel agir. Os nimeros agora divulgados
sdo mais uma razdo para o reforgo do apelo do No Feminino
Negécios a todas as nossas leitoras para que adiram, no
Facebook, 3 causa “Contra a Violéncia no Namoro”.
Com o vosso testemunho, apoio e ideias, vamos continuar a
sensibilizar o Pais para necessidade de combater este
flagelo inaceitavel.

CONIRA A
VIOLENCIA
NO NAMORO

CAUSAS

Bx@0M3
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bullying e,
sobretudo, de
violéncia nos
namoros”, diz a
psicéloga Rosa
Saavedra.

j§ Caso Paco

Bandeira:
“Mau
jornalismo,
de sarjeta
cor-de-rosa”
Uma incisiva
analise 3
cobertura
medidtica feita
por alguma
imprensa cor-
de-rosa ao caso
"Paco
Bandeira”...
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2l em 2 anos
Os casos de
violéncia
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registados em
Portugal

tenta
assassinar
esposa

Saiu da cadeia
em precaria
para passar o
Natal em casa
com a esposa
que sempre
maltratou.
Sozinho com a
vitima, discutiu
com ela e
esfagqueou-a no
pescogo.

N&o aos
cortes de
financiamento
para
combater
violéncia
contra
mulheres

A European
Women's Lobby
apelou ao
Parlamento
Europeu para
que n3o sejam
feitos cortes no
financiamento
necessario a
promocgao da
igualdade de
género e ao
combate 3
violéncia contra
as mulheres.

Violéncia
doméstica
aumenta 23%

CONIRA A
VIOLENCIA
NO NAMORO

ININO
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Junte-se 3 causa Contra a
Violéncia no Namoro, no
Facebook, com o seu
testemunho, apoio e ideias.
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Radio Voz da Planicie - http://www.vozdaplanicie.pt/index.php?g=C/NEWSSHOW /47432
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criancas e jovens

A APAV-Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima lanca, hoje, a campanha “Corta
com a Violéncia: quem ndo te respeita ndo te merece”. Sensibilizar, em particular os
mais jovens, para algumas formas de violéncia € o principal objectivo.

“Corta com a Violéncia: quem n3o te respeita nao te merece™ é o lema de uma
campanha que vai ser, hoje, lancada pela a APAV-Associacdo Portuguesa de Apoio
a Vitima.

Esta campanhatem como objectivo sensibilizar, em particular os mais jovens, para
algumas formas de violéncia, designadamente o bullying, a violéncia sexual e a
violéncia no namoro, através de uma abordagem preventiva e simples que ndo se
mita a evidenciar factos mas que é promotora de uma atitude: quem nao me respeita ndo me merece.

'retende-se também chamar a atencdo para formas de violéncia menos valorizadas, ndo apenas pelos jovens mas
imbém pela comunidade em geral: 0 gozo, a humilhaco e intimidac&o, os comentdrios e toques de natureza sexual e
s atitudes controladoras nos relacionamentos de namoro. Embora menos graves em termos de impacto fisico, a
slerdncia a estes comportamentos podem preceder a ocorréncia de actos de violéncia mais graves.

) Relatdrio Anual de 2010 do Sistema de Seguranca Interna, elaborado a partir dos dados adquiridos no Programa
'scola Seqgura, revela que no Ano lectivo 2009/2010 registaram-se 4713 ocorréncias em contexto escolar: 33 em cada
00 ocorréncias consistiram em ofensas a integridade fisica; 27 em furtos, 11 em injdrias e ameacas, 7 em situactes
e roubo e aproximadamente 3 em ofensas sexuais.
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APAV lanca campanha para alertar jovens para todos os tipos de violéncia

® A Associagdo Portuguesa de Apoio a
Vitima lanca hoje uma campanha dirigida
aos mais novos que pretende alertar para
todas as formas de violéncia, incluindo as
"mais subtis” que muitas vezes passam

despercebidas aos jovens.

7:5.

[

Os (ltimos dados apontam para um aumento
de violéncia em meio escolar: mais de quatro
mil alunos foram vitimas de agressdes no ano
letivo de 2009/2010, de acordo com o Relatdrio

. ‘ 14 .
Anual de Seguranga Interna que aponta para
p O 1 O a 1 1 l I I a 4.713 ocorréncias em contexto escolar (mais

101 participagdes que no ano anterior). LElRlA

CEASSOCTCRGCRCr Jrery-Teesreecrscx d<

0 QO
Duas em cada trés situagdes aconteceram dentro do recinto da escola, sendo a "ofensa a integridade fisica” (1542 1 6 9
registos) e os "furtos” (1.275) os crimes mais participados. Injdrias, ameagas, vandalismo e roubo sdo outros dos
crimes referenciados no relatdrio.

A investigadora da APAV, Rosa Saavedra, considera que “as cerca de 4.700 ocorréncias em contextos escolar sao
preocupantes”, existindo uma "diversidade de problemas no contexto escolar”. ’ 0 ’ 201 231
Preocupada com a violéncia entre os mais novos, a APAV langa hoje a campanha “Corta com a violéncia: quem ndo te

e Linha Nacional de Transito

Rosa Saavedra sublinha que a associagdo estd preocupada ndo s6 com estes casos mas com todos os outros que nao
chegam a ser denunciados por serem "mais subtis" e os jovens nao os reconhecem como crimes.

"Existem muitos casos que ndo sdo denunciados, porque sao formas mais subtis de violéncia que ndo sao reconhecidos
como forma de violéncia nem como forma de crime. O impacto fisico ndo € tao evidente mas o impacto psicolégico ndo
pode deixar de ser valorizado”, sublinhou a investigadora e psicdloga da APAV.

Em causa estdo relatos de gozo, humilhagdo e intimidagdo entre colegas ou mesmo "atitudes controladoras durante o
namoro", como inspecionar as chamadas e mensagens do telemével.

"Estas sdo formas mais subtis que muitas vezes ndo sdo automaticamente identificadas como violéncia”, lembrou a
especialista, sublinhando que “as formas de violéncia menos graves procedem em violéncia mais grave”.

Para combater estas situacdes, a APAV comega hoje a divulgar folhetos, cartazes e um manual para profissionais.

"Queremos sensibilizar os mais jovens através de uma abordagem simples e preventiva que promova uma atitute”, ' I I' | I

explicou Rosa Saavedra, acrescentando que a APAV gostava que o slogan “"quem ndo te respeita, ndo te merece” se

transformasse num lema de vida "usado em outros contextos e por outros grupos de pessoas”. m‘i‘lcn € V|Dn
Além dos cartazes, a APAV vai distribuir por profissionais que lidam com os jovens 400 exemplares de um manual que a
"pretende sistematizar as praticas enunciando as consequéncias, fatores de risco e estratégias de prevengdo e CANAL@ casovisio CANAL a

intervengao”, explicou a especialista.
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Polttica
APAYV lanca campanha contra a violéncia nas
criancas e jovens

O Relatério Anual de 2010 do Sistema de
Seguranca Interna, elaborado a partir dos
dados adquiridos no Programa Escola
Segura, revela que no Ano letivo 2009/2010
registaram-se 4713 ocorréncias em contexto
escolar: 33 em cada 100 ocorréncias
consistiram em ofensas a integridade fisica;
27 em furtos, 11 em injurias e ameacas, sete
em situacdes de roubo e aproximadamente
trés em ofensas sexuais.

No dia 12 de janeiro a Associacdo Portuguesa
de Apoio 3 Vitima lanca a campanha “Corta
dr. com a Violéncia: quem n3o te respeita ndo te
Ver Fotos » merece”. O objectivo desta campanha €

sensibilizar, em particular 0s mais jovens, para

algumas formas de violéncia que tém lugar no
contexto escola, designadamente o bullying, a violéncia sexual e a violéncia
no namoro, através de uma abordagem preventiva e simples que n3o se
limita a evidenciar factos mas que é promotora de uma atitude: Quem n3o me
respeita ndo me merece.
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APAYV lan¢a campanha contra a violéncia nas
Criangas e Jovens

O Relatério Anual de 2010 do Sistema de Seguranga Interna,
elaborado a partir dos dados adquiridos no Programa Escola Segura,
revela que no Ano lectivo 2009/2010 registaram-se 4713
ocorréncias em contexto escolar: 33 em cada 100 ocorréncias
consistiram em ofensas a integridade fisica; 27 em furtos, 11 em
injurias e ameagas, sete em situagdes de roubo e aproximadamente
trés em ofensas sexuais.

No dia 12 de Janeiro a Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima
lanca a campanha “Corta com a Violéncia: quem ndo te respeita
ndo te merece”. O objectivo desta campanha é sensibilizar, em
particular os mais jovens, para algumas formas de violéncia que
tém lugar no contexto escola, designadamente o bullying, a
violéncia sexual e a violéncia no namoro, através de uma
abordagem preventiva e simples que ndo se limita a evidenciar
factos mas que € promotora de uma atitude: Quem ndo me
respeita ndo me merece.

Por outro lado, procurou-se chamar a atengdo para formas de
violéncia mais subtis e frequentemente menos valorizadas, ndo
apenas pelos jovens mas também pela comunidade em geral: o
gozo, a humilhagdo e intimidagdo, os comentdrios e toques de
natureza sexual e as atitudes controladoras nos relacionamentos
de namoro. Ainda que usualmente menos graves em termos de
impacto fisico, sabemos que a utilizagdo e tolerdncia a estes
comportamentos podem preceder a ocorréncia de actos de
violéncia mais graves.

A APAV, através da sua rede nacional de Gabinetes de Apoio a
Vitima e da sua rede de voluntariado, tem procurado dar visibilidade
a violéncia exercida contra as criangas e os jovens através da sua
accgdo junto dos alunos no seio da comunidade escolar, alertando
nara as diferentes formas de violéncia e nara a impnortancia de
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CAMPANHA DA APAV QUER TRAVAR VIOLENCIA
ENTRE OS MAIS JOVENS

A Associacdo Portuguesa de Apoio 3 Vitima (APAV) Langa hoje uma campanha
para sensibilizar os mais jovens para a violéncia, oconida, sobretudo, em contexto
escolar. Em 2070, a associagdo reqgistou 10.152 aimes praticados contra menores.

|
|

«Corta com a violéncla: quem ndo te respelta ndo te merece» é o clalm da nova campanha da
APAV, dirigida aos mals jovens, que esta no ar a partir de hoje nas radlos, televisdes e escolas.

«Mals do que avancarmos com estatisticas e factos, queremos passar uma mensagem simples. Uma
mensagem de atitude, exigir ser respeltado, como uma filosofla que deve ser adotada ao longo da
vida», explica Rosa Saavedra, da APAV.

Uma mensagem transmitida aos jovens recorrendo a «imagens e pessoas reals», promovendo a
autoestima dos mals novos. «Queremos sallentar caracterfsticas pessoals nos jovens, valorizando-

0s, tornando-os capazes de se defender e, se for o caso, pedir apolow, continua a3 psicéloga da
APAV.

A ag3o de sensibilizaco tem um especial enfoque na violéncla nas escolas, exerclda sobre
diferentes formas: bullying, abusos sexuals ou violéncla no Namoro.

A campanha pretende ainda alertar os jovens para atos de violéncla «mals subtis», como situacdes
de humilhacdo, Intimidacdo, toques de natureza sexual ou atitudes controladoras nos
relaclonamentos amorosos. Situacdes que tém um «impacto fortes, mas que sdo, multas vezes,
a«menosprezadas» e «ndo chegam a ser denuncladas», afirma Rosa Saavedra.

Passar a mensagem aos jovens entre os 11 e os 17 anos € o princlpal objetive da campanha da
APAV, mas os problemas sdo transversals acs «jovens adultos», afirma a psicéloga da APAV. Na
falxa etarla 18-25, especlal alerta para as problematicas da violéncla no namoro e atos de violéncla
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Cupido e APAV contra violéncia nas

o . .
@iagga Criancas € jovens
; app 12 de Janeiro de 2012 s 00:15:59, por PEDRO DURAES
¥ P
o° E hoje lancada uma campanha de sensibilizacdo da Associacdo de Apoio a Vitima

(APAV) contra a violéncia nas criangas e jovens, assinada pela Cupido. Com o claim
“Corta com a Violéncia: quem ndo te respeita ndo te merece”, a campanha tem
como objectivo “sensibilizar, em particular os mais jovens, para algumas formas de
violéncia que tém lugar no contexto escola, designadamente o bullying, a violéncia
sexual e a violéncia no namoro”. A producdo do spot esteve a cargo da Ideias com
Pernas.
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APAV alerta
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"Violéncia no namoro
aumentou” (COM VIDEO)

"Temos notado um grande aumento de queixas de bullying
e, sobretudo, de violéncia nos namoros”, afirmou ontem,
ao CM, a psicdloga Rosa Saavedra, na apresentagdo danova
campanha da Associagio Portuguesa de Apoio a Viima
(APAYV): ‘Corta com a Violéncia: quem nio te respeita ndo
te merece’.
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Trata-se de uma accéo destinada a jovens entre os 12 e 0s
17 anos, que tem como objectivo central combater o
bullying e a violéncia sexual.

A psicologa Rosa Saavedra, na apr
danova campanha da Associagio
Portuguesa

Dados divulgados durante a apresentagido da campanha,
em Lisboa, revelam que, no ambito do programa ‘Escola
Segura’, foram registadas, em 2010, mais de 4713
ocorréncias em estabelecimentos de ensino, 611 das quais
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APAV LANCA HOJE CAMPANHA o 9 analdgico

2012-01-1208:51
A Associagdo Portuguesa de Apoio 3 Vitima
(APAV) lanca hoje, 12 de janeiro, a campanha "Corta com
a Violéncia: quem n3o te respeita ndo te merece”,

O objectivo desta campanha € sensibilizar, em particular
0s mais jovens, para algumas formas de violéncia que tém
lugar no contexto escola.

Os aspectos mais focados sdo o "bullying", a violéncia
sexual e a violéncia no namoro. E feita uma abordagem
preventiva e simples, que ndo se limita a evidenciar factos,

. .
\ / mas que & promotora de uma atitude: quem n3c me
pO 1 0 a ] ] m a respeita ndo me merece.

A campanha foi apresentada 3 Radic ELVAS por Rosa

Saavedra.
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Destaques

agers APAV lanca campanha
Cultura «Corta com a Violencia» nas

Desporto .

criancas

Politica A Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) lanca a 12 de Janeiro na sua

Economia sede a campanha «Corta com a violéncia: quem nao te respeita ndo te merecen.

Sociedade O objectivo da accdo € alertar para a violéncia contra as criancas e 0s jovens.

Comentarios A sessdo de apresentacdo decorre a 12 de Janeiro, na sede da APAV, na Rua José Email NetMadeira

*xMagazonox | Estévdo 135-A, em Lisboa, as 11:00 horas. enderego de email
Est had ibilizagéo foi d lvida no &mbito do Projecto Cri
sta campanha de sensibilizagdo foi desenvolvida no dmbito do Projecto Criancas e ok

Jovens, promovido pela APAV e apoiado financeiramente pela Direccdo-Geral da
Saude.

Informacdes Uteis

A sessdo Publica contara com as intervencdes de responsaveis da APAV ligados a
Farmacias area das criancas e jovens como a psicéloga e investigadora Rosa Saavedra e o
Tempo director executivo da APAV, Jodo Lazaro.
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APAV promove campanha contra violéncia

“Corta com a violéncia” é como se intitula a campanha que a APAV ira langar em meados de

Janeiro.
® A Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV)
encontra-se a desenvolver uma nova campanha de
sensibilizacdo sobre situacdes de violéncia entre
criancas e jovens.

A referida campanha tem como mensagem a frase
“Corta com a violéncia®. Assim, os anlncios de
imprensa irdo abordar trés temadticas especificas:
bullying, violéncia no namoro e violéncia sexual.

\ ’
ApOI Owa V ltl I I | a A referida campanha, que estd a ser desenvolvida
cigaue

pela agéncia Cupido, encontra-se neste momento
em fase de producdo, devendo ser lancada em meados de Janeiro.
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Campanha APAV: Corta com a Violéncia

Corta com a violéncia:
Quem nao te respeita ndo te merece

A Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima langa hoje a campanha “Corta com a
Violéncia: quem ndo te respeita ndo te merece”. O objectivo desta campanha é
sensibilizar, em particular os mais jovens, para algumas formas de violéncia que tém
lugar no contexto escola, designadamente o bullying, a violéncia sexual e a violéncia
no namoro, através de uma abordagem preventiva e simples que ndo se limita a

PRUDENTE, Neemias Moretti, p. 41-
72.In: LUCAS, Doglas Cesar &
SPENGLER, Fabiana Marion (Orgs.).

Justica Restaurativa e Mediagio. lju: evidenciar factos mas que é promotora de uma atitude: Quem nao me respeita nao
Unijui, 2011. 360p. me merece.

“Sistema Prisional: Desafios e menos valori: ndo apenas pelos jovens mas também pela
Solugdes”, a partir da pigina 309. comunidade em geral: o gozo, a humilhacdo e intimidacao, os arios e toques de
Confira! natureza sexual e as atitudes controladoras nos relacionamentos de namoro. Ainda que

usualmente menos graves em termos de impacto fisico, sabemos que a utilizagdo e
tolerancia a estes comportamentos podem preceder a ocorréncia de actos de violéncia
mais graves.

A APAV, através da sua rede nacional de Gabinetes de Apoio a Vitima e da sua rede de
v iado, tem do d a violéncia exercida contra as criangas e
os jovens através da sua accdo junto dos alunos no seio da comunidade escolar,

alertando para as diferentes formas de violéncia e para a importancia de denunciar e

pedir ajuda.

Esta nova ha de ibilizagdo, desenvolvida i pela agéncia
Cupido, sera comunicada através de diversos formatos, em diferentes meios: spots
televisivo, radio, imprensa, cartazes e folhetos (distribuicdo pela comunidade escolar)
e web/internet.

PRUDENTE, Neemias Moretti. Revista
do Ministério Piblico Militar. Brasilia,
a0 37, 1. 22, p. 309-322, ™V, 2011.
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Marketeer - http://www.marketeer.pt/2012/01/16/apav-promove-atitude-quem-nao-te-

respeita-nao-te-merece/
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Campanha da
Associagdo Portuguesa
de Apoio a Vitima visa
sensibilizar os mais
jovens para algumas
formas de violéncia que
tém lugar nas escolas
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Segunda-feira, 16 de Janeiro, 2012

hama-se “Corta com a Violéncia: quem ndo te respeita ndo te

merece” e € uma campanha da Associacdo Portuguesa de

Apoio a Vitima (APAV), que tem por objectivo sensibilizar, em

particular os mais jovens, para algumas formas de violéncia
que tém lugar no contexto escola, como o bullying, a violéncia sexual e a
violéncia no namoro. Através de uma abordagem que a associacéo define
como “preventiva e simples”, e além de evidenciar os factos, a campanha
procura promover uma atitude: “Quem ndo me respeita ndo me merece”.
Por outro lado, a APAV procura também chamar a atencdo para formas
de violéncia “mais subtis e frequentemente menos valorizadas, néo
apenas pelos jovens mas também pela comunidade em geral”, como € o
caso do gozo, da humilhagéo e intimidacdo, dos comentarios e toques de
natureza sexual e das atitudes controladoras nos relacionamentos de
namoro.

Desenvolvida, em regime pro bono, pela agéncia Cupido, esta campanha
de sensibilizacdo sera comunicada através de spots (RTP e YouTube), na
radio (dos grupos RTP e r/com), imprensa, cartazes e folhetos de
distribuicdo massiva pela comunidade escolar, bem como na web. A
realizacdo e producdo do spot de video & ficou a cargo da Ideias com
Pernas.

Pesquisar marketeer.pt

Ler mais...

Janeiro 2012

Newsletter

Assine a nossa newsletter e receba todas as

noticias no seu e-mail.
Nome™:

Telemovel:

Portugal (+351) v -

Email* :
Subscrever: ¢ Remover: {~

%me&f&lj

Janeiro 2012



DidrioDigital -
http://www.quebusca.com.br/news/pt_br/apav_lanca_campanha_%ABcorta_com_a_violenci
a%BB_nas_criancas_diario_digital/redirect_7114046.html’

Pesquise no DD em | Todas as secgles.. ¥

Tome 0 0D a sua homepage  quarta-feira, 18 de Janeiro de 2012 | 16:31
déniodigital Director: Pedro Curvelo

MUNDO = POLITICA ~ SOCIEDADE = SAUDE = PESSOAS = ECONOMIA = DESPORTO = CULTURA =~ MULTIMEDIA = MUSICA = LUSOFONIA

ociedade Outros artigos dest .

Jbseccdes: Ensino | Ciéncia e Tecnologia | Ambiente utros artigos desta seccao Clique uni e fGQG as

rca-feira, 3 de Janeiro de 2012 | 14:5 2 Imprimir (<) Enviar por Emal contas no simu |Gd0f.

PAV lanca campanha «Corta com a Violéncia» nas criancas ecoedp

energic meis efciente

Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) lanca a 12 de Janeiro na sua sede a campanha «Corta

)m a violéncia: quem ndo te respeita ndo te merece», B
MEO EM TODOS OS ECRAS

objectivo da accdo ¢ alertar para a violénc contra as criancas e 0s jovens. Adira ao MEQ GO! e veja MEO no PC,
Tablet e Smartphone.

sessdo de apresentacdo decorre a 12 de Janeio, na sede da APAV, na Rua José Estévéo 135-A, em Lisboa, & 11:00  yyww meo.pt

s,

ta campanha de sensbiizacao foi desenvolvida no ambito do Projecto Crianas e Jovens, promovido pela APAV e

1oiado financeiramente pefa Direccdo-Geral da Salde. Climatizacéio Bomba Calor

sessio Piblica contaré com as intervencdes de responsiveis da APAV ligados 3 area das criancas e jovens oo Aquecimento a Baixo Custo Piso radiante,

icologa e investigadora Rosa Saavedra e o director executivo da APAV, Jodo Lazaro. Ventiloconvectores
www.geotermiadeportugal pt
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"Coscuvilhar os sms até € bom: é sinal de que gosta de nos"
domingo, 15-01-2012
Plblico

"Coscuvilhar os sms até é bom: € sinal de que gosta de nés”

A bofetada n3o se desculpa. Mas proibir a maquilhagem ou o uso de minissaia até pode ser
amor. Na escola ou fora dela, a violéncia contada pelos jovens. A APAV lanca campanha. Quanto 3
proposta de criminalizacdo do bullying, caducou...

Espreitar as mensagens no telemével no é violéncia. E demonstracio de afecto. "Até da alguma
seguranca. Se ela ndo ligasse nada, € que ia ficar desconfiado. Era sinal de que ndo gostava
muito de mim”, atira Jo3o Baia, estudante, 18 anos. E se um rapaz proibir a namorada de usar
minissaia? "Se ele gosta tanto de nds, até pode ser de ficar contente”, admite Joana Queirds, 17.
Violéncia fisica admite-se? "Isso ndo. Mas tenho uma amiga que andou varios meses assim, com
o namorado a bater-lhe”, revela Mariana Guimardes, 22 anos.

Avioléncia vive entre os jovens. Entre os casais de namorados e entre os colegas na escola. Sob
a forma de agressdes fisicas, mas sobretudo de insultos, humilhacdes, inibicdo de sair, de usar
um decote, ou de falar com outras pessoas. E 0 que mais preocupa os especialistas é que a
violéncia nem sempre € percepcionada como tal. Para comecar a mudar mentalidades, a
Associacdo de Apoio a Vitima (APAV) lancou esta semana uma campanha de prevencdo da
violéncia entre os jovens. Do bullying na escola a violéncia no namoro”, o mote é Corta com a
violéncia - Quem n3o te respeita ndo te merece. “"E uma mensagem emocional, assertiva. Um
lema para levar para avida®, sintetiza Rosa Saavedra, da APAV, cujo objectivo € "dar visibilidade a
formas de violéncia menos valorizadas pela comunidade em geral, como a intimidacao, o gozo,
atitudes controladoras nos relacionamentos de namoro™. E que, "apesar de terem um impacto
fisico menos 6bvio, tendem para formas de violéncia mais grave”.

No caso de Joana Santos, 21 anos, nem foi preciso esperar muito. O exnamorado comecou com
pequenas cenas de ciimes. "Andava tapadinha de cima a baixo. Saias ou calcbes nem pensar.”
No inicio tolerava. "Era aquela coisa de ter medo de o perder e ficar sozinha outra vez" N3o
passaram muitos meses até que a violéncia assumiu contornos mais agudos. "Ele até da minha
mae tinha ciimes. Se saissemos as duas, punha-se a dizer que iamos fazer olhinhos aos gajos.”
Depois veio a primeira bofetada. E outra e mais outra. "Uma vez tive de saltar de um carro em
andamento para n3o levar mais.” Joana tinha 19 anos, o0 namorado 26. A gota de dgua ocorreu
num centro comercial. "Estdvamos na zona de refeicdes e uns rapazes na mesa ao lado
comecaram: "Ui, gaja boa.” Ele escarrou-me logo na cara. Acusou-me de os ter provocado. Deu-
me dois estalos.” Nesse dia, Joana acabou com a cara coberta de sangue. Mas, durante os dois
anos que durou 0 namoro, fechou-se em copas. "Ele ameacava-me, se falasse.”

Para a psicologa Marlene Matos nada disto surpreende. "Os jovens raramente recorrem as
instituicdes formais, como policia ou associaces de apoio 3 vitima. Quando procuram alguém,
costuma ser os professores ou os pares. Por isso € que € importante que nas comunidades
exista uma mensagem de tolerancia zero em relacdo 3 violéncia. E isso nem sempre acontece”,
alerta a investigadora da Universidade do Minho, co-autora do estudo Violéncia Fisica e
Psicolégica em Namoro Heterossexual, publicado em 2008 e segundo o qual a violéncia nas
relacdes amorosas nos jovens entre os 15 e os 25 anos atinge niveis idénticos aos verificados
entre os adultos. Dos 4730 jovens inquiridos, 25% tinham sido vitimas de violéncia por parte do
parceiro, desde insultos, ameacas e coaccao (20%) a agressao fisica (14%). Por outro lado, 30%
declararam ja ter agredido o parceiro. "Estava muito presente o discurso que tende a encarar a
agressao como um acto de amor. Uma das diferencas em relac3o 3 violéncia entre adultos é que
entre 0s jovens é mais comum a chamada "pequena violéncia” - a bofetada, o difamar, injuriar e
humilhar. A outra é que entre 0os mais novos a violéncia é usada tanto por rapazes como por

raparigas. Nao se nota aquele padrio tipificado de agressor masculino como nas relacdes entre
adiltne
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O objectivo desta campanha é sensibilizar, em particular os mais jovens, para algumas formas de
violéncia que tém lugar no contexto escola, designadamente o bullying, a violéncia sexual e a
violéncia no namoro, através de uma abordagem preventiva e simples que nio se limita a evidenciar
factos mas que é promotora de uma atitude: Quem nio me respeita nio me merece.
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APAYV lanca campanha para alertar os jovens para todos os
tipos de violéncia

LEIA A EXAME
EM QUALQUER LUGAR

a ULTIMAS
16:46 Hospitais de Santa Maria e Loures criam
comissao para tratar de transferéncia de doentes

16:50 Governo prevé défice de 4% e saldo primario
positivo em 2011

16:37 Populagao de Alpiarga receia perder os dois
médicos cubanos

0 &2 0 A ASsOClacao Fortuguesa ae Apolo a viuma
langa hoje uma campanha dirigida aos mais 16:22 PS quer ouvir ERSE e Governo sobre fim de
Wiweet| Hike! [ +1 novos que pretende alertar para todas as formas tarifas bi e tri-horarias
de violéncia, incluindo as "mais subtis" que
0 0 !'nuitas vezes passam despercebidas aos
jovens.
= E-MAIL

o IMPRIMIR

A+ A A

Os Ultimos dados apontam para um aumento de violéncia
em meio escolar: mais de 4 mil alunos foram vitimas de
agressdes no ano letivo de 2009/2010, de acordo com o
Relatério Anual de Seguranca Interna que aponta para
4.713 ocorréncias em contexto escolar (mais 101
participacdes que no ano anterior).

Duas em cada trés situac6es aconteceram dentro do
recinto da escola, sendo a "ofensa a integridade

fisica" (1542 registos) e os "furtos” (1.275) os crimes mais
participados. Injurias, ameacas, vandalismo e roubo s&o
outros dos crimes referenciados no relatério.

A investigadora da APAV, Rosa Saavedra, considera que
"as cerca de 4.700 ocorréncias em contextos escolar sdo
preocupantes”, existindo uma "diversidade de problemas
no contexto escolar".

Preocupada com a violéncia entre os mais novos, a APAV
lanca hoje a campanha "Corta com a violéncia: quem néo
te respeita ndo te merece".
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Corta com a Violéncia: Quem n&o te respeita
ndo te merece

Campanha "Corta com a Violéncia: quem ndo te respeita ndo te

merece", promovida pela APAV - Associagdo Portuguesa de Apoio
a Vitima.
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Contra a violéncia nas criancas e jovens

O Relatorio Anual de 2010 do Sis-
tema de Seguran¢a Interna, elaborado
a partir dos dados adquiridos no Pro-
grama Escola Segura, revela que no
ano lectivo de 2009/2010 registaram-
-se 4.713 ocorréncias em contexto
escolar: 33 em cada 100 ocorréncias
consistiram em ofensas a integridade
fisica; 27 em furtos, 11 em injurias e
ameagcas, sete em situagdes de roubo e
aproximadamente trés em ofensas se-
Xuais.

No dia 12 de Janeiro, a Associagio
Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV)
langou a campanha “Corta com a Vio-
Iéncia: quem ndo te respeita ndo te
merece”. O objectivo desta campa-

nha ¢ sensibilizar, particularmente os
mais jovens, para algumas formas de
violéncia que acontecem na escola,
designadamente as agressdes, a vio-
léncia sexual e a violéncia no namoro,
através dum tratamento preventivo e
simples que ndo se limita a evidenciar
factos mas que ¢ promotor duma ati-
tude: Quem ndo me respeita nio me
merece.

Por outro lado, procurou-se cha-
mar a atengdo para formas de violéncia
mais subtis e frequentemente menos
valorizadas, ndo apenas pelos jovens
mas também pela comunidade em ge-
ral: 0 gozo, a humilhagdo e intimida-
¢io, 0s comentdrios e toques de natu-

reza sexual e as atitudes controladoras
nos relacionamentos de namoro. Ainda
que usualmente menos graves em ter-
mos de impacto fisico, sabemos que a
utilizagdo e a tolerdncia destes com-
portamentos podem dar azo a actos de
violéncia mais graves.

A APAV, através da sua rede na-
cional de Gabinetes de Apoio a Viti-
ma e da sua rede de voluntariado, tem
procurado dar visibilidade & violéncia
exercida contra as criangas € os jovens
com a sua ac¢do junto dos alunos no
seio da comunidade escolar, alertando
para as diferentes formas de violéncia
¢ para a importdncia de denunciar e pe-
dir ajuda.
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APAV

CAMPANHA PARA ALERTAR JOVENS
PARA TODOS 0S TIPOS DE VIOLENCIA

A Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima langa, recente-
mente, uma campanha dirigida aos mais novos que pretende
alertar para todas as formas de violéncia, incluindo as "mais
subtis" que muitas vezes passam despercebidas aos jovens.
0Os ultimos dados apontam para um aumento de violéncia
em meio escolar: mais de quatro mil alunos foram vitimas
de agressdes no ano letivo de 2009/2010, de acordo com o
Relatdrio Anual de Seguranca Interna que aponta para 4.713
ocorréncias em contexto escolar (mais 101 participacdes que
no ano anterior).
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A Associacao Portuguesa
de Apoio a Vitima lanca
ainiciativa“Cortacoma
violéncia: quem nao te

respeita nao te merece’.
O objetivo é sensibilizar os
mais jovens para algumas
formas de violéncia que tém

1 lugar na escola: bullying,
violéncia sexual e no namoro. §
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APAV lanca campanha
para alertar
jovens para violéncia

Dados apontam para
um aumento
no meio escolar

Associacao  Portuguesa

de Apoio a Vitima lanca
hoje uma campanha dirigida
aos mais novos que preten-
de alertar para todas as for-
mas de violéncia, incluindo
as “mais subtis” que muitas
vezes passam despercebi-
das aos jovens.

Os ultimos dados apon-
tam para um aumento de
violéncia em meio escolar:
mais de quatro mil alunos
foram vitimas de agressoes
no ano letivo de 2009/2010,
de acordo com o Relatério
Anual de Seguranca Interna
que aponta para 4.713 ocor-
réncias em contexto escolar
(mais 101 participacoes que
no ano anterior).

Duas em cada trés situa-
cOes aconteceram dentro do
recinto da escola, sendo a
“ofensa a integridade fisica”
(1542 registos) e os “furtos”
(1.275) os crimes mais parti-
cipados. Injurias, ameacas,
vandalismo e roubo sao ou-
tros dos crimes referencia-
dos no relatério.

A investigadora da APAY,
Rosa Saavedra, considera
que “as cerca de 4.700 ocor-
réncias em contextos esco-
lar sao preocupantes”, exis-
tindo uma “diversidade de
problemas no contexto es-
colar”.

Preocupada com a violén-
cia entre os mais novos, a
APAV lanca hoje a campanha
“Corta com a violéncia:
quem nao te respeita nao te
merece”.

Rosa Saavedra sublinha
que a associacao esta preo-
cupada nao s6 com estes
casos mas com todos os ou-
tros que nao chegam a ser
denunciados por serem
“mais subtis” e os jovens
nao os reconhecem como
crimes.

“Existem muitos casos
que nao sao denunciados,
porque sao formas mais
subtis de violéncia que nao
sao reconhecidos como for-
ma de violéncia nem como
forma de crime. O impacto
fisico nao é tao evidente
mas o impacto psicolégico
nao pode deixar de ser valo-
rizado”, sublinhou a investi-
dgadora e psicologa da APAV.
Em causa estao relatos de
gozo, humilhacao e intimi-
dacao entre colegas ou mes-
mo ‘“atitudes controladoras
durante o namoro”, como
inspecionar as chamadas e
mensagens do telemovel.

“Estas sao formas mais
subtis que muitas vezes nao
sao automaticamente iden-
tificadas como violéncia”,
lembrou a especialista, su-
blinhando que “as formas de
violéncia menos graves pro-
cedem em violéncia mais
dgrave”. Para combater estas
situacoes, a APAV comeca
hoje a divulgar folhetos, car-
tazes e um manual para
profissionais. “"Queremos
sensibilizar os mais jovens
através de uma abordagem
simples e preventiva que
promova uma atitude”, ex-
plicou Rosa Saavedra, acres-
centando que a APAV gosta-
va que o slogan “quem nao
te respeita, nao te merece”
se transformasse num lema
de vida “usado em outros
contextos e por outros gru-
pos de pessoas”.

Além dos cartazes, a APAV
vai distribuir por profissio-
nais que lidam com os jo-
vens 400 exemplares de um
manual que “pretende siste-
matizar as praticas enun-
ciando as consequéncias,
fatores de risco e estratégias
de prevencao e interven-
cao”, explicou a especialis-
ta.

In Sapo Familia
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Corta com a violéncia;
Quem néo te respeita
nao te merece

APAV

A L] 1 ¥ L
poto a Vitima

A Associagio Portuguesa
de Apoio & Vitima lanca hoje a
campanha “Corta com a Vio-
léncia: quem ndo te respeita
ndo te merece”. O objectivo
desta campanha € sensibilizar,
em particular 0s mais jovens.
para algumas formas de vio-
léncia que tém lugar no con-
texto da escola, designadamen-
te o bullying, a violéncia
sexual e a violéncia no namo-
ro, através de uma abordagem
preventiva e simples que nio
se limita a evidenciar factos
mas que € promotora de uma
atitude: Quem néo me respei-
ta nio me merece.

Por outro lado, procurou-
se chamar a atengio para for-
mas de violéncia mais subtis ¢
frequentemente menos valori-
zadas, nio apenas pelos jovens
mas também pela comunidade
em geral: 0 gozo, a humilhagio
¢ intimidagdo, os comentdrios

e toques de natureza sexual e
as atitudes controladoras nos
relacionamentos de namoro.
Ainda que usualmente menos
graves em termos de impacto
fisico, sabemos que a utiliza-
¢do e tolerdncia a estes com-
portamentos podem preceder a
ocorréncia de actos de violén-
cia mais graves.

A APAV, através da sua re-
de nacional de Gabinetes de
Apoto & Vilima ¢ da sua rede
de voluntariado, tem procurado
dar visibilidade & violéncia
cxercida contra as criangas e 0s
jovens através da sua acgio
junto dos alunos no seio da co-
munidade escolar, alertando
para as diferentes formas de
violéncia e para a importincia
de denunciar e pedir ajuda.

Esta nova campanha de
sensibilizacdo, desenvolvida
mecenaticamente pela agéncia
Cupido, serd comunicada atra-
vés de diversos formatos, em
diferentes meios: spots televi-
sivos, ridio, imprensa, cartazes
¢ folhetos (distribuiciio pela
comunidade escolar) e web/in-
ternet,

Para mais informagdes:

Rosa Saavedra

rosasaavedra@apav.pt

Tlm: 96 10 39 162

NA® TE MERECE
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"Corta com a Violéncia”: campanha contra Violéncia nas Criancas e Jovens

Quem ndo te respeita ndo te merece

Por outro lado, procurou-se
chamar a atengdo para formas
de violéncia mais subtis e fre-
quentemente menos valoriza-
das, ndo apenas pelos jovens
mas também pela comunidade
em geral: 0 gozo, a humilha-
¢do ¢ intimidag¢do, os comen-
tarios e toques de natureza se-
xual e as atitudes
controladoras nos relaciona-
mentos de namoro. Ainda que
usualmente menos graves em
termos de impacto fisico, sa-
bemos que a utilizagdo e tole-
réncia a estes comportamen-
tos podem preceder a
ocorréncia de atos de violén-
cia mais graves.

A APAV, através da sua
rede nacional de Gabinetes de
Apoio a Vitima e da sua rede
de voluntariado, tem procura-
do dar visibilidade a violéncia
exercida contra as criangas e
os jovens através da sua a¢do
junto dos alunos no seio da
comunidade escolar, alertan-
do para as diferentes formas
de violéncia e para a impor-
tancia de denunciar e pedir
ajuda.

P

CORTA COM A VIOLENCIA

QUEM NA® TE RESPEITA
NA® TE MERECE
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«Quem nao
te respeita
nao te
merece»

O Relatério Anual de
2010do Sistema de Seguranca
Interna, elaborado a partir
dos dados adquiridos no
Programa Escola Segura,
revela que no Ano lectivo
2009/2010 registaram-se
4713 ocorréncias em contex-
to escolar: 33 em cada 100
ocorréncias consistiram em
ofensas a integridade fisica;
27 em furtos, 11 em injdrias
eameagas, sete em situagoes
deroubo eaproximadamente
trés em ofensas sexuais.

No dia 12 de Janeiro
a Associagao Portuguesa
de Apoio a Vitima langou
a campanha “Corta com
a Violéncia: quem nao te
respeita nao te merece”. O
objectivo desta campanha é
sensibilizar, em particular os
mais jovens, para algumas
formas de violéncia que tém
lugar no contexto escola,
designadamente o bullying,a
violéncia sexual e a violéncia
no namoro, através de uma
abordagem preventiva e
simples que ndo se limita a
evidenciar factos mas que é
promotora de uma atitude:
Quem nao me respeita ndo
me merece.

Por outrolado, procurou-
se chamar a atengdo para
formas de violéncia mais
subtis e frequentemente
menos valorizadas, nao
apenas pelos jovens mas
também pela comunidade em
geral: 0 g0zo,a humilhagdoe
intimidaqéo, 0s comentarios
e toques de natureza sexual
e as atitudes controladoras
nos relacionamentos de na-
moro. Ainda que usualmente
menos graves em termos de
impacto fisico, sabemos que
a utilizacdo e tolerancia a
estes comportamentos po-
dem preceder a ocorréncia
de actos de violéncia mais
graves.

A APAV, através da sua
rede nacional de Gabinetes
de Apoio a Vitima e da sua
rede de voluntariado, tem
procurado dar visibilidade a
violéncia exercida contra as
criangas e osjovens através da
suaacgao junto dos alunos no
seio da comunidade escolar,
alertando para as diferentes
formas de violéncia e paraa
importancia de denunciar e
pedir ajuda.
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Justica Tribunais desvalorizam testemunho das criancas vitimas de abuso sexual

Dois tercos dos
casos de abuso
de menores

sao arquivados

Criancas abusadas sexualmente
deviam ser ouvidas uma so vez

e apenas por psicologos forenses,
apelam especialistas

Natalia Faria

® Mais de metade dos casos de abuso
sexual de menores que entram nos
tribunais portugueses acabam arqui-
vados por falta de provas: 68,1%, se-
gundo Patricia Jardim, que, no ambito
da sua tese de mestrado em Ciéncias
Forenses, analisou 185 decisdes judi-
ciais relativas a abusos sexuais de me-
nores, ocorridos entre 2004 e 2008
na area de influéncia da delegac¢do do
Norte do Instituto Nacional de Medi-
cina Legal (INML).

Daquele universo, s6 30,8% dos ca-
sos foram acusados e julgados, tendo
resultado em 86% de condenagdes e
14% de absolvi¢cdes. Temos assim que,
em 185 casos de abuso sexual de me-
nores, apenas 26,5% resultaram na
condenacdo do agressor. Porqué?

“Por insuficiéncia ou auséncia de
provas”, responde Teresa Magalhies,
professora na Faculdade de Medicina
da Universidade do Porto e coordena-
dora desta investigacdo, para quem os
tribunais sobrevalorizam a existéncia
de vestigios fisicos ou bioldgicos do
abuso em detrimento do testemunho
das vitimas.

“As vitimas, e muitas sdo pequeni-
nas, revelam muito mal e muito tar-
diamente os abusos, que, por isso,
chegam demasiado tarde a Medici-
na Legal para se poder fazer prova,
Teresa
Magalhaes, que
coordenou o
estudo, critica o
nuamero de vezes
que as criancas
sao ouvidas: oito,
emmédia

porque as lesdes ja cicatrizaram ou
porque os vestigios como sangue,
esperma ou saliva foram lavados ou
destruidos. Por outro lado, ainda ha
profissionais — cada vez menos — que
ndo orientam imediata e correctamen-
te os casos a fim de ser feito o diagnos-
tico. Depois ha casos em que os abusos
sexuais simplesmente ndo passam por
contacto fisico, ndo deixando por isso
de ser abusos”, explica Teresa Maga-
lhies, também responsavel maxima
da delegacdo do Norte do INML.

A par de uma campanha de sensi-

bilizacdo da populag¢do para os abu-
sos sexuais de menores, capaz de
promover a dentincia atempada dos
casos, Teresa Magalhaes insiste que
era “fundamental” que os tribunais
portugueses comecassem a valorizar
mais o testemunho das vitimas. Tal
implicaria, porém, mudangas.

Estudo pioneiro

“Ha estudos que comprovam que uma
crianca é ouvida em média oito vezes
e por profissionais diferentes, o que,
além de contaminar o relato, resulta
na vitimizacdo secundaria da crianca.
O INML vai langar agora um segun-
do curso de formagio de psicdlogos
forenses para dotar o pais de profis-
sionais aptos a lidar com estes casos,
porque ha modelos de entrevista e cri-
térios cientificos que permitem ava-
liar a veracidade dos relatos. Porém,
obviamente que ndo adianta ter pro-
fissionais se os tribunais ndo lhes ddo
espaco para trabalhar e, sobretudo,
se em termos legais ndo forem criadas
condi¢des para eles poderem actuar”,
apela aquela especialista.

O ideal era que, a semelhanga do
que se passa noutros paises, “os psico-
logos forenses fossem os primeiros e
os ultimos a falar com a crianga, sem-
pre na presenca de um juiz de instru-
¢do, idealmente através de um vidro
unidireccional, que ja existe no INML
e na Policia Judiciaria”. Gravado em
registo dudio ou video, o depoimento
serviria para memoria futura.

0 estudo O impacto da pericia médi-
co-legal na decisdo judicial nos casos de
abuso sexual de criangas, cuja amostra
vai agora ser alargada no ambito do
doutoramento de Patricia Jardim, é o
primeiro que analisa os casos de abuso
sexual de menores que foram alvo de
decisdo judicial e que avalia o efeito do
exame médico-legal nessas decisoes.
O pressuposto inicial é que muitas das
situacoes arquivadas ou absolvidas po-
dem corresponder a efectivos crimes
de natureza sexual, tendo o seu des-
fecho decorrido de falhas na recolha
de prova ou de uma avalia¢do errada
por parte dos tribunais.

“Claro que, em caso de duvida, o
tribunal decide a favor do alegado
agressor”, ressalva Teresa Magalhies.

Numeros

854%
dos casos de abuso sexual de

menores sdao cometidos por
conhecidos, familiares ou ndo.

75,7%

dos casos de abuso foram
denunciados mais de 72 horas
apos o ultimo contacto sexual,
o que inviabiliza a colheita de
vestigios para estudos de ADN.

41

anos é o tempo médio das penas
aplicadas aos agressores.

224

meses é o intervalo médio de
tempo entre a realizagdo do
exame médico-legal e a sentenca
judicial.

Maioria dos casos perde-se por insuficiéncia ou auséncia de provas

“A questdo é que a evidéncia cientifica
ja demonstrou que numa alta percen-
tagem destes casos ndo existem, nem
nunca vao existir, evidéncias fisicas ou
biologicas.”

Elas vitimas, eles agressores
Admitindo que algumas praticas pos-
sam ter melhorado, as conclusoes do
estudo ajudam a desenhar o cenario
em que se desenrolam estes crimes.
As vitimas eram maioritariamente do
sexo feminino. Ao contrario, 99,5%
dos agressores eram do sexo mascu-
lino. O tipo de praticas mais descritas
foram as caricias sexualmente explici-
tas (33,5%) e a penetracdo vaginal e/
ou anal (27%). Os abusos, praticados
maioritariamente na casa da vitima ou
do agressor, terdo sido recorrentes em
43,6% dos casos.

Em 75,7% dos casos, o intervalo de
tempo entre o Gltimo contacto sexual
e o exame médico-legal foi superior a
72 horas, o que inviabiliza a colheita
de vestigios biologicos para estudo

MANUEL ROBERTO

de ADN. A entrevista forense so foi
solicitada em 52,4% dos casos, per-
centagem que, segundo Patricia Jar-
dim, “poder-se-a dever ao facto de,
no periodo em estudo, ndo se contar
com uma equipa de entrevistadores
forenses capazes de dar resposta as
necessidades do pais”.

Quanto as penas aplicadas pelos
tribunais, 49% dos agressores foram
condenados a prisao efectiva e 42,8%
apena suspensa. O tempo médio das
penas foi de 4,1 anos. Entre a realiza-
¢ao do exame médico-legal e a decisao
judicial, nos casos que foram a julga-
mento, as vitimas tiveram de esperar,
em média, 22,4 meses.

Note-se, contudo, conclui Patricia
Jardim, que “este valor médio podera
ser ainda maior para os casos sujeitos
ajulgamento, pois s se obtiveram as
decisdes judiciais relativas a 17,7% de
todos os casos solicitados, sendo que
muitos deles podem nio ter sido dis-
ponibilizados por ainda nio estarem
concluidos”.
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Para que nao seja
mais uma entre
as MILHARES DE

VITIMAS de violéncia

doméstica, conhega
0s sinais que podem
dar indicios de que
partilha a vida com
um potencial
agressor.

s niimeros falam por si e
0 ndo deixam dividas de
que a violéncia doméstica

em Portugal esta a aumentar
—nos tltimos oito anos 241 mu-
lheres morreram as mios dos
companheiros. Tendo em conta
esta realidade, torna-se urgente
contrariar o ditado “entre marido
e mulher néo se mete a colher”,

ANA
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“VIOLENTO?

de forma a evitar o pior, 0 que
mais cedo ou mais tarde podera
vir a acontecer. Este problema
também se vive em muitas ca-
sas de figuras publicas, quer

Na tentatlva de poder ajudar
quem precisa de identificar um
possivel agressor, Sonia Reis,
psicologa e gestora da APAV de
Setibal, deixa alguns conselhos:
“Os casos de violéncia

- doméstica tém aumentado,

coragam para ir em frente com a
danuncla alnda persistem devido

e e —— —— T

aos mitos que estdo relacionados
com este fendmeno. Existe medo
de represdlias, das ameagas que
0s agressores fazem, muitas
vezes de morte.” Porém, este
drama ndo atinge as suas vitimas
de igual forma, uma vez que,
segundo a psicdloga, “ha
agressores que sao mais subtis
que outros, onde 0s sinais

nao sao tao evidentes, mas
normalmente sdo controladores,
excessivamente ciumentos,
manipulam a vida do outro e tém

um sanilmenm de pertenca em

¢ “MUITAS VEZES 0 CONTROLO E CONFUNDIDO

nacionais, quer internacionais,
que acabam por denunciar o seu
drama, dando voz ao sofrimento
que se vive em siléncio. Para por
fim a esta realidade, ¢ importante

relagdo ao outro, Poderdo ser
ou ndo agressivos no dia-a-dia.
Muitas vezes, este controlo &
confundido com amor, com
ciimes, por isso ser tdo dificil
reconhecer 0s seus sinais de
agressividade. Muitos deles tém
dependéncia de dlcool, drogas,
0 ndo quer dizer que seja esse

0 motivo das agressdes.

0 dlcool e a droga potenciam

jd a agressividade que existe
naquelas pessoas, ndo sao
propriamente o motivo, podem
¢ potenciar essa agressividade ja
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saber interpretar os sinais que
denunciam que o companheiro
€ um homem violento.

RECONHECER
UM AGRESSOR

Quando se trata de violén-
cia doméstica entre o casal é
importante sublinhar que esta
situagdo nem sempre comega

existente. Este problema
atravessa todas as idades e
estratos sociais e economicos,
mas pode acontecer, e acontece,
em qualquer classe social e
temos cada vez pessoas mais
novas. Temos situagdes de
violéncia no namoro e cada vez
mais cedo. As vitimas devem ter
conhecimento que podem
denunciar e que tém ajuda em
caso de violéncia doméstica.

£ importante que conhegam os
seus direitos e que estdo a ser

vitimas de um crime”, conclui.

© FASE DA “LUA-DE-MEL"

Na verdade, ndo é correto chamar a este periodo de “lua-de-mel”,
ja que este hom momento pode ndo ser tdo idilico: “ele” decide

quando comega e quando termina. Pode ser o tempo mais dificil

para a mulher, que se sente confusa e desorientada. Pede perdao,
chora, promete mudar, ser amavel, bom marido e bom pai.

Esta atitude costuma ser convincente, porque o agressor se sente
culpado e a vitima tende a acreditar numa mudanga.

DO CicLO”

Uma vez perdoado pela companheira, comega de novo a fase
da iitabilidade. Quando ela tenta exercer a autonomia recém-
-conquistada, ele sente de novo a perda de controlo sobre ela.

&) FASE DE “E

% Saiba identificar 0s sinais
As DIVERSAS FASES do ciclo

@ FASE DE “ACUMULACAD DE TENSAQ"

Airritabilidade do homem vai aumentando sem razdo compreensivel
e aparente com a mulher. Intensificam-se as discussdes por questdes
irrelevantes e as agressdes verbais.

@ FASE DE “EXPLOSAD VIOLENTA"

0 homem descontrola-se e concretiza os atos violentos. Insulta

@ bate na companheira, atira e parie objetos, embriaga-se, permanece
calado vérios dias, agride emocionalmente.

1

{

com uma simples bofetada ou
um pequeno empurrdo. No en-
tanto, existem varias técnicas de
intimidagdo que sdo comuns ao
perfil do “agressor padrdo”. Co-
nhega algumas das estratégias
utilizadas e que sdo os sinais de
alerta mais evidentes de que os
problemas maiores ainda estdo
para chegar:
@ Estar de mau humor

A minima pergunta que lhe
fagam, o agressor responde de
forma rude e descontrolada: “Eu
ndo disse que estou cansado?”.
Este mau humor desaparece de
imediato se alguém telefonar ou
bater a porta.
® Torni-la dependente

Comega com proibigdes ao
nivel do vestuario e cuidados
basicos de higiene e beleza,
Muitos homens proibem as
companheiras de se maquilha-
rem ou usarem joalharia. De-
pois, esta proibigio estende-se
aos hobbies e gostos pessoais.

A ideia ¢ “matar” a identidade
da pessoa, de modo a que esta se
sinta cada vez mais dependente
do agressor.
® Acusd-la de incapacidade

A medida que a mulher vai
estando cada vez mais contro-
lada, podem surgir frases do gé-
nero: “Endoideceste e precisas
de ajuda”, “ndo tens capacidade
para educar 0s nossos filhos™, “és
compulsiva e toda a gente sabe
disso”. Esta “técnica” do “todaa
gente” tem como objetivo vincar
ainda mais a “inferioridade e in-
capacidade” da vitima.
@ [solar a vitima

Os agressores também impli-
cam muitas vezes com a limpeza
da casa, a comida, a roupa que
ndo esta passada ou o modo
como a parceira veste ¢ alimenta
os filhos, Nestes casos procura-se
um isolamento da vitima, desli-
ga-la dos seus amigos, familiares
e, se possivel, até dos colegas de
trabalho. ¥

Area: 14,61 x 20,85 cm?
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APAV e alunos
combatem
violéncia sexual

coiMeRrA A Associacdo Portuguesa
de Apoio aVitima (APAV) e a Asso-
ciacdo Académica de Coimbra vao
colaborar na divulgacio deuma
campanha para prevenir a violén-
cia sexual no ensino superior. No
distrito de Coimbra, em 2009, fo-
ram registadas cinco violagoes,
mas a APAV acredita que muitas
vitimas ndo apresentam queixa.

“Verificamos que estando nu-
ma cidade universitdria faltava
contacto com essa populacao”,
nota Natdlia Cardoso, da APAV,
Uma populagdo que ronda os 30
mil alunos, muitos deles desloca-
dos. Alids, o facto de a cidade ter
muitos jovens deslocados - que
estdo “ainda a testar a sua autono-
mia e, por isso, ficam mais expos-
tos asituages de risco” —é um dos
motivos que levam aAPAVaapos-
tarnesta campanha. Outro éarea-
lizagdo de pelo menos “duas gran-
des festas académicas por ano”,
lembraa técnica. “O consumo de
lcool e outras substancias é um
fator de risco, Pode fazer com que
asvitimas fiquem numa situacao
de maiorrisco de abusos-o que
inclui toques indesejados, beijos
forcados, além de violagao.”

Por isso, a APAV vai assinar hoje
um protocolo com a Associacio
Académica, para contar com aaju-
dados estudantes naimplemen-
tacdo do Projeto Unissexo. O obje-
tivo é prevenir comportamentos
derisco, mas também para incen-
tivar o recurso aos servicos. BJ.
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UNIDADE LOCAL DE ANALISE DE IMPRENSA VAI RECOMENDAR UMA REDACGAO MAIS POSITIVA E INTERCULTURAL

Projecto europeu

contra a discriminacao
apresentado hoje em Coimbra

José Joao Ribeiro

Realiza-se hoje, a partir das
15h00, na Casa de Cha, no Jar-
dim da Sereia, em Coimbra, a
sessdo publica de apresentacio
do projecto europeu “In Other
Words - Por Outras Palavras”.

O projecto, financiado pela
Direccao Geral da Justica da Co-
missio Europeia, visa combater
a discriminacio, a intolerancia,
0 racismo e a xenofobia, através
da reducio do impacto da
comunicagio publica com men-
sagens incorrectas difundidas
pelos “media”, promovendo a
utilizagdo de uma linguagem

positiva, neutral e intercultural.

Para o efeito foi constituida
uma Unidade Local de Analise de
Imprensa da qual fazem parte o
Centro de Iniciativas Empresari-
ais e Sociais, a Associacio Portu-
guesa de Apoio a Vitima (APAV),
APPACDM de Coimbra, GRA-
AL, Nao Te Prives e SOS Racismo.

Aquela Unidade, para a qual
sdo igualmente convidados jor-
nalistas, vai, este ano, reunir
mensalmente para analisar no-
ticias de um conjunto seleccio-
nado de jornais regionais e naci-
onais de referéncia e elaborar
Ppropostas, sugestoes e recomen-
dagdes para uma redaccio mais

positiva, neutral e intercultural.
Estas porpostas integrardo um
boletim informativo que sera
difundido todos os meses.
OCentrode Iniciativas Empre-
sariais e Sociais (IEBA) é em Por-
tugal, a entidade parceira do pro-
jecto. Com sede em Mortagua,
trata-se de uma associac¢do de
desenvolvimento local através da

1
“POR OUTRAS PALAVRAS” é apresentado a tarde na Casa de Cha

realizacio de actividades, projec-
tos e prestacdo de servigos técni-
cos especializados nas areas eco-
nomica, social e cultural. As suas
principais areas de actuagio s3o,
além do desenvolvimento local, a
inovac3o social, formaczo profis-
sional, emprego, qualificacio das
organizagdes € apoio as empresas
eempreendedores/as.
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Vitimas de crimes sexuais nao denunciam
e aumentam no ensino superior

APAV e AAC parceiros em projecto que, até 2013, previne e alerta para a violéncia sexual entre universitarios

Ana Margalho

«Uma grande percentagem
das vitimas de crimes sexuais
nao denuncia. E os nimeros
conhecidos sdo apenas uma
ponta do iceberg da realidade»,
garante Natdlia Cardoso, da
Associacao Portuguesa de Apoio
a Vitima (APAV). Embora nao
haja conclusoes definitivas, estu-
dos realizados sobre a realidade
em Portugal indicam que «ha
um aumento da prevaléncia de
violéncia sexual junto da popu-
lagdo de ensino superior, nomea-
damente em casos de relagoes
intimas, de namoro», esclarece.

A pensar nesta realidade, a
APAV langou o projecto “Unise-
x0”, financiado pelo Programa
Operacional Potencial Humano
(POPH) e langado em Setembro
do ano passado, que tem como
objectivo «prevenir a violéncia
sexual junto da populagio uni-
versitaria», desenvolvendo
diversas actividades nos proxi-
mos dois anos, com especial
destaque para as festas de estu-
dantes em Coimbra (Queima
dasFitas e Latada).

«Este é um fenémeno que se

ASSOCIACAO AC

PROJECTO da APAV tem (para ja) AAC como parceiro e prolonga-se até Agosto de 2013

amplifica nas grandes festas
académicas», potenciado especi-
almente «pelo consumo de alco-
ol e de outro tipo de substan-
cias», adiantou Natdlia Cardoso,
nao tendo duvidas de que os
exageros nestas alturas «sdo fac-
tores de risco acrescido». A res-
ponsavel falava, ontem, durante
acerimonia de assinatura deum

protocolo que confirma o apoio
da Associa¢io Académica de
Coimbra (AAC) nas varias acti-
vidades previstas no ambito do
“Unisexo”.

Crime ndo piiblico

A presenca em duas Queimas
das Fitas e numa Latada ¢ ape-
nas uma das faces deste projec-

ADEMICA DE COIM

to. Este inclui, até 2013, work-
shops, campanhas de divulga-
¢30 junto dos estudantes, distri-
buiggo de flyers e publicidade na
televisdo, terminando com um
seminario sobre esta problema-
tica, em Agosto do proximo ano,
com a presenga de varios espe-
cialistas. A ideia é que, por um
lado, os jovens possam estar

FERREIRA SANTOS

24

crimes sexuais
denunciados na regido
Centro em 2009

9

dos quais por violacéo

2

anos de projecto “Unisexo”

100

mil euros de financiamento

mais informados sobre como
proceder, caso venham a ser
vitimas de violéncia sexual, e do
tipo de apoio que terdo das vari-
as institui¢des, nomeadamente
da APAV.

Nao sendo um crime publico,
a denuncia as autoridades tem
de ser feita pela propria vitima,
mas ha institui¢des, como a

APAV, oua AAC, com o seu Na-
cleo de Direitos Humanos ou a
Linha SOS Estudante, entre
outros, que podem dar apoio e
encaminhar, garantindo confi-
dencialidade e an6nimato. «A
ideia deste projecto, é prevenir,
alertar e informar», continuou
Natalia Cardoso, adiantando
que estd para breve a formaliza-
¢3o de parceria com a Associa-
¢ao de Estudantes da Escola
Superior de Educagao de Coim-
bra. A responsavel aproveitou
para convidar todas as outras a
colaborar no projecto.

Da parte da AAC, Eduardo
Melo adiantou que esta colabo-
ragdo é quase uma obrigagao.
«Nao poderiamos ficar indife-
rentes, até porque se tem verifi-
cado um aumento da violéncia
sexual» entre os estudantes uni-
versitarios, afirmou o presiden-
te cessante da Direcgdo-Geral da
AAC. Natalia Cardoso esclare-
ceu que violéncia sexual ndo se
cinge apenas a violagdo. «Ha
uma pequena criminalidade se-
xual que néo é valorizada», afir-
mou, referindo-se a «coagao se-
xual, beijos forcados ou toques
sem consentimento».
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DB-Gongalo Manuel Martins

Violéncia sexual entre
estudantes sera vigiada

000 Na proxima Queima
dasFitas a Associacao de Apoio
a Vitima (APAV) vai monito-
rizar possiveis comportamen-
tos improprios de estudantes
que possam configurar coagao
sexual. Embora o concelho de
Coimbra tenha poucas queixas
devioléncia sexual face ao resto
do pais - 24 crimes reportados,
cinco dos quais violacio (2009)
—Natalia Cardoso, da APAV, su-
blinha que a culpa de muitos
destes crimes morre solteira,
porque as vitimas nao se quei-
xa. Muitas vezes nem sequer
pedem ajuda a APAV.

Para fazer frente a este proble-
ma, a associacdo candidatou-se
a financiamento comunitario
ao abrigo do Programa Ope-
racional de Potencial Humano
(POPH) com um montante de

100 mil euros. Assim, a APAV
delineou um programa a re-
alizar ao longo de dois anos,
de forma a sensibilizar a po-
pulacdo universitaria para a
violéncia sexual. Ontem foi
assinado um protocolo nesse
sentido com a Associacao Aca-
démica de Coimbra e outro se
segue com a Associacao de Es-
tudantes da Escola Superior de
Educacdo.

Na ocasido, Natalia Cardoso
confirmou que “hd um risco
acrescido” durante as épocas da
Latada e Queima das Fitas, até
porque os estudantes se expoe
mais. Muitos deles e delas, aca-
bados de entrar na faculdade,
“estdo aviver momentos de des-
cobertadavida”e “é a primeira
vez em que estdo a morar fora
da casa dos pais”.

Uma circunstancia da vida
que tanto os pode conduzir a
serem agressores ou vitimas.

O presidente da AAC,Eduardo
Melo, constatou que, embora
sem estar na posse de indica-
dores fiaveis, “ha a percecao de
que tem aumentado a violén-
cia sexual entre a comunidade
estudantil”. Natalia Cardoso,
socorre-se de um estudo-ainda
ndo publicado-da Universida-
de do Minho que conclui sobre
a prevaléncia deste problema
na populacdo universitaria,
embora ressalve que a maioria
dos casos se reporta a violéncia
entre pessoas que ja tém um
relacionamento amoroso.

Por outro lado, a APAV
também quer sensibilizar os
estudantes para o combate
a situacdes de coacdo sexual
que, muitas vezes, sio “beijos
for¢ados ou toques nao con-
sentidos”, mas que ndo podem
ser desvalorizados pela vitima,
pela agressdo que configuram,
sem que tenha existido qual-
quer jogo de seducao.

Anténio Rosado
antonio.rosado@asbeiras.pt
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de prevencao da violéncia sexual

% A Associacio Académica cele-
bra hoje & tarde um protocolo com
a APAV, através do Gabinete de
Apoio a Vitima de Coimbra,
visando contribuir para a imple-
mentacdo do projecto Unisexo —
Prevenciio da Violéncia Sexual no

~ Assodiagio Portuguesa de Apoio

Vitima (APAV) procura prevenira
violéncia sexual entre adultos,
nomeadamente entre jovens do
ensino superior, atraves de «uma
abordagem informativa e educati-
va com vista a incentivar o recurso
aos servicos de ajuda, prevenir

comportamentos de risco, des-
construir os mitos relacionados
com a violéncia sexual e reforcar a
empatia da comunidade para com
as vitimas de crimes sexuais».

A APAV constata que muitas
vitimas de crimes sexuais ndo os
denunciam por factores como
«vergonha, culpabilizacio, des-
crenga na eficicia do sistema judi-
cial, receio de que o seu testermu-
nho possa ser posto em causa,
dificuldades em revelar uma situ-
acio que atinge a reserva de inti-
midade e da vida privada e medo
deretaliagdes». | —
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Apoio a vitima imigrante
em foco na biblioteca de Olhdo

A Camara Municipal de
Olhao esta a preparar um
workshop gue visa a troca de
experiéncias sobre imigragao.

0 evento € promovido em
conjunto com a Associagao
Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV) e vai realizar-se na Bi-
blioteca Municipal de Olhao,
no dia 25, a partir das 14h30.

“Vitimas Imigrantes - que
apoios?” é o tema deste en-
contro que tem como objetivo

fomentar a troca de boas pra- |

ticas e a partilha de experién-
cias entre profissionais de di-
ferentes dreas que trabalham
direta e indiretamente com
imigrantes assim como a dis-
seminacao do kit de apoio as

vitimas imigrantes. Este kit foi As inscrigdes podem ser
concebido no ambito do Pro-  entregues até ao dia 23, por
jeto SUL - Unidade de Apoioa  correio eletronico (redesocial@
Vitima Imigrante. cm-olhao.pt).
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Violada por medico
processa o Estado

Porto

A defesa de uma gravida viola-
da pelo seu psiquiatra garantiu
ontem que “ir4 até &s tltimas con-
sequéncias” para obter justicano
caso, incluindo em sede de disci-
plina profissional. Pedro Azeve-
do, um dos advogados da ofendi-
da, disse 2 agéncia Lusa que deve-
ri recorrer, em Margo ou Abril, a0
Tribunal Europeu dos Direitos do
Homem para acusar o Estado por-
tugués de vedar 4 ofendida o di-
reito de apelagdo de um acérddo
“que é uma infAmia jurfdica”,
Pedro Azevedo contou que o
seu escritério e um procurador
reclamaram para o presidente do
Supremo Tribunal de Justiga
(STJ), Noronha do Nascimento,
da “inaudita” decisdo da Relagdo
do Porto de absolver o psiquiatra,
agravada pela circunstancia de
declarar que essa decisdo ndo se-
ria passivel de recurso. A absolvi-
¢do, decidida na Relagdo com o

voto contra de um dos juizes de-
sembargadores, contrariou o ve-
redicto das Varas Criminais do
Porto que tinham condenado o
psiquiatra a cinco anos de prisido,
pena suspensa por igual periodo.

A interpretagdo da Relagio foi
ade que os factos, embora prova-
dos, “ndo tiveram um grau de vio-
léncia suficiente que possam con-
substanciar um crime de viola-
¢do”, disse Pedro Azevedo.

Os recursos para o ST] incidi-
ram também sobre a indemniza-
¢d0 2 ofendida, que obteve 30.000
euros, menos 70.000 do que o re-
clamado por danos morais. Quan-
to A parte criminal, o presidente
daquele tribunal j4 subscreveu
que o acérddo é irrecorrivel.

0 ac6rdio da Relagio foi rotu-
lado pela Associagio Portuguesa
de Apoio a Vitima como uma
“perfeita aberragio juridica” e a
Unido de Mulheres Alternativa e
Resposta considerou que acabou
por “revitimizar a vitima”. m

Pag: 14
Cores: Preto e Branco
Area: 10,65 x 13,89 cm?

Corte: 1 de 1




Tiragem: 52107 Pag: 19

CISION”| Didrio de Noticias

Cores: Preto e Branco

ID: 39789008

23-01-2012

Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Informagéo Geral

Ela bebia muito e batia-lhe
até que ele morreu esfaqueado

Viseu. Borden, um homem de 48 anos, suportava violéncia doméstica hd anos. A mulher, Zina,
dizem os vizinhos, consumia muita ‘vodka’. O final foi tragico: o imigrante apareceu morto

AMADEU ARAUJO, Viseu

Eum caso invulgar no contexto da
violéncia doméstica. Uma mulher
ésuspeitade matar o companhei-
ro, ap6s anos, segundo relato de
vizinhos, de agressdes constantes.
Os desentendimentos entre o ca-
sal de imigrantes ucranianos resi-
dente na Ruado Arco, em Viseu,
eram frequentes. Na noite de s4-
bado, amulher terd bebido em ex-
cesso e quando chegou a casa dis-
cutiu com o marido. Da discussdo
as agressoes foi um 4pice. O ho-
mem terd sido asfixiado e depois
esfaqueado. A mulher foidetida
pela Policia Judicidria.

Amadrugada foi de sobressalto
para os moradores da Ruado Arco.
“Ouvi uns gritos e depois aperce-
bi-me dachegada daambulancia
e da PSP”, conta Manuel Lopes,
um dos mais antigos moradores
desta rua do centro histérico deVi-
seu. Do niimero 103, onde vivem
varios imigrantes ucranianos, “ou-
viam-se gritos e grande alarido”,
adianta o homem. O motivo da
discérdia terd sido “mais uma dis-
cussdo entre o casal”, que os mora-
dores da Rua do Arco garantem ser
frequentes.

Eram 03.00, ontem, quando o
INEM chegou ao local “e confir-
mou o 6bito”. Borden, de48 anose
hd quase dez em Portugal, morreu,
alegadamente, as maos da mulher,
Zina, de 52 anos. A P] chegou pou-
codepois e rapidamente recons-
truiu as tiltimas horas do casal. Na
noite de sdbado, amulher “bebeu,
num café ao lado do prédio onde
aconteceu o crime, em excesso e
depois foi para casa”, revela fonte
policial. O marido, “que aparente-
mente ndo bebia’, ndo terd gosta-
do, e o casal discutiu. Os vizinhos

Imigrantes estdo isolados
e vivem muitos problemas

Agentes da P] procuraram nos caixotes do lixo, junto as drvores, a arma do crime e as roupas da

contam que “as discussoes eram
frequentes” e as agressdes da mu-
lher sobre Borden “também”. A
PSP, que recebeu virias queixas
dos conflitos entre o
casal, confirma-o.
Mas os vizinhos

consumo “excessivo de dlcool” é
apontado pelos vizinhos como o
motivo da discordia. Manuel Lo-
pes revela que Borden “era agredi-
do muitas vezes.
Uma vezveioai com
um golpe no sobro-

{«

pormenorizam o ] lho. Disse-me que ti-
quotidiano. “A vida A vida deles n@o era  nhacaido, mas aqui-
paraeles ndo estd f4- Sfacil. Ele, lo foi a mulher que
cil. Ele estava desem- desempregado; e lhe bateu”.

pregadoearecebero  glg, sem pre a beber” Os agentes da PSP
subsidio eamulheria que fazem o patru-
ganhando algum nas === lhamento na rua par-
limpezas.” O casal MANUEL LOPES tilham da descon-
“frequentava os cafés VIZINHO fianca. Um destes

darua, mas a mulher

€ que bebia. Muito. Sobretudo
vodka”, acrescenta José Manuel,
outro vizinho dos imigrantes. O

agentes contaquea
mulher “era agressiva e arranjava
confusdo de cada vez que bebia
emdemasia”.

o U ARALLED
mulher

Depois dadiscussao, e jdcomo
homem inanimado no chéo, tera
sido a mulher quem alertoua PSP,
que rapidamente chegou ao local
e confirmouum ébito num quadro
devioléncia doméstica. Por haver
suspeitas de homicidio foi chama-
daaPJ, queinterrogou a mulher.
Aparentemente, o homem “terd
sido asfixiado e depois agredido
com um objeto cortante”, adianta
fonte da PJ. De seguida, a mulher
“desfez-se dasroupase daarmado
crime”, Durante todo o dia de on-
tem, aPJ, nacompanhiados bom-
beiros, revirou os contentores do
lixo de todo o quarteirdo. Mas nem
aarma do crime nem as roupas,
que amulher vestia na altura, fo-
ram encontradas.
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| estarem também mais a vonta-
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“E uma situacao
fora do vulgar
em Portugal”

FRANCISCA
REBOCHO
Psicologa
forense

Este caso nio deixa de ser um
quadro invulgar de violéncia
doméstica. H4 alguma razio
para isso?

E uma situa¢io muito fora do
vulgar, porque na maioria dos
casos que conhecemos as mu-
lheres matam mas porque estio
fartas de serem alvo deabuso e
violéncia doméstica.

Entiio que explicagiio podere-
mos encontrar?

Eu penso que a razio sdo as
diferengas culturais do crime
praticado. No Leste europeu
héa uma diferenga nos papéis
do género. Em Portugal hd a
ideia de que é 0o homem quem
manda em casa e amulher é
mais submissa. Se o marido
ndo gosta de ver a mulher ar-
ranjada ou maquilhada, ela
aceita em ndo o fazer. No
Leste jé ndo ¢ assim. As mu-
lheres sao mais exuberantes e
ndo hd uma supremacia do
poder de forga do marido no
matriménio.

A heranga cultural é entdo di-
ferente?

Sim. Mesmo os pedidos de di-
voOrcio nesses paises partem
muito das mulheres e ndo é in-
vulgar vermos algumas que ja
se casaram seis e sete vezes. Dai

de em exercerem violéncia
sobre os companheiros.

Em Portugal, os homens viti-
ma de violéncia doméstica
também ndo o denunciam...
Ha uma diferenca grande
entre o que nos dizem as esta-
tistica e o que pensamos ser a
realidade. Os homens tém
vergonha em denunciar. A.T.

APAV recebe por ano pedidos
de ajuda de mil homens

coMuNIDADE Ja chegaram a ser 200 mil os
ucranianos em Portugal, mas com o des-
cambar da economia muitos regressaram
ao pais de origem. “Sobram os que estdo in-
tegrados e pequenas franjas que sofrem os
constrangimentos da economia e que ficam
isolados e sozinhos a lutar com imensos
problemas de exclusio social.”
Odiagnéstico é do vice-presidente da As-
sociagio OlhoVivo, que reconhece a estes
imigrantes “problemas de integragao, al-
coolismo e até indigéncia”. Carlos Vieira
lembra que “s6 niio regressaram os que tém
avida feita em Portugal e os que tém vergo-
nha de regressar a Ucrania sem nada nas

maos depois de uma vida de trabalho”. E pa-
ra estes, “as respostas que hd sdo quase ne-
nhumas. Ndo tendo emprego acabam por
ser marginalizados”, adianta o dirigente.
Vieira conta que “na tltima campanhada
azeitona foram muitos os que vieram pedir
emprego”. O problema, refor¢a, é que “estar
longe de casa e sem emprego contribui pa-
raum quadro depressivo e potenciador de
problemas como o consumo excessivo de
dlcool”, alerta.

Num retrato feito pelo SEE constatou-se
que os imigrantes ucranianos em Portugal
sao discretos, estao bem integrados e dis-
persos por todo o territério nacional. A.A.

esTaTIsTicas Quando se fala em violéncia
doméstica, o crime tem como principais vi-
timas as mulheres. Nos iltimos seis anos,
250 mulheres foram mortas as maos dos
maridos, namorados e companheiros. Mas
este problema, considerado um dos maio-
res flagelos dasociedade atual, afeta tam-
bém muitos homens. Contudo, a aborda-
gem, nestes casos, é claramente diferente.
Tendo por base que o sexo masculino éfisi-
camente mais forte serve para desvalorizar
oshomens vitimas de violéncia doméstica.

Paralelamente, as estatistica sdo igual-
mente pouco claras, jd que a vergonha su-
planta quase sempre a vontade de pedir aju-

da ou de partilhar o problema com tercei-
ros. Os estudos até agora realizados ba-
seiam-se em estimativas mas, ainda assim,
avangam que, ao contrario do que se pode-
ria pensar, nao sao poucos os homens que
sofrem deste problema.

Deacordo com os dados da Associagao
Portugesa de Apoio a Vitima (APAV) referen-
tesa 2010, os ltimos compilados até agora,
as mulheres sdo as principais vitimas de cri-
me (87%) mas, no mesmo ano, 938 homens
pediram ajuda (13%). A vitima de maus tra-
tos é casada (39,6%) e de nacionalidade por-
tuguesa (68%). Também o autordo crime na
maioria dos casos (59%) é portugués. A T.
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Jyiveram um conto de fadas.
Partilharam casa cinco anos,
e Joana Oliveira (28) dedicou
-se a cem por cento ao companheiro,
André Marques (24) e até deixou a
profissdo de arquiteta.
Inesperadamente, porém, a vida da
companheira do jogador do Sporting,
colega de Joao Moutinho, Miguel Ve-
loso, Daniel Carrigo, Bruno Pereiri-
nha e Rui Patricio, tornou-se, se-
gundo a propria, num “calvdrio de vio-
léncia psicolégica” que dura ha dois
anos, altura em que ele saiu de casa
“sem explicacdo”, ap6s uma discussao.
“Agrediu-a com um copo no restaurante,
' diante de um casal amigo”, afirma a *
fonte que denuncia a histéria. “Nao 3
L chegou a agredir-me”, corrige Joana. A T i
. NOVA GENTE contactou o jogador,
~ que nunca atendeu o telemével. ¢
" Desempregada, “ndo tinha conto pagar
L0 empréstimo a habitagdo” e viu os “car-
~ toes de crédito e o seguro de savide cancela-
* dos”. Levou tempo a revelar a situacao.
. Nem aos pais contou. “Tive vergonha,
\Foi um grande puxio de tapete. Abriu-se
wm buraco no chao.”
" Aos cinco anos de vida em comum,
iram-se dois de um “auténtico cal-
i0”, Sem emprego e com as presta-
da casa para pagar, Joana tentou
istentemente contactar” André. Mas
nio atendia o telefone nem respondia as
gens” que The enviava. “Cheguei a
com ele. Tenho o mew nome no Banco
de Portugal, o que me impede de pedir em-=
westinios para realizar os meus projelos.
i wm microcrédito e foi recusado”, la-
ta Joana. “Ele dizia que iria resolver a

| |
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JOANA OLIVE

IR/ FALA DA RELAGAO COM 0 JoGADoR ANDRE MARQUES

‘Foram dois anos
de violéncia psicologica
Depois de cinco anos de vida em comum, André Marques deixou Joana Oliveira.

Nos tiltimos dois, exerceu sobre a ex-companheira um “calvdrio de violéncia psicoldgica”
— de acordo com o relato, feito em tom de alerta, pela alegada vitima.

situagdo, mas a viltima hora desdizia: "Néo
assinei nada, pois ndo? Temos pena.””

S6 agora, no vigésimo oitavo ani-
versdrio de Joana, a situagao ficou re-
solvida. “Finalmente assinou um acordo
e é um presente que me dd. Abdico dos
bens materiais em prol da minha liber-
dade e da minha sanidade mental. Ha sete

~ anos que temos um IRS em conum, 0 que

-me tem prejudicado muito.”

(APAV), que registou, segundo os da-
dos mais recentes — 2010 — um “acrés-
cimo no apoio a alvos deste tipo de crimes
na ordem dos nove por cento”. Num ano,
a APAV assinalou “16 972 factos crimi-
nosos”, dos quais “81,7 por cento relati-
vos a violéncia doméstica”. Nestes, os
maus tratos psicologicos — de que
Joana se diz alvo - sao o “tipo de crime
mais comum entre casais: 36,8 por cento”.

“Se nao fosse o apoio dos meus pais e amigas
mais proximas, nao sei como teria sobrevivido”

Ultrapassada a “humilhagiio” por que
passou desde que foi abandonada, e
“para que a verdade seja reposta”, Joana

- aproveita o facto de o acordo de sepa-

racao de bens estar assinado para “fen-
tar ser feliz”. Para isso, tem um projeto
ligado aos “maiores clubes portugueses e
a alguns internacionais” na area do “de-
sign que vai poder finalmente ser posto em

- andamento”, revela, esperangosa de

que a sua “linha de acessdrios desportivos
| se concretize” em breve.

Dentro de poucos meses, 0 nome de
Joana devera estar ligado “a wina marca
internacional de prestigio inquestionavel e a
alguns dos melhores jogadores de futebol do
Mundo”, revela. Batalhou por esta
“ideia, mas havia sempre o impedirmento le-

- gal a inviabilizar o investimento”. Agora,

- “poderei reatar 0 meu caminho”.

 “E mulher e tem grau de ensino supe-
87 supe

A:":wr
caixa no perfil da vitima de violéncia

- 0 retrato de Joana Oliveira en-

~ doméstica tragado pela Associacdo

%Partuguesa dg Apmo a Vltlm&‘

£3i4 e T

Pela experiéncia da APAV, imediata-
mente a seguir ao crime, “¢ normal que
a vitima sinta a impressio de estar a viver
um pesadelo” e que fique “desorientada e
com sentimento de soliddo” ou, até, “em
estado de choque”. O isolamento, nos
primeiros dias, é natural. A vitima
sente-se “muito desprotegida” e s6 de-
pois “procura a familia e os amigos”.

“Foram dois anos de violéncia psicolo-
gica e ndo hd nada que pague isso. Foi um
calvdrio. Psicologicamente, se ndo fosse o
apoio dos meus pais e amigas mais proxi-
mas, ndo sei como teria sobrevivido. S6

Uma carreira de empréstimos e

lhes contei alguns dias depois. Foi muito
complicado, porque ndo tinha coragent
para explicar a situagdo. Evitei contar por-
que me sentia humilhada. Tive vergonha e
fechei-me em casa durante um tempo.”

Agora, até se vé disposta a voltar a
apaixonar-se. “Durante estes dois anos,
ndo estive disponivel porque nio estava bem
psicologicamente. Como a partir de agora
fico livre de midgoas e de um passado muito
pesado, estou preparada para ter uma rela-
gio e ser feliz. "Nao faz ideia se “o André
tem alguém neste momento”, mas sabe
que “nos tiltimos tempos ele teve vdrias
pessoas”. Assegura que “tanto faz”. E
prefere concentrar-se em “servir de
exemplo a outras nulheres em situagoes se-
melhantes”.

Recusou “vdrios convites de outras re-
vistas” para contar a sua histéria, mas
concluiu agora que pode ajudar “algu-
mas raparigas a refletirem e a terem cons-
ciéncia de que a vida ¢ efémera, que da mui-
tas voltas e que a carreira de jogador é muito
instdvel a nivel psicologico”. u

Texto: LUIS MARTINS; Fotos: PAULO LOPES e R.EIJTEm:

ummmmacosm\.wﬁmme
ANA COELHO com prod: e L'Oréal Professionel

Agradecimentos: Saldanha Lounge Café, Miss.
Caramel, S

André Marquesédef&sa-esquerdoehfomadonawmiasmrﬁngfoi nternaciona
embdososascabmpvenseCarmeaoNacmnaldeJuvemseJmmEumiateml
moderno e equilibrado nos aspectos defensivo e ofensivo, sendo muito agressivo e dotado

i de boa compleicéo fisica, que o torna também forte no jogo aéreo, para além de ter um

potente remate que faz dele um jogador perigoso nas bolas paradas. Compensa com boa
ocupacdo dos espagos o que Ihe falta em velocidade. Na temporada de 2005/06 foi lancado
por Paulo Bento, atual selecionador nacional e entao treinador da equipa principal do Sporting.
Esteve emprestado ao clube grego Iraklis, em 2009/10, e joga atualmente pelo Beira-Mar,

~ também cedido pelo clube leonino, com quem tem contrato até ao final desta época.

intionsesen, La Senza, Aldo, Primark |
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Municipio de Olhdo e APAV promovem workshop

Tavira, 13 Jan (Radio Horizonte Algarve)

O Municipio de Olhdo promove, no dia 25 de janeiro, as 14h30, em conjunto com a APAV -
Associagédo Portuguesa de Apoio a Viima, o workshop "V timas Imigrantes ? Que Apoios?".

Partilhar no FB-Radio Horizonte Algarve

96.9Fm.
Ainiciativa vai decorrer no edificio da Biblioteca Municipal de Olh&o.

Dinamizado pelo Projeto Sul da APAV, este workshop tem como objetivo fomentar a troca de boas
préticas e partilha de experiéncias entre profissionais de diferentes areas que trabalham direta ou
indiretamente com imigrantes, bem como a disseminagéo do kit de apoio as vtimas imigrantes que
foi concebido no ambito do Projeto SUL - Unidade de Apoio a Viima Imigrante.

Os interessados em participar devem inscrever-se pelo email redesocial@cm-olhao.pt, enviando o
nome, instituigdo a que pertence e endere¢o eletronico, até ao préximo dia 23 de janeiro.

Ademar Dias

1 Voltar a noticia
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A Jigsaw, na APAV

publicado em 03 Jan 2012 - 00:13

£ SHARE

H4 algo que se espera que ndo mude em 2012: oferta cultural gratuita. Nesse campo
destaca-se o trabalho da APAV, que tem vindo a acolher concertos de bons valores
nacionais ao longo dos dltimos anos. No préximo cinco de janeiro continuarao a fazé-lo,
guando derem lugar aos conimbricenses A Jigsaw, trio que procura nafolk norte-americana
inspiracao para as suas cancoes e que editou recentemente o seu terceiro disco, Drunken
Sailors and Happy Pirates, para além de um EP na editora retro Cakes & Tapes. O concerto
comeca as 19h e, nao sendo preciso comprar bilhete antes que esgote, s6 fazem um favor a
VOCE&s mesmos ao aparecer.

Paulo Cecilio
pedrop_ogenio@hotmail.com

Ultimas

L O[T Por Paulo Cecilio em 03 Jan 2012 - 00:14

Que comecem as hostilidades

=)

[[ilaERl Por Paulo Cecilio em 03 Jan 2012 - 00:13
A Jigsaw, na APAV

[DITYetell POr André Gomes em 02 Jan 2012 - 19:42

16 Horsepower
Yours Truly

L) [i10sl por Hugo Rocha Pereira em 29 Dez 2011 - 22:47

Mais festas para dizer adeus a 2011

Lo{I1a el Por Nuno Leal em 29 Dez 2011 - 22:44

Sam Rivers tinha de nos deixar em 2011

ORI ERl  por André Gomes em 29 Dez 2011 - 17:05

Em 2012 temos uma lista de convidados que é um
luxo, celebremos

AVATs [V (=(o-@ POr André Gomes em 29 Dez 2011 - 00:00
#46 TV Buddhas
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Juiz ‘condena’ jovens
airem paraaescola
em vez da prisao

Sentenca. Juiz condenou cinco dos seis arguidos. Barbara, a agresso-
ra, apanhou dois anos e nove meses de prisdo com pena suspensa e
Rodolfo, autor das filmagens, dois anos e dois meses

ANA BELA FERREIRA

Osaplausos e gritos de alegriaa por-
tado Campusda Justica em Lisboa
contrastavam com o tom grave em
queojuiz Lopes Barata se dirigiu
aos cinco jovens que estavam sen-
tados no banco dos réus. “Tenham
muito cuidado como plano de rein-
ser¢do, porque sendo cumprem a
pena de prisao.” Assim acabou on-
tem asentenca do caso das agres-
soes, ocorridas em maio do ano
passado, auma menor que foram
divulgadas no Facebook e que re-
sultou em penas de prisdo de um
anoadois anos e nove meses para
cinco dos arguidos do envolvidos
no caso.

Osextoacusado, Fernando Al-

ves, acabou absolvido da coautoria
moral do crime de ofensas a integri-
dade fisica qualificada, ja que o juiz
considerou que este ato ndo ficou
provado. Para os restantes, o magis-
trado Lopes Barata definiu que fica-
riamsujeitosaum plano de reinser-
¢do social, que terd de passar pela
obrigatoriedade de voltarem a esco-
la paraacabarem o que estavam a
fazer ou optarem por um curso pro-
fissional. Estes arguidos tém ainda
de colaborar com umaassociagio
deapoioavitimas decrimes violen-
tos, comoaAPAV, ou vitimas deaci-
dentes deviagfio, O incumprimen-
to dealguma destas condigbesati-
ra-osdeimediato paraa prisdo.
Barbara Oliveira, atinica agresso-
raque tem mais de 16 anos e pode
serjulgada em tribunal (a outra de

REACAD

» Os pais da jovem que foi

esperavam que os
arguidos fossem condenados
a penas de prisdio efetiva.
“Talvez assim aprendessem”,
referiu Elisabete Bernardo, &
saida do tribunal. A mie de
Filipa, que ficou em casa
aconselhada pelos psicélogos,
diz ndo conhecer nenhum dos
| arguidos e que nenhum che-
|

Pais de vitima queriam puni¢do maior

gou alguma vez a pedir des-
culpa. A advogada da vitima
Fldvia Xavier diz que ndo vai
pedir recurso e aguarda agora
pelo arranque do processo do
pedido de indemnizacfo.

A defesa da jovem agredida
pede 15 mil euros a cadaum
dos arguidos envolvido nas [
agressoes e nadivulgagiodas |
imagens. \

15anos estd intenada num centro

educativo), foi aque apanhou mais
anos de prisao, dois anos e nove
meses pelo crime de ofensa a inte-
gridade fisica qualificada e por dois
crimes de roubo, um consumadoe
outrona forma tentada. O DN apu-
rou ainda que as duas agressoras
enfrentam outros processos por
roubo, que podem culminar coma
priséo efetiva de Barbara.

Rodolfo Santos, 18 anos, foicon-
denado adoisanos edois mesesde
prisdo pelos crimes de ofensa  in-
tegridade fisica agravada e captura
deimagensilicitas. Ricardo Manuel
ficou com pena suspensa de dois
anos e trés meses, pelos crimes de
ofensaa integridade fisica agrava-
da, foiainda absolvido pelo crime
de gravagdolicita. A penasuspen-
sadeMarcoAndrade éde umanoe
dezmeses pelos crimes de ofensaa
integridade fisica agravada e captu-
radeimagensilicitas. Hugo Ribeiro
foicondenado a pena suspensade
umano e seismeses pelos crimes
de ofensa & integridade fisica agra-
vada, mas foiabsolvido do crime de
captura deimagensilicitas.

Nofinal, os advogados mostra-
ram-se satisfeitos com adecisio do
tribunal, que acabou por ser mais
durado que o queestava estipulado
no pedido do Ministério Publico.
Esteapontavaapenas para trabalho
comunitdrio. Apesar das medidas,
0juizreferiu que o facto de serem
jovens, terem crescido em familias

Tiragem: 52107

Pais: Portugal

0CASO

Pag: 4
Cores: Cor
Area: 27,18 x 34,35 cm?

Corte: 1 de 3

Os dois arguidos mais conhecidos do caso sao

Barbara Oliveira, de 16 anos, ¢

todolfo

Santos, de 18 anos. A jovem ¢ a inica agresso

ra em tribunal - ji que a outra agressora,

Ragquel, com menos de 16 anos, ndo pode ser

jul a-, juntamente com o rapaz que filmou

e divulgou as imagens no Facebook. Além

deles foram constituidos arguidos Marco e

Ricardo, de 17 anos, Hugo ¢ Fernando. Raquel

estd internada no centro educativo de

Conde, em

lado

gime semiaberto, Birbarae

Rodolfo estiveram presos preventivamente.

O juiz Carlos Alexandre decidiu,

aplicar a pena de prisao preventi

28 de maio,
a Rodollo e

a Barbara. Uma medida exemplar e que justifi

cou pelo alarme s

al que o caso provocou na

le e pelo perigo de os jovens constinua

Os arguidos foram liber

los a trabalho co

considerando que ap
xagerada, Mas aser
derado pelo juiz Lopes Ba

ade prisiao
ado coletivo, li
decretou penas

o rsuspensas mediante o cump

iabsolvido, tém de

cumprir um plano Ser
obriga afrequentar a escol

associagoes de apoio avitimas

desestruturadas, sem modelos pa-
rentais e com debilidades econ6mi-
cas funcionou como atenuante. “A
ameacade prisao é suficiente. A re-
percussdo publica da divulgacio
dasimagensevidenciouarepulsae
deve levar os arguidos a pensar’, ar-
gumentou Lopes Barata.

Porisso sublinhou que “o caso re-
velou um grau de desprezo pela
pessoa humana que deixou aténito
otribunal. Se houver razoes, as pe-
nas serdo cumpridas na prisao”. A
saida, Rodolfo e a mae agrediram
uma fotojornalista que vai apresen-
tar queixa contraeles.

osocial g

colaborar com

Carlos Alexandre (2 esq.) fol mais
duro, enquanto Lopes Barata
(a direita) foi mais brando
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Rodolfo (a0 meio) recebeu o apoio dos
amigos e da mie (de costas)

Dois juizes, dois pesos duas medidas

pecisfes O caso das agressdes que ocorre-
ram entre as trés jovens teve tudo de inédi-
to. Pela primeira vez, os proprios agresso-
res divulgaram o video na internet onde
eram visiveis todas as agressbes. Para con-
denar esta agdo o juiz Carlos Alexandre de-
cidiu decretar prisdo preventiva paraa
agressora e para o autor do video.

Uma decisdo inédita, para servir de
exemplo, mas que acabou por ser retirada
alguns dias depois: Barbara ficou em pri-
sao domicilidria e Rodolfo tinha que se
apresentar todos os dias as autoridades. O

- L d

17-01-2012

STEVE IMAGENS

alarme social causado pelo video foi um
dos motivos que motivou esta decisao.

Ja a sentengado juiz Lopes Barata aca-
bou por ser mais branda do que a medida
de coagéo inicialmente aplicada. Ainda as-
sim a ameaca de prisdo paraos cinco ar-
guidos é considerada suficiente para as de-
fesas dos arguidos e da vitima. Se nao cum-
prirem as regras determinadas pelo
tribunal os cinco jovens, com idades entre
o0s 16.eos 21 anos, podem mesmo cumprir
pena de prisdo que vai desde um ano até
dois anos e nove meses.

idrio 0e Noficias
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Cadeia nao
contribuiria para
reinserc¢ao social

Como se explica que um
jovem que chegou a estar em
prisfio preventiva seja agora
denado a pena susp ?
Néo posso falardo caso concre-
to. Mas o processo penal tem eta-
pasdiferentes. A prisdo preven-
tiva é aplicada durante a fase de
inquéritoe estd sujeita a critério.
Ojuizqueaaplicatem que fun-
damentar. Posteriormente, em
julgamento, o juiz pode consi-
derar que a aplica¢do de uma

Tiragem: 52107

Pais: Portugal

penasuspensa é suficiente para |

condenar um arguido.
Mas a pena suspensa acaba
por ser uma pena “leve”...

Nio necessariamente. A pena |
é suspensa e condicionada ao |

cumprimento de certas obri-
gagoes impostas pelo tribunal.
Ou seja, o arguido tem a liber-
dade nas suas méos: se cum-
prir o que o tribunal determi-
nou, a pena continua suspen-
sa porum periodo de tempo. Se
nao cumprir, é accionada a pri-
sao efectiva.

| Um jovem de 18 anos deve ir

paraacadeia?

O objectivo deve sera resinser-
¢ao social do jovem. Ora, naca-
deia tal, naminha opinido, nao
seria muito possivel. Porque ele
apenas iria actualizaro conhe-
cimento no mundo do crime e
depois regressaria. Penso que,
em certos casos, 08 juizes
devem abstrair-se das noticias
dos jornais e do alarme social e
aplicar a pena correcta.
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Violéncia entre jovens como
Portugal nunca tinha visto

»No dia 19 de maio, Barbara e Raquel discutem com
Filipa. Decidem confronti-la com algumas declaragdes
que esta teria feito, nomeadamente ofensas 4 mie de
Rodolfo. As raparigas de 16 e 15 anos, respetivamente,
convencem a jovem de 13 a deslocar-se ao pdtio de um
prédio préximo do Centro Comercial Colombo,em
Lisboa. Aqui 0s dnimos exaltam-se e jd na presenca de
cinco rapazes, que também faziam parte do grupo,
Bérbara e Raquel agridem violentamente Filipa, pe-
rante a passividade dos rapazes. A agressio ¢ filmada
por Rodolfo € Marco, mas € o primeiro que decide di-
vulgar 08 acontecimentos na sua pagina da rede social
Facebook. A violéncia das imagens, que foram divulga-
das pelos meios de comunicagdo social, chocou o Pafs.
Ajovem agredida foi levada pelos pais para casa de fa-
miliares no Norte e ainda hoje recebe apoio de psicélo-
gos e psiquiatras. Nunca esteve presente no tribunal.

Em 2011
estavam presos
88 menores

prisdes Partilham cela, local de refeigoes e patios
com adultos, mesmo que ainda nao tenham sido
condenados e estejam a espera de julgamento.
Maioria foi presa por causa de roubos

Atualmente h4 88 menores presos nas cadeias portugue-
sas, segundo dados da Diregao-Geral dos Servigos Prisio-
nais, relativos ao tiltimo trimestre de 201 1. Isto porque a so-
ciedade considera que um jovern com menos de 18 anos é
ainda menor, mas o Codigo Penal define que quem come-
te um crime, a partir dos 16 anos, é julgado como adulto. E
se for condenado vai para a prisao com os adultos.

O niimero diminuiu ao longo do Gltimo ano: no mesmo
perfodo de 2010, estavam mais sete adolescentes —dos 16
aos 18— presos (um total de 95). Estes menores partilham a
mesma cela, local de refei¢oes e patios com adultos, para
cumprir uma pena de prisao efetivaa que tenham sido con-
denados. Mas 0 mesmo acontece quando ficam em prisdo
preventiva, 4 espera de julgamento.

Amaioria dos menores presos foi detida devidoacasosde
roubo, furto simples ou furto qualificado. Sendo que hd tam-
bém registos de crimes como homicidio e violagao, embora
com pouca expressio: apenas dez casos no tltimo trimestre
de2011. Deste total de 88 presos, apenas quatro sao raparigas.

Segundo fonte policial explicouao DN, “os jovens que
chegam as cadelas siio cada vez mais casos perdidos. Por-
que apesar da tenra idade j trazem na carteira um curricu-
lo criminal de roubos e mesmo ofensas a integridade fisica
inimagindavel”. "A maioria dos casos sdo reincidentes”, su-
blinha. Por isso, segundo explica o procurador do Ministé-
rio Ptiblico, José Figueira, “é exatamente porque a maioria
dos casos de menores sdo de reincidéncia que alei penal
definiu que deveriam ser julgados como adultos”. Para o
procurador, “merecem ser julgados como tal, na maior par-
te dos casos”.

J4 0s menores de 16 anos que cometam um crime estao
sujeitos 4 Lei Tutelar Educativa e podem ser internados em
Centros Tutelares Educativos, Segundo dados mais recen-
tes, em margo de 2011, o numero total de jovens internados
era de 254, dos quais apenas 26 jovens sio do sexo femini-
no e 228 jovens do sexo masculino. Sendo que a grande
maioria— 177 casos—sio relativos a crimes de roubo. Foram
ainda registados dez casos de violag@o e nove de abuso se-
xual de criancas. O regime semiaberto é predominante
(69% dos casos).

FILIPAAMBROSIO DESOUSA
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para miudos
que filmaram

agressao

Adolescentes vao ter
de colaborar com
entidades que apoiam
vitimas de acidentes
ou de crimes violentos

Cinco adolescentes apanharam
penas suspensas enquanto um
sexto arguido foi absolvido. Esta
foi a sentenga aplicada ontem aos
jovens que em Maio do ano pas-
sado agrediram uma rapariga em
Benfica, Lisboa, difundindo mais
tarde as imagens no Facebook.
As penas variaram entre um ano
e seis meses e dois anos e nove
meses por ofensas a integrida-
de fisica agravada.

Bérbara Oliveira, a (inica agres-
sora que tinha 16 anos no
momento do crime, teve a pena
mais gravosa. Os adolescentes
levaram também uma adver-
téncia do colectivo de juizes, que
considerou o crime “demons-
trativo de desprezo pela pessoa
humana”. Minutos depois do
aviso, um dos arguidos, Rodol-
fo Santos, e a mie agrediram,
com um pontapé e uma estala-
da, uma fotojornalista a saida
da 3.* Vara Crimihal.

Além das penas, o colectivo de
juizes determinou que os jovens
terdo de “frequentar formagio
ou ensino escolar” e colaborar
com a Associag¢do Portuguesa
de Apoio a Vitima e outras orga-
nizagdes que ajudam vitimas de
acidentes de viagfio ou de cri-
mes violentos. Fernando Alves,
0 jovem que fazia parte do gru-
po mas ndo participou na agres-
sdo, foi o Gnico absolvido.

O tribunal considerou prova-
dos a maior parte dos factos,
embora a hip6tese de os adoles-
centes terem combinado entre
si a agressdo e a filmagem tives-
se sido afastada pelos juizes.
K C.,com Lusa
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Cinco condenados no caso das agressoes a jovem divulgadas no Facebook

Penas suspensas

Penas vao de um ano e
seis meses até dois anos
e nove meses e incluem
trabalho comunitario.
Mae da vitima queria
prisao efetiva.

O tribunal condenou, ontem,
a penas suspensas cinco dos seis
arguidos envolvidos no caso das
agressdes a uma adolescente em
Benfica, cujas imagens foram divul-
gadas na rede social Facebook.

As penas variaram entre um ano
e seis meses e dois anos e noves me-
ses de pena suspensa por ofensas
a intregridade fisica agravada. A
pena mais gravosa, de dois anos e
nove meses, foi aplicada a Bérba-
ra Oliveira, a Unica agressora que
tinha 16 anos na altura do crime
(maio de 2011), condenada ainda
por roubo consumado e de forma
tentada. O coletivo de juizes avisou
os jovens para terem “cuidado”
sendo iriam mesmo parar a prisao,
porque demonstraram um “grau
de desprezo pela pessoa humana”
com a agressdo, que deixou “atoni-
to” o tribunal.

Minutos depois de ouvir este
aviso, um dos arguidos, Rodolfo
Santos - condenado a dois anos e
dois meses por ofensa a integrida-
de fisica agravada, roubo e grava-
¢do ilicita - e a sua mae agrediram,

Benfica. Em Maio de 2011, foram postas no Facebook imagens
da agressao

com um pontapé e uma estalada,
uma fotojornalista a saida da 32
Vara Criminal, no Campus da Jus-
tiga.

Ainda no interior da sala de
audiéncias, foram dados como
provados a maior parte dos factos
que rodearam a agressdo, consi-
derando o tribunal que nao houve

“plano deliberado” por parte
do grupo de arguidos para agredir
a vitima. Todos teriam “diferendos
mal resolvidos” com a vitima, que
“encurralaram” num sitio isolado,
embora néo tivesse ficado provado
que tinham concertado entre si a

agressdo e a filmagem.

Além das penas, o coletivo de
juizes determinou que terdo que
“frequentar formagio ou ensino
escolar” e colaborar com a Associa-
¢do Portuguesa de Apoio a Vitima e
outras organizacdes que ajudam vi-
timas de acidentes de viagdo ou de
crimes violentos.

A saida do tribunal o advogado
de Rodolfo Santos, Carlos Viegas,
disse aos jornalistas acreditar que
“é possivel” que o jovem siga um
“plano social que o ajude a melho-
rar”.

A advogada da vitima, Flavia Xa-

vier, manifestou-se satisfeita com o
acordio, frisando que os cinco ar-
guidos foram mesmo condenados,
embora a penas suspensas. A mae
da vitima, Elisabete Bernardo, afir-
mou que “se tivesse sido prisdo
efetiva” teria ficado mais satisfeita
com o acérdio.

O tribunal condenou ainda Ri-
cardo Manuel a dois anos e trés me-
ses, Marco Andrade a um ano e dez
meses e Hugo Ribeiro a um ano e
seis meses. Fernando Alves, um jo-
vem que fazia parte do grupo, mas
que ndo estava presente na altura da
agressdo, foi o tinico absolvido.
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Autores de agressao exibida no Facebook
SO VAo presos se nao voltarem a escola

Rita Araiijo

@ Cinco dos seis arguidos no caso da
agressdo a jovem de 13 anos, em Maio,
junto ao Centro Comercial Colombo,
em Lisboa, publicitada num video co-
locado no Facebook, foram condena-
dos a penas de prisdo entre 18 meses
e dois anos e nove meses que foram
suspensas sob condi¢do de os jovens
voltarem a escola ou frequentarem
cursos de formagdo. Apenas um dos
seis arguidos foi absolvido, porque
“nao aderiu ao crime”.

Os arguidos terdo ainda de colabo-
rar com entidades como a APAV no
apoio a vitimas de crimes violentos
ou de acidentes de viacio, durante o
periodo de suspensio das penas.

A autora das agressbes, Barbara
Oliveira, nao compareceu a leitura do
acdrddo. Segundo o juiz-presidente, a
idade dos arguidos e as infancias em
“meios desfavorecidos” foram tidas
em conta, julgando-se que a “simples
ameaca de prisdo” sera suficiente pa-
ra que estes jovens nao reincidam. O
juiz Lopes Barata disse que, caso as ex-
pectativas do colectivo sejam defrau-
dadas, “as penas serdo cumpridas”.
Apos a leitura do acérdio, a saida das
varas criminais, o jovem que filmou as
agressoes agrediu uma jornalista que
se encontrava no local com um ponta-
pé, tendo sido ajudado pela mae.

Os seis jovens estavam acusados dos
crimes de ofensa a integridade fisica
qualificada, gravacoes ilicitas e rou-

bo nas formas tentada e consumada.
Nao ficou provada a premeditacio,
embora todos os arguidos soubessem
que a vitima seria agredida e nio te-
ria hipétese de se defender. Quanto as
gravagoes, o juiz considerou ndo haver
elementos probatérios para dizer que
todos os arguidos sabiam e concorda-
ram com elas.

Para Lopes Barata, o crime de-
monstra “um grawde desprezo pela
pessoa humana que deixou aténito o
tribunal”, sendo “ainda mais incom-
preensivel” por se tratar de um grupo
de amigos. A méie da vitima, Elisabete
Bernardo, diz que é uma “oportunida-
de” que se da aos seis jovens, mas fica-
ria mais contente com penas efectivas.

Agressiio ocorreu em Malo do ano passado perto do Colombo

A ofendida, que esta a ser acompanha-
da psicologicamente, nao compareceu
em tribunal. A advogada mostrou-se
satisfeita, mas afirma que o pedido
civel continua. “Deu-se o exemplo”,
disse Flavia Xavier. O advogado do jo-
vem que filmou as agressoes também
se mostrou satisfeito, nomeadamente
pela “auséncia de qualquer prova re-
lativamente a premeditacdo”. Carlos
Viegas declarou-se confiante de que o
jovem “tem perfil” para melhorar.

Barbara Oliveira, a altura dos fac-
tos com 16 anos, foi condenada com
a pena mais gravosa (dois anos e nove
meses), por ofensas a integridade fi-
sica qualificada e por dois crimes de
roubo.

DR
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Cinco dos seis arguidos no caso de agressFes a adolescente divulgadas no Facebook
condenados a penas suspensas
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As penas variaram entre um ano e seis meses e dois anos e noves meses de pena suspensa por ofensas a intregridade fisica agravada.

A pena mais gravosa, de dois anos e nove meses, foi aplicada a Barbara Oliveira, a Unica agressora que tinha 16 anos na altura do crime (maio de
2011), condenada ainda por roubo consumado e de forma tentada.

O coletivo de juizes avisou 0s jovens para terem "cuidado" sen&o iriam mesmo parar a prisédo, porque demonstraram um “grau de desprezo pela
pessoa humana" com a agressao, que deixou "aténito" o tribunal.

Minutos depois de ouvir este aviso, um dos arguidos, Rodolfo Santos - condenado a dois anos e dois meses por ofensa a integridade fisica
agravada, roubo e gravagdo ilicita - e a sua mae agrediram, com um pontapé e uma estalada, uma fotojornalista a saida da 3 Vara Criminal, no
Campus da Justiga.

Ainda no interior da sala de audiéncias, foram dados como provados a maior parte dos factos que rodearam a agressao, considerando o tribunal
que néo houve um "plano deliberado" por parte do grupo de arguidos para agredir a vitima.

Todos teriam "diferendos mal resolvidos" com a vitima, que "encurralaram" num sitio isolado, embora nao tivesse ficado provado que todos tinham
concertado entre si a agresséo e a filmagem do ato.

Além das penas, o coletivo de juizes determinou que terdo que "frequentar formacao ou ensino escolar" e colaborar com a Associagao Portuguesa
de Apoio a Vitima e outras organiza¢des que ajudam vitimas de acidentes de viagdo ou de crimes violentos.

A saida do tribunal o advogado de Rodolfo Santos, Carlos Viegas, disse aos jornalistas acreditar que "é possivel” que o jovem siga um “plano
social que o ajude a melhorar".

A advogada da vitima, Flavia Xavier, manifestou-se satisfeita com o acérdao, frisando que os cinco arguidos foram mesmo condenados, embora a
penas suspensas.

A mae da vitima, Elisabete Bernardo, afirmou que "se tivesse sido prisdo efetiva" teria ficado mais satisfeita com o acérdao.

"Se as pessoas tivessem discernimento, aproveitavam a oportunidade. Mas n&o sei o que vai na cabeca de cada um", afirmou, quando
questionada sobre o real impacto das penas na vida dos arguidos.

Elisabete Bernardo referiu que a sua filha tenta "fazer uma vida o mais normal possivel" depois da agresséo e fez votos para que o caso "acabe
aqui e hoje".

O tribunal condenou ainda Ricardo Manuel a dois anos e trés meses, Marco Andrade a um ano e dez meses e Hugo Ribeiro a um ano e seis
meses.

Fernando Alves, um jovem que fazia parte do grupo, mas que ndo estava presente na altura da agresséo, foi o Unico absolvido.

Lusa

© Impresa, Lisboa, Portugal
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Sentenca ja foi lida. Cinco dos seis arguidos foram condenados. Ha uma absolvigao

Por: Redacgdo/PP | 16- 1- 2012 15: 28

+lidas +comentadas +votadas dltimas

o [, Cadastre-se para ver do que
seus amigos gostam. Economia | 2012-01-16 18:44 =

Passos: estd na altura de passar das palavras

Tweet 3) as acgoes

Economia | 2012-01-16 18:35

|— Estaleiros: se negocio com Venezuela nao
VOX | avancar sera «crime»
Sociedade | 2012-01-16 18:29

PSP apanha sete jovens em assalto a mao
armada

comentarios

Economia | 2012-01-16 18:21

Coruche: empresa com 400 trabalhadores
vai fechar

Sociedade | 2012-01-16 18:16 LI
mais aqui

RELACIONADOS

planen - PLANO DE
Agresséao no Facebook ) AVEIRO
«encomendaday, diz

MP

J Agressa_lo no Facebook. A carregar...
acusagdes e insultos
| em tribunal

Actualizado as 16:35 A
O tribunal condenou esta segunda-feira a penas suspensas cinco

dos seis arguidos envolvidos no caso das agressdes a uma

adolescente em Benfica, cujas imagens foram divulgadas na rede

social Facebook, absolvendo um.

As penas variaram entre um ano e seis meses e dois anos e noves
meses de pena suspensa por ofensas a integridade fisica agravada,
escreve a Lusa.

A pena mais gravosa, de dois anos e nove meses, foi aplicada a
Barbara Oliveira, a Unica agressora que tinha 16 anos na altura do
crime (maio de 2011), condenada ainda por roubo consumado e de
forma tentada.

O colectivo de juizes avisou 0s jovens para terem «cuidado» senéo
iriam mesmo parar a prisdo, porque demonstraram um «grau de
desprezo pela pessoa humana» com a agressao, que deixou
«atonito» o tribunal.

Minutos depois de ouvir este aviso, um dos arguidos, Rodolfo
Santos - condenado a dois anos e dois meses por ofensa a
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integridade fisica agravada, roubo e gravagao ilicita - e a sua mae
agrediram, com um pontapé e uma estalada, uma fotojornalista a
saida da 3?2 Vara Criminal, no Campus da Justica.

Ainda no interior da sala de audiéncias, foram dados como provados
a maior parte dos factos que rodearam a agressao, considerando o
tribunal que ndo houve um «plano deliberado» por parte do grupo
de arguidos para agredir a vitima.

Todos teriam «diferendos mal resolvidos» com a vitima, que
«encurralaram» num sitio isolado, embora nao tivesse ficado
provado que todos tinham concertado entre si a agresséo e a
filmagem do acto.

Além das penas, o colectivo de juizes determinou que terdo que
«frequentar formagéo ou ensino escolar» e colaborar com a
Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima e outras organizacdes
que ajudam vitimas de acidentes de viagdo ou de crimes violentos.

A saida do tribunal o advogado de Rodolfo Santos, Carlos Viegas,
disse aos jornalistas acreditar que «é possivel» que o jovem siga um
«plano social que o ajude a melhorar».

A advogada da vitima, Flavia Xavier, manifestou-se satisfeita com o
acordao, frisando que os cinco arguidos foram mesmo condenados,
embora a penas suspensas.

Amée da vitima, Elisabete Bernardo, afirmou que «se tivesse sido
priséo efectiva» teria ficado mais satisfeita com o acérd&o.

«Se as pessoas tivessem discernimento, aproveitavam a
oportunidade. Mas néo sei 0 que vai na cabega de cada um»,
afirmou, quando questionada sobre o real impacto das penas na
vida dos arguidos.

Elisabete Bernardo referiu que a sua filha tenta «fazer uma vida o
mais normal possivel» depois da agressao e fez votos para que o
caso «acabe aqui e hoje».

O tribunal condenou ainda Ricardo Manuel a dois anos e trés
meses, Marco Andrade a um ano e dez meses e Hugo Ribeiro a um
ano e seis meses.

Fernando Alves, um jovem que fazia parte do grupo, mas que nao
estava presente na altura da agresséo, foi o unico absolvido.
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