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SEXO FRACO? Quando um homem utiliza um maior poderio fisico para coagir violentamente uma mulher, esta a assumir-se
como um misero cobarde, porque ndo “luta de igual para igual”. E caso para perguntar: afinal, quem & o sexo fraco?

Dizer “nao” a violéncia contra a Mulher

E este més. mais precisamente no dia 25, que se celebra o Dia
Internacional para a Eliminagdo da Violéncia contra a Mulher.
A proposito desta data, Mendes Bota, deputado na
Assembleia da Republica em representagio da regido do
Algarve alirmou, em comunicado, que gostava que Portugal
fosse o primeiro Estado membro do Conselho da Europa a
ratificar a Convengdo para a Prevengido ¢ o Combate a
Violéncia Contra as Mulheres ¢ a Violéncia Doméstica, aberta
4 assinatura no dia 11 de Maio, em Istambul, durante a
Conferéncia Interministerial do Conselho da Europa. A
Convengio - que foi aprovada - necessita de, pelo menos,
dez ratificagdes para entrar em vigor sendo que oito delas

devem ser de Estados membros do Conselho da Europa.
Mendes Bota descreve o documento como “abrangente,
inovador e ambicioso”, uma vez que cobre praticamente todas
as formas de violéncia contra as mulheres, desde a violéneia
doméstica, as violagdes, passando pela mutilagdo genital
feminina, aos casamentos ou abortos forgados. A convengido
estabelece ainda um conjunto de medidas que cobrem a
prevengdo. a protecgdo das vitimas e a punigdo dos scus
agressores e € inovadora pois ¢ o primeiro instrumento no
mundo dedicado aos crimes da violéncia contra as mulheres
¢ ¢ também a primeira vez que um tratado internacional prevé
a inclusdo dos parlamentos no processo de monitorizagdo

da sua aplicagio ¢ implementacdo. Nesse sentido, o
deputado pretende saber se o Governo esta disposto a
promover o processo de ratificagio que culminard com uma
deliberagdo da Assembleia da Republica nesse sentido,
acrescentando, no mesma nota de imprensa, que “seria um
motivo de orgulho que Portugal conseguisse a proeza de
ser o primeiro Estado membro do Conselho da Europa a
completar o processo de ratificacao. dando um exemplo aos
demais parceiros europeus’™. Num comunicado dirigido a
Presidente da Assembleia da Republica, Mendes Bota
questiona ainda qual o ponto de situagdo em que se encontra
o processo de ratificagio da convengdo
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Este jornal apoia todos os movimentos e iniciativas que combatem a discriminagéo e a viol éncia

Prox

wrmdasnmpt Director: Eduardo Jorge S. Brum  QUINTA-FEIRA | 3 DE NOVEMBRO |

alizagdo a 10 de Novembro de 2011

Quotidiano

Silvia Branco garante que ?no
gabinete de Ponta Delgada ndo
ha conhecimento de qualquer
caso de homic/dio?.

DABINETE ACOREANDO DE PROJECTOBS, LDA

Aumentam denuncias
de violéncia doméstica

CWWUBE NAVAL DA HORTA

Até Dezembro de 2010 foram registados 352 casos de violéncia doméstica no
Arquipélago. Instituigées como a APAV est&o disponiveis para prestar 0 apoio necessario
as vitimas.

www.cnhorta.org

Houve um aumento no numero de casos de violéncia doméstica denunciados nos Agores "
face o ano de 2010. A informacao é avangada a este jornal por Silvia Branco, gestora da — »> avisoseconcursos
gabinete de atendimento de Ponta Delgada da Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima.
Segundo afirma, o numero de casos registados, até Dezembro de 2010, foi de 352, sendo
que foi no més de Margo que a unidade recebeu o maior nimero de contactos.

ANUNCIOS
Acolher, orientar e preparar as vitimas para um novo come¢o sao as principais Rebelo & Filhos i’
preocupacgdes da associagao. A violéncia doméstica é um problema transversal, que Rua da Vitéria, 27-A

Ponta Delgada
Tel. 296 287 833 e Fax 296 282 861

ocorre em diferentes contextos, independentemente dos factores sociais, econémicos,
culturais ou etarios. E um flagelo social que atinge milhares de pessoas, em grande

numero de vezes de forma silenciosa e discreta. Segundo Silvia Branco, embora este seja Camara Comeércio e Industria da Horta
um acto exercido na sua grande maioria sobre mulheres, atinge directa ou indirectamente Largo Dugue d? Avila e Bolama, 2 7 1°
criangas, idosos ou outras pessoas mais vulneraveis, pelo que deve ser feito um plano de Email: ccih@ccihorta.pt

seguranga pessoal de modo a ajustar a melhor estratégia ao caso apresentado. http:/Avww.ccihorta.pt

) o ) 5 Fabrica blocos Teodoro
Este problema social faz parte da vivéncia de muitos lares, sendo que ?ao recebermos o Canaviais de S30 Pedro - Vila do Porto

primeiro contacto, regra geral por telefone, uma vez que ainda ha receio por parte das Tel.: 296 884 220 - Fax: 296 884 883
vitimas em dar a cara, ha necessidade de fazer um diagnéstico pormenorizado?, refere Email: fabricadeblocosteodoro@hotmail.com
Silvia Branco. Segundo a gestora, a principal preocupacao da maioria das vitimas que
contacta a instituicdo é a de ?perder a guarda dos filhos ou até a habitagdo?, assim é
fulcral que estas estejam ?cientes dos seus direitos, dos apoios de que dispdem e de que
todo o processo € gratuito e confidencial?.

Aviario Ribeira Grande
Rua Mata F. Freira Pico da Cova
Tel. 296 472 216 e Fax 296 477 477

Navel |

Silvia Branco, no que diz respeito a possiveis situagdes de morte apds as denuncias,
garante que ?no gabinete de Ponta Delgada nao ha conhecimento de qualquer caso de
homicidio?, frisando que ?nem sempre um pedido de ajuda implica uma denuncia, pois
ao denunciarmos um agressor estamos a iniciar um processo-crime, 0 que nem sempre

Ha cada vez mais Agorianos

acontece?. -
a pensar como nos
Um processo de violéncia doméstica pode durar anos, uma vez que ?ha uma carga CDS:PE
emocional muito grande, levando por vezes a retrocessos por parte da vitima?, sendo que
a Justica também ?né&o é tdo rapida quanto desejavel?. Assim, requer 2um Na Assembleia Legisiativa a trabalhar
acompanhamento completo desde o processo-crime, juridico e psicol6gico?. SEMPRE A FAVOR DOS AGORIANOS

apresentando propostas sérias,
2?0 apoio néo é estanque. Se calhar precisdvamos de mais um técnico para dar resposta

X o construtivas e exequiveis
a0 aumento de processos e consequentemente ao atendimento?, refere Silvia Branco.
De referir que apesar da visibilidade que a violéncia doméstica vai adquirindo em Portugal, facebook.com/CDSAcores

ainda se trata de um fenémeno dotado de uma grande opacidade e que ?grande parte do www.cdsppacores.com
sucesso depende da disposigédo da vitima?.

Newsletter

Nome Email
Garantias de apoio

0K
Instituicdes como a APAV prestam um importante apoio as vitimas de violéncia doméstica.
O servigo prestado visa o apoio nas diversas valéncias, seja judicial, social ou psicolégico. "
Programagédo TV

O trabalho dessas instituigdes tem permitido aumentar o nimero de denuncias registadas RTP-A RTP-1 RTP-2 SIC

numa Regido onde a violéncia doméstica ainda é uma forte realidade.
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Todos os dias um filho
bate no pai ou na mae

Retrato. Dentincias sdo muito menos do que a realidade porque pais sentem-se culpados

LT N L TR B e

FILIPA AMBROSIO DE SOUSA

Todos os dias, ha um filho que
bate na mie ou no pai. A maioria
dos agressores sio homens-en-
tre 0s 25 e 35 anos — e a maior par-
te das vitimas sdo maes com mais
de 65 anos. Pontapés, murros, o
agarrar de um brago, ameacgas
verbais e ofensas sdo as agressoes
mais comuns. Mas hé ainda mui-
tas tentativas de extorsdo de di-
nheiro que chegam aos gabinetes
de apoio da Associagdo Portu-
guesa de Apoio aVi-
tima (APAV).

A dentincia € da

< 9
b5

416

532

538
S Y T

390

me se ter tornado publico .
Manuel e Joaquina fazem par-
te destas estatisticas. H4 uns me-
ses, tiveram de fugir da casa que
construfram durante anos por
medo do filho, de 40 anos, que vi-
via com elese que estava desem-
pregado. “O problema em causa
era alcoolismo e tudo comegou
com agressoes fisicas, mas de-
pois a escalada de violéncia fisica
comegou”, relata Maria de Olivei-
ra, técnica da Associagdo Portu-
guesa de Apoio aVitima, ao DN.
O casal de idosos acabou por
recorrer a associa-
¢do, mas pediu por
tudo para que nao

prépria APAV, que Desemprego fosse feita queixa a
apresenta hoje o re- e alcoolismo Policia de Seguranga
latério “Violéncia : Piblica. Ndo por
doméstica: filhos dr;av?;;gﬁgila medo do filho, mas

que agridem os pais.

De 2004 a 2010". O

documento, ague o

DN teve acesso, denuncia que
em 2010 foram registados 416 ca-
sos deste tipo de violéncia do-
méstica, face aos 299 registados
em 2004. Ou seja, em seis anos,
estas dentincias aumentaram
quase 40%, o que se deve a uma
maior consciéncia das vitimas,
mas também ao facto de este cri-

porque se achavam
culpados da situa-
cdo. “Porque estes
pais sentem que falharam na
educacdo que deram aos seus fi-
lhos.”

Alcoolismo, desemprego dos
filhos (que aumentam as neces-
sidades econémicas perante os
pais) e também alguma depen-
déncia emocional dos pais pe-
rante os filhos sdo outras razdes

a0

oo

apontadas por este retrato da vio-
léncia dentro da familia.

A psicéloga Manuela Parente
explica ao DN: “Estes filhos leva-
ram enquanto ndo podiam le-
vantar a mao, mas depois, quan-
do podem levanti-la, sentem-se
mais fortes e aqueles que batiam
passam a ser as vitimas.”

Maria de Oliveira subscreve
esta tese: “E como se fosse uma
vinganca tardia destes filhos.” “Se
a crianga foi habituada a ser edu-
cada com violéncia, provavel-

mente quando fica mais corpu-
lenta e os pais mais frgeis passa
arecorrer a violéncia para resol-
ver os problemas com os pais”,
diza médica.

Estes casos acontecem tanto
em familias disfuncionais como
nas de nivel sociocultural mais
elevado. “Se nunca houve regras
e limites em casa e se o jovem
sempre fez o que quis desde que
nasceu até a idade da forga, é na-
tural que recorra a violéncia, até
porque estamos muito perante
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3 PERGUNTAS A...

| MARIA DE OLIVEIRA
APAV

“Insultos
acabam \
em pontapés”

Os agressores de pals sfio mais
homens ou mulheres?
Amaioria, 72%, sdo homensque
agridem os pais. Sendo que 0s
agressores tém, em média, de
25a35anos. Mas jad comegamos
a conhecer casos de mulheres
que agridem os progenitores,
mas por motivos diferentes e
em menor escala. Ou seja, 0s
actossdo menos violentose pas-
sammais por chantagem emo-
cional.

Quais as agressdes mais co-
muns?
Nocasodosfilhoshomens que
agridem, tudo comega com
agressoes verbais e ameacas e
depois acaba em agressoes fisi-
cas, que passaim por pontapés,
empurrdes, agarrar o brago. No
casodasfilhas queagridem, sao
maisofensas verbais e normal-
mente com o objectivo de ex-
torquir dinheiro.

As vitimas sdo maioritaria-
mente mulheres?
Cercade82% dos casos que
chegaram ao nosso conheci-
mento em 2010 foram casos
de mées agredidas. No ano

| anterior, foram 76% dos casos. |
L ]

uma geragao de pais obedientes
e mais submissos”, concluiu a es-
pecialista.

Anténio Pereira, da PSP, que
lida diariamente com casos de
violéncia doméstica, assume que
quando tem inquéritos de filhos
agressores “é sempre porque al-
gum vizinho ou familiar fez quei-
xa, mas nunca as vitimas”, diz o
comissario. Segundo o mesmo
documento, 0 ano em que se ve-
rificou um “pico” foi o de 2008,
com 538 casos denunciados.

Violéncia feminina contra familiares
é mais verbal e estd a aumentar

EXTORSADA maioria dos casos re-
gistados pela APAV ao longo des-
tes seis anos é de filhos do sexo
masculino a agredir os pais (72%).
Mas as mulheres comegam a ser
cada vez mais autoras deste tipo
de violéncia doméstica. S6 no ano
passado foram 120 os casos de-
nunciados. Sendo que em 104 fo-
ram as filhas que agrediram as
maes e apenas 16 de filhas que

agrediram os pais.

“A violéncia feminina acaba
por ser menos violenta e passa
mais por agressoes verbais, & mais
psicol6gica e menos fisica”, expli-
ca Maria de Oliveira, técnica da
APAV, em declaragoes ao DN. “As
razdes prendem-se muito com a
extorsdo de bens e raramente pas-
sa pelo confronto fisico.”

Joana foi um desses casos. Com
cerca de 40 anos, desempregada
hé uns anos, comegou por ofender

amae verbalmente com o objecti-
vo de extorquir dinheiro para gas-
tar nas suas despesas. Como a mae
se recusava, adesempregada co-
megou a ofender a mae de forma
sistematica.

Maria de Oliveira admite, po-
rém, que podem encontrar-seca-
sos de filhas “que deixam os pais
ao abandono” ou que os deixam
fechados em quartos ou caves,
conclui.
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VIOLENCIA. RELACOES QUE PODEM CORRER MAL

SINAIS DE QUE ELE

Acabaram de se conhecer, ele esta muito apaixonado
e quer casar rapidamente. Cuidado! O seu namorado
pode revelar-se um homem violento. por Susana Liicio

oana, de 20 anos, namorava hd cinco

com David, estudante no Instituto Po-
litécnico de Viseu, de 22. Davam-se

bem, embora, as vezes, ele fosse mui-

to ciumento. Em Novembro de 2009,
depois de uma discussao feia, encontraram-
-Se numa mata. Joana quis acabar o namo-
ro e David espancou-a até a morte com uma
marreta, colocou o corpo na bagageira do
carro e atirou a viatura paraa barragem de Fa-
gilde. O caddver foi encontrado no dia se-
guinte e ele condenado a 18 anos de cadeia.
Os namoros violentos parecem aumen-
tar e a consciéncia disso também: “Cadavez
temos mais pedidos das escolas para reali-
zar acgdes de sensibiliza-
¢do sobre o tema”, diz a
psicéloga e assessora téc-

guesa de Apoio a Vitima
(APAV), Helena Sampaio.
Para a especialista, “a
agressividade faz parte da conduta humana
e é preciso aprender a controld-la.”

A VIOLENCIA ENTRE namorados € o culmi-
nar de uma relagao obsessiva. Mas antes que
ela se manifeste ¢ possivel identificar sinais
que, no conjunto, indiciam problemas sé-
rios. A organiza¢ao norte-americana Rede
Nacional para o Fim da Violéncia Domésti-
caaponta 10.

Se os reconhecer tenha cuidado. “E ficil
entrar numa relacdo obsessiva, mas termi-
nd-laé muitodificil”, diza psicdloga da APAV.
Peca ajuda a familia e aos amigos.

E seidentificar os sinais na relacio de uma
amiga ou um amigo? “Deve falar, dar a en-
tender que ela ndo estd sozinha, mas tam-

A violéncia doméstica tem trés
nicadaAssociagioportu-  fases: tensao, violéncia e lua-
-de-mel (quando se desculpa)

bém ouvir, ndo a responsabilizar e respeitar
as suas decisdes.” A violéncia doméstica -
que abrange os namoros - é um crime pu-
blico, mas se a vitima ndo estiver preparada
para denunciar o agressor, a policia nada po-
derd fazer.

MUITO

APAIXONADO
Bl Tenha cuidado quan-
do ele se esfor¢a por ace-
lerar a relagao. Diz-se
tao apaixonado que
nao consegue viver
sem si e sugere, logo

apos os primeiros encontros, irem vive
juntos. “Nao ¢ o sinal mais notério, mas
pode ser o inicio de uma relagio obsessi-
va”, explica a psicdloga Helena Sampaio.
Nao se entusiasme. Leve o tempo que achar
necessdrio para conhecer a pessoa antes de
a deixar entrar na sua vida.

DEMASIADO CIUMENTO

I Os ciumes fazem parte de uma re-
lacao sauddvel, mas sé se forem pontuais. Se
ele estiver constantemente a acusd-la de na-
moriscar com o rapaz do supermercado, com
0 barmandadiscoteca e com o taxista, algonao
estd bem. “O citime ¢ patoldgico quando hd
uma procura permanente e descontrolada
para confirmar as suspeitas que se tem”, ex-

| Kota 35 recusou-se a acompanha-los: “Nao ha nada para fotografar. Ndo se fotografam auséncias |
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é

| Andaram as voltas, no carro, revisitando as mesmas paisagens, Come num senho, durante o infinito tempo dos sonhos,

até que tambeém o motorista con

0 namoro obsessivo pode
comegar com uma pessoa
a apressar a relagdo

plica a psicéloga da APAV. Nao aceite 0s citi-
mes obsessivos como prova de amor.

SEMPRE CONTROLADOR

I Ele quer saber onde esteve, com
quem, o que fizeram e durante quanto tem-
po? E um mau sinal. E uma tentativa de con-
trolar todos os seus movimentos e, em ulti-
ma instdncia, a sua vida. Nao deixe que isso
aconteca. Se responder as perguntas que ele
faz vai acabar dominada pela vontade dele.

NAO GOSTA

DOS SEUS AMIGOS
B Depois de safrem com amigos, 0 seuna-
morado esforca-se para a convencer de que
eles nao gostam de si, s6 se querem aprovei-
tar da sua boa vontade e até gozam consigo
nas suas costas. Mais: acusa a sua familia de
nao a valorizar. Se acreditar, vai chatear-se
com as pessoas que lhe sao mais proximas e
ficar cada vez mais isolada.

FICA DEPENDENTE

I [4 reparou que, desde que namora
com ele, passaavidaa inventar desculpas aos
amigos para explicar por que razdo nao pode
ir ao cinema ou a festa de aniversdrio? Fique
alerta, é mais um sinal de que ele esta a ten-
tar isold-la.

DEIXA-A ANSIOSA

I Costuma ficar nervosa sempre que,
por qualquer razdo, se atrasa por alguns mi-
NUtos para um encontro com o seu Namora-
do porque sabe que ele vai ficar muito abor-
recido? Cuidado: quando menos esperar ele
pode tornar-se violento. “A pouca resistén-
cia 4 frustracdo pode ser um indicio de um

MAGRESSOR

comportamento descontrolado e obsessivo”,
diz a psicéloga Helena Sampaio.

A CULPA E SUA

I Chegaram tarde a sessao de cinema,
perderam o comboio, nao hd mesa vaga no
restaurante e a culpa de tudoisto e mais é, se-
gundo o seu namorado, s6 sua. A culpabili-
zagao em si de tudo o que corre mal € um si-
nal de que ele tem dificuldade em respeitd-la.

GOSTA DE A HUMILHAR

I Ele goza com as roupas que veste,
ridiculariza os comentdrios que faz a frente
dos seus amigos e nao valoriza as suas opi-
nides e decisdes? Ndo o permita. A estratégia
serve para rebaixar a sua auto-estimae tornd-
laagradecida por ele aaceitar apesar de todas
as suas falhas. “Isto é j& uma forma de vio-
léncia psicolégica”, salienta a psicéloga da
APAV.

E DOMINADOR

I Parece-lhe que ndofaz nadasema
companhiado seu namorado ou semque ele
saiba e aprove? Ele estd a conseguir dominar
asuavida.

1 ENCHE-A DE PRESENTES

B Depois de uma discussao, ele
envia-lhe dezenas de mensagens para o tele-
movel e emails a pedir desculpa e oferece-lhe
presentes para fazerem as pazes. Nao se dei-
xe cair num circulo vicioso de brigas e apazi-
guamentos. Saiba que a violéncia doméstica
é caracterizada por trés fases: a tensdo, a vio-
léncia e a lua-de-mel (quando ele se descul-
pae garante quendo voltard afazer o mesmo)
que se repetem durante anos. e

fessou o destoncerto: “Estamos perdidos'” |
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0 apav & culty

Se o Projecto Ressonante Experimental Criativo, vulgo PREC, tem apostado na articulacio entre miisica ¢

poesta, 0 que se

iu em Setembro na APAV, em Lisboa, foi a versao instrumental do espectaculo "A

ou nte

inclui a declamagao do texto com o mesmo titulo de Almada Negreiros

De formacao variavel, ma

as com o seu nucleo duro em Paulo Chagas (flauta, oboé, clarinete sopranine), Fernando Simdes

(trombone) e Paulo Duarte (guitarra eléctrica), a estes se juntaram na ocasiao Paulo Curade (saxofar

3o,

flauta), Jodo Pedro Viegas (clarinetes baixo e soprano) e Ricardo A. Freitas (guitarra baixo)

Com uma duracdo aproximada de uma hora, a pe

“a desenvolveu-se em torno de nove partes (sem interrupcdo, mas co

sicdes bem audiveis

a que correspondiam emocdes e estados de alma poéticos, transcritos da intencdo do texto original. Se o

desenvolvidas se alterou

Cada uma das partes era constituida por elementos e indicaces estruturais simples, como o uso de atonalidade, ritmo,

s nao esteve presente, nem por isso a estrutura base das improvisac

pontilhismos, "stacatto”, ncios, ruides, intensidade, melodia, etc, As "cenas

sucediam-se, com solos apoiados em

cenarios drapejados com texturas mais ou menos programadas, duos e “tuttis”

Gostei de vdrios dos solos e duos, por vezes com solucfes improvisadas de grande valia plastica, de que destaco um fan-

tasmagorico duo de flautas, se a memdria ndao me trai na parte denominada “Burgueses”. A ultima cena, “A Praga Final”,

foi brilhante, com uma introdugdo de grande intensidade dramética a que se seguiu um harpejar melédico de Chagas no

obog, juntando-se todos os musicos do grupo até uma apoteose paroxistica que se sobrepds, e finalmente aniguilou, a

JOSE PESSOA

VvOZ do solist
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O estatuto de vitima
de violencia domeéstica

BARBARA GUIMARAES

ALein.°112/2009,de 16
de Setembro, veio estabele-
cer oregimejuridico aplica-
vel a prevengao da violéncia
doméstica e a protecgdo e
assisténcia das suas vitimas.
De facto, foi decidido pelo
nosso legislador que as
vitimas do crime de vio-
léncia doméstica deviam
receber, caso o queiram,
um estatuto proprio,que se
consubstancia em diversos
direitos e deveres.

Deste modo, apos a de-
nincia da prética do crime
de violéncia doméstica, e
nido existindo fortes in-
dicios de que a mesma ¢é
infundada, as autoridades
judicidrias ou os érgaos de
policia criminal competen-
tes (sendo o mais usual a
Policia de Segurancga Publi-
ca,entidade a qual a maioria
das vitimas denunciam a
sua situagdo) atribuem a
vitima, para todos os efeitos
legais, o estatuto de vitima.
Nesse momento, é-lhes
entregue um documento
comprovativo do referido
estatuto, que compreende
os direitos e deveres esta-
belecidos na lei.

E quais s3o esses direitos
e deveres!?

Em primeiro lugar, é ga-
rantido a vitima o acesso a
diversas informagdes:o tipo
de servigos ou de organiza-
¢bes a que pode dirigir-se
para obter apoio (como é o
caso dos servigos prestados
pela UMAR Acores, que se
concretizam num atendi-
mento e apoio tri-partido:
psicoloégico, socioldgico e
juridico); o tipo de apoio
que pode receber; onde
e como pode apresentar
dentncia; quais os procedi-
mentos seguintes a denuincia
e qual o seu papel no @mbito
dos mesmos; como e em
que termos pode receber
protecgao; em que medida
e em que condigdes tem
acesso a aconselhamento
juridico ou apoio judiciario
ou, ainda, outras formas de
aconselhamento; quais os
requisitos que regulam o
seu direito a indemnizagio;
e, por fim, quais os meca-
nismos especiais de defesa
que pode utilizar, sendo
residente noutro Estado.

Além disso, sempre que
a vitima o solicite junto da
entidade competente para

o efeito, e sem prejuizo
do regime do segredo de
justica, deve ainda ser-lhe
assegurada informagéo so-
bre: o seguimento dado a
denuncia;os elementos per-
tinentes que lhe permitam,
apodsaacusagio ou a decisao
instrutdria, ser inteirada
do estado do processo e
da situagdo processual do
arguido, por factos que lhe
digam respeito, salvo em
casos excepcionais que
possam prejudicar o bom
andamento dos autos;e,por
fim, a sentenga do tribunal.
A vitima deve também ter
acesso a informagio sobre
a libertagdo de agente
detido ou condenado pela
pratica do crime de violéncia
doméstica, no ambito do
processo penal.

Define-se,também,que a
vitima deve ser informada,
sempre que tal ndo perturbe
o normal desenvolvimento
do processo penal, sobre o
nome do agente responsa-
vel pela investigagido, bem
como da possibilidade de
entrar em contacto com
o mesmo para obter in-
formagbes sobre o estado
do processo penal. Deste
modo, pretende-se que
haja um elo de ligagdo
permanente entre a auto-
ridade judicidria e a vitima,
de modo a existir ndo sé
um melhor andamento da
investigagcdo, mas também
uma maior confianga da
vitima no sistema judicial.

Em segundo lugar, hd o
direito a audigdo da vitima
e a possibilidade de pro-
ceder a apresentagio de
provas, requerendo, para
tal,a sua constitui¢io como
assistente no processo (ou
seja, tendo uma posigio
propria no processo penal,
de “coadjuvante” com o
Ministério Publico,que tem
a seu cargo a investigaciao
do crime e a dedugio da
acusagio).

Em terceiro lugar, é ga-
rantida assisténcia especifi-
caavitima.Paratal,o Estado
assegura,gratuitamente nos
casos estabelecidos na lei,
que a vitima tenha acesso a
consultajuridicaeaaconse-
lhamento sobre o seu papel
durante o processo e, se
necessario, o subsequente
apoio judicidrio quando
esta seja sujeito em pro-
cesso penal. Ou seja, tem
a possibilidade de pedir
que fique isenta de custas

e de outros encargos com
o processo,assim como que
Ilhe seja nomeado um ad-
vogado para a representar,
ficando, também, isenta do
pagamento dos honorarios
desse profissional.

E mais,casoavitima
intervenha na qualidade de
sujeito no processo penal,
deve-lhe ser proporciona-
da a possibilidade de ser
reembolsada das despesas
efectuadas em resultado da
sua legitima participagdo no
processo penal.

Em quarto lugar, é as-
segurado o direito a pro-
tec¢io da vitima e, sendo
caso disso, a sua familia ou
a pessoas em situagdo equi-
parada, nomeadamente no
que respeita a seguranga e
salvaguarda da vida privada.
Tal acontece sempre que as
autoridades competentes
considerem que existe uma
ameaga séria de actos de
vinganga ou fortes indicios
de que essa privacidade
pode ser grave e intencio-
nalmente perturbada por
parte do agressor.

Além disso, o contacto
entre vitimas e arguidos
em todos os locais que
impliquem a presenca em
diligéncias conjuntas, no-
meadamente nos edificios
dos tribunais, deve ser
evitado. Ainda, em relagio
as vitimas especialmen-
te vulneraveis, deve ser
assegurado o direito a
beneficiarem, por decisdo
judicial, de condi¢des de
depoimento, por qualquer
meio compativel, que as
protejam dos efeitos do
depoimento prestado em
audiéncia publica (ou seja,
a possibilidade de serem
ouvidas “a porta fechada”).
O juiz ou, durante a fase
de inquérito, o Ministério
Publico,podem determinar,
sempre que tal se mostre
imprescindivel a protecgido
da vitima e obtido o seu
consentimento, que lhe
seja assegurado apoio psi-
cossocial e protecgio por
teleassisténcia,por periodo
ndo superior a seis meses,
salvo se circunsténcias
excepcionais impuserem a
sua prorrogagdo. Para tal,
o organismo da Adminis-
tragao Publica responsavel
pela drea da cidadania e da
igualdade de género pode
recorrer a regimes de
parceria para instalar, asse-
gurar e manter em funcio-

namento sistemas técnicos
de teleassisténcia.

Em quinto lugar, é
exposto o direito a inde-
mnizagido e a restituicao
de bens a vitima. Assim,
é reconhecido a vitima o
direito a obter uma decisdo
de indemnizagio por parte
do agente do crime,dentro
de um prazo razoavel. Além
disso, os objectos restitui-
veis pertencentes a vitima
e apreendidos no processo
penal sio imediatamente
examinados e devolvidos.
Por fim, independente-
mente do andamento do
processo, a vitima é reco-
nhecido o direito a retirar
da residéncia todos os
seus bens de uso pessoal e
exclusivo e, ainda, sempre
que possivel, os seus bens
moveis préprios,bem como
os dos filhos ou adoptados
menores de idade, os quais
devem constar de lista
disponibilizada no dmbito
do processo sendo a viti-
ma acompanhada, quando
necessario, por autoridade
policial.

Por tltimo, é referi-
do queavitima temdireitoa
ser ouvida em ambiente in-
formal e reservado, deven-
do ser criadas as adequadas
condi¢bes para prevenir
a vitimizagio secundaria
e para evitar que sofra
pressdes desnecessérias
(nomeadamente,quanto ao
local onde podem efectuar
a dendncia do crime, que
deve ser protegido do pu-
blico em geral).A vitima tem
ainda direito, sempre que
possivel, e de forma ime-
diata,a dispor de adequado
atendimento psicolégico e
psiquiatrico por parte de
equipas multidisciplinares
de profissionais habilitadas
adespistagem e terapia dos
efeitos associados ao crime
de violéncia doméstica.

O Estatuto de vitima
cessa por vontade expressa
da vitima ou por verificagao
da existéncia de fortes
indicios de dentncia in-
fundada, assim como pelo
arquivamento do processo.
No entanto, a cessagio do
estatuto da vitima nio pre-
judica, sempre que as cir-
cunstincias do caso forem
consideradas justificadas
pelos correspondentes
servigos, a continuacao
das modalidades de apoio
social que tenham sido
estabelecidas. @
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“A violéncia contra as mu-
“Theres € um fendmeno inerente
i opressdo patriarcal e a existén-
cia de culturas machistas e mi-
soginas em diferentes socieda-
des, revelando inegavelmente o
qudo coxas ainda estdo as nossas
democracias.

A violéncia contra as mulhe-
res € generalizada e, apesar dos
varios Planos Nacionais para a
Igualdade e Contra a Violéncia
Doméstica ¢ das campanhas ja
realizadas, o crime parece ndo
estar a diminuir.(...) Em Portu-
gal, s6 em 2010, foram assassi-
nadas 43 mulheres por violéncia
doméstica e de género (Obser-
vatorio de Mulheres Assassina-
das, 2010).

Esta violéncia ¢ infligida
maioritariamente pelos homens

(maridos, ex-maridos, com-
panheiros, ex-companheiros
namorados, ex-namorados e

parentes) que, frequentemente,
recorrem a este meio para pre-
servar ou reforgar o seu poder
sobre as mulheres, sendo um
problema transversal ao nivel
social, econdmico, religioso ou
cultural.

Sabemos que um dos prin-
cipais motivos pelos quais as
cifras da violéncia doméstica
aumentaram tem a ver, na ver-
dade, com o aumento das suas
denuncias, o que representa um
avango importante. Hd, pois,
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25 NOVEMBRO
DIA INTERNACIONAL PARA A
ELIMINACAO DA VIOLENCIA
SOBRE AS MULHERES

CAMPANHA “SEM MULHERES NAO HA PAZ” PASSA POR VISEU

mais mulheres a denunciar e
mais gente vigilante. Contudo,
sabemos também que muita vio-
Iéncia continua invisivel.

A violéncia contra as mu-
lheres adopta vérias formas,
desde a violagdo do direito a
autodeterminag¢do, ao casamen-
to forgado, a molestacdo sexu-
al ou psicologica, a exploragdo
ou discriminagdo, continuando
a existir mulheres assediadas,
violadas, traficadas, mutiladas e
assassinadas em todas as partes
do mundo. Frequentemente, o
agressor fica impune ou cumpre
penas absolutamente ridiculas
¢ insultuosas para as vitimas e
para o proprio combate as vio-
léncias, como temos verificado,
demasiadas vezes, nos jornais
ao longo deste ano.

Assim, é fundamental com-
bater este problema procurando-
-se, sempre que necessario, fa-
zer justiga”.

(Extracto do Manifesto das
organizagdes que convocam a
Marcha Pelo Fim da Violéncia
Contra as Mulheres, que a As-
sociagdo OLHO VIVO apoia, ¢
que terd inicio as 17 h. no Largo
Camoes, em Lisboa).

Sem Mulheres Nao Ha Paz
de Viseu ao Afeganistao

O Nucleo de Viseu da Asso-
ciagdo OLHO VIVO foi convi-
dado a colaborar ¢ a participar
nas acgdes do Dia Internacional
para a Eliminagdo da Violéncia
Sobre as Mulheres, em Viseu. A
campanha ¢ uma iniciativa cria-
da através de Adamastor Asso-
ciagdo Cultural de Viseu por um
grupo de voluntirios do Servigo
de Voluntariado Europeu e o
grupo JOVENS SOLIDARIOS.

PROGRAMA

16:00 h. Rossio:

Exposigdo de obras na praga,
musica e performance - Campa-
nha informativa.

Criagdo de um mural feito
por jovens artistas locais e pelos
cidaddos, com tema “mulheres e
paz?!

O mural serd exposto no IPJ

Pag: 6
Cores: Cor
Area: 20,58 x 31,29 cm?
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junto com informagdo sobre a
campanha e outros quadros fei-
tos pelas escolas.

18:00h.

Vigilia no Rossio e Marcha
até a S¢.

21:00 h. IPJ:

Conferéncia com convida-
das especiais “Mulheres Paz ¢
Seguranga”

Projecgdo do filme Persépo-
lis com Cine Clube de Viseu

Quando os EUA e o Reino
Unido entraram no Afeganis-
tio em 2001, eles prometeram
melhorar a vida das mulheres
afegds. O governo de Portugal
enviou as primeiras tropas em
2005. Nos ultimos dez anos,
alguns progressos foram fei-
tos, especialmente nas areas de
educagdo, o direito ao trabalho
e maior liberdade de movimento
fora de casa. No entanto, o Afe-
ganistio ¢ considerado o pais
mais perigoso para as mulheres.

As mulheres ainda conti-
nuam a sofrer discriminagdo e
violéncia no Afeganistdo. Isto
inclui os casamentos na infancia
¢ forgados, a violéncia, sexual e
doméstica, e “baad” a troca de
mulheres ¢ meninas como forma
de pagamento ou para resolver
disputas. Para estudar, as jovens
afegds sujeitam-se a ser penali-
zadas por ataques de écido.

Dez anos apos a interven-
¢do militar, estamos a pedir ao
governo de Portugal para garan-
tir que os direitos das mulheres
sejam centrais nas discussdes
sobre o futuro. Precisamos de
todos para tomar medidas e lem-
brar ao governo as promessas
que fizeram as mulheres afegas.

(Sec¢do da responsabilidade do Nicleo de Viseu de
“OLHO VIVO - Associagdo para a Defesa do Patriménio,
Ambiente e Direitos Humanos”)

Nota: Criticas e sugesides para a Associagdo OLHO VIV,
telefone: 912322690 - olhovivo.viseu@gmail.com

olhovivoviseu.blogspot.com
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Estreia dia 25 peca "Monologos das flores violadas"

Monologos das
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FLORES VIOLADAS

Pega Original de Cacd Araujo (Crato - Brasil)
Adaptacdo e Encenagdo de Jodo Pinho

Segundo dados da Amnistia Internacional, pelo menos, uma em cada trés
mulheres j4 foi vitima de violéncia. Assim, um grupo de actores do Intervalo
Grupo de Teatro, com o apoio da APAV, decidiu levar & cena a peca
“Monodlogos das Flores Violadas” - auatro histérias aue aconteceram no Brasil.
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PRE-CIMEIRA Franca e Alemanha querem novo tratado

BOCIEDADE
Ler a tltima noticia u

Lisboa: vao marchar contra violéncia feminina

Protesto pretende combater injusticas em situagoes de violagoes, abusos e assédios a mulheres
Por: Redacgdo/IPL | 22- 11- 2011 16:7

i Like I Be the first of your A denuncia da violéncia contra as mulheres ganhara a forma de
friends to like this. marcha de rua, pela primeira vez em Portugal, na préxima sexta-
feira, em Lisboa, que partira as 17:00 do largo de Camdes em
0 m 0 direcgdo ao Rossio.
comentariot

A marcha junta 60 entidades nacionais, entre associagoes, partidos
¥ Tweet [ voxX | politicos e instituigdes governamentais, e € organizada pela Unido
de Mulheres Alternativa e Resposta (UMAR), pela ComuniDéria -
Associagao de Integragdo de Migrantes e Minorias Etnicas e pelo
movimento «SlutWalk Lisboa».

A iniciativa «surge da necessidade» resultante de «algumas
decisdes na justiga que revitimizam as vitimas de violéncia»,
explicou Salomé Coelho, da direcgdo da UMAR.

A marcha pretende «combater» as «situagdes em que vitimas de
violagdes, abusos, assédio ndo véem os seus direitos tomados em
conta em sede da justiga».
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Violéncia doméstica sobre
homens revelada em estudo

Surpresa. Portugal € o inico de oito paises europeus em que a violéncia sobre mulheres é sempre superior

FERNANDA CANCIO

No primeiro estudo europeu ain-
quirir homens e mulheres, entre 18
e64 anos, sobre virios tipos de vio-
léncia ocorridos narelacdo comos
parceiros “intimos” heterossexuais
no ultimo ano, Portugal destaca-se
como o tinico pais, em oito, no qual
as mulheres apresentam, em todos
0s tipos de violéncia, uma vitimiza-
¢ao mais altaque os homens. Nu-
maamostra que inclui Espanha,
Suécia, Bélgica, Grécia, Hungria,
Alemanha e Reino Unido, os este-
redtipos habitualmente associados
as relagoes heterossexuais sao esti-
Ihacados pela evidénciasurpreen-
dente de uma vitimiza¢io mascu-
lina mais elevada (por vezes mais
do dobro) em vérios paises e em ca-
tegorias como coacgao sexual e
agressao fisica grave e que resulta
em lesoes.

Por exemplo, naamostra espa-
nhola, na categoria”coacgao se-
xual”, 18,4% dos homens inquiri-
dos afirmaram-se vitimas, contra
5,3% nas mulheres. Também entre
os alemaes foram mais eles (27%)
que elas (25%) a reportar essa

agressdo como tendo ocorrido no
iltimo ano. E na “violéncia fisica
grave” os homens espanhéis vol-
tam a reportar mais vitimizagdo
(6,9% neles contra zero nelas) as-
sim como os alemaes (3,5% contra
3%) e osgregos (19,9% para 14,3%).
Mesmo quando a violéncia é tao
grave que causa lesoes s6 dois pai-
ses evidenciam maior niimero de
vitimas femininas na amostra: Sué-
cia (0,3% elas, zero eles) e Portugal
(0,9% eles, 1,1% elas).

Emesmo se em Portugal a viti-
mizagio feminina é sempre mais
elevada, a diferenga entre as per-
centagens de homens e mulheres
que assumem ter sido alvo de vio-

= —
HOMICIDIOS

Pelo menos 18 mulheres mortas por companheiros ou ‘ex’ em 2011

» Pelo menos 17 mulheres mor-
reram, até ao infcio de
Outubro deste ano, vitimas de

| violéncia doméstica. Os dados
foram registados pela UMAR -
Unidio de Mulheres Alternativa
e Resposta, que ird em breve

i apresentar dados mais com-

L - o

léncia por parte do parceiro no tl-
timo ano é consistentemente mui-
to pequena.

O coordenador deste estudo fi-
nanciado pela Uniao
Europeia, o epide-
miologista Henrique

violéncia perpetrada sobre as mu-
lheres, mas o pior erro em preven-
Gao é tentar vender uma fantasiae
nao arealidade.” Earealidade, pa-
rece, serd mais com-
plexadoqueoqueos
nimeros de mortes

Barros, da Universi- “Os homens serem de mulheres em con-
dadedo Porto, admite vitimas nio textos de violéncia
que os resultados sdo brangueia violéncia domeésticae as quei-
surpreendentes e po- machista” xas a policia, predo-
dem mesmo serlidos minantemente femi-

como “um branquea-
mento da violéncia
machista, o que é totalmente erra-
do”.“0O movimento feminista tradi-
cional ndo gosta de falar disto por-
queacha que desviaaatengao da

pletos. Uma redugido em rela-
¢ao ao mesmo periodo do ano
passado, no qual foram mor-
tas 33 mulheres. Apesar do de-
créscimo, ndo deixa de ser
preocupante o aumento da
violéncia destes crimes. “Séo
abatidas a tiro, com virias

ninas, indiciam. “Di-
zer que os homens
também sio vitimas nao desvalori-
zaavioléncia sobre as mulheres.
Em Portugal temos uma mulher
morta por semana—o que é uma

facadas, o que demonstraum
sentimento quase de 6dio por |
parte dos companheiros”, |
disse na alturaao DN
Elizabeth Brasil, presidente da
UMAR. Ontem, uma mulher
foi morta pelo ex-namorado,
em Almada (ver pég. 21).

brutalidade. Mas isso éa pontado
iceberg. O fen6meno morte e fené-
meno queixaa policia sio sub-sub-
representagoes da realidade.”

Eselé aevidénciadavioléncia
perpetrada por mulheres sobre ho-
mens como “a prova de que o
mundo mudou, as mulheres estao,
pelo menos no Ocidente, a sair do
estatuto de subalternidade e a ins-
titucionalizacdo elegitimagdo da
violéncia masculina, que existia-
muito também por viareligiosa, es-
tdo a desaparecer”, o facto de Por-
tugal manter a vitimizagao femini-
nasuperior a masculina em todas
as categorias (até na violéncia psi-
colégica), leva-o a aventar que
“provavelmente as relacoes de gé-
nero cd estdo mais proximasda tra-
di¢ao”. Mas, releva, Portugal nio é,
neste estudo, dos paises com mais
expressdo de violéncia doméstica:
“Estamos maisoumenosameioda
tabela, entre o Norte e 0 Sul. A Gré-
cia, porexemplo, apresenta umasi-
tuagdomuito pior. Que pode estar
relacionada com oque se passaem
termos econdmicos e sociais. Nao
é por acaso que existe aquele dita-
do: casa onde do ha pdo, todos ra-
lham e ninguém tem razao.”
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Secreldria de Estado dos Assuntos Parlamentares

| PONTOS-CHAVE

» Portugal Vitimag&o femininaé
superior em todas as categorias
de violéncia tratadas no estudo

Governo langca amanha uma campanha de prevengao
da violéncia doméstica. Teresa Morais, a secretdria de Estado
que tutela esta drea, anuncia novos mecanismos de ajuda

mas a diferenga para a vitimagao
masculina ndo é muito grande.
Por outro ladoe, Portugal nao
apresenta niveis de violéncia do-
méstica muito elevados face aos
outros paises retratados.

» Coacgdo sexual Foram 20,1%
| as portuguesas que disseram ter
sido dela vitimas no ultimo ano,
contra 18,4% dos homens da
mesma nacionalidade. Na coac-
¢ao sexual com violéncia grave
| assiste-se a uma diferenciagao
maior entre o nimero de homens
e mulheres da amostra que
dizem ter sido vitimas: 2,1% elas,
0,9% eles. Nesta categoria de
violéncia, no entanto, Portugal
nao é o pais onde a diferenga
entre a vitimizagao das mulheres
e dos homens é maior: na amos-
tra belga é o triplo, enquanto na
sueca ¢ o dobro e na britanica
pouco inferior & portuguesa. E se
na Hungria e na Alemanha os va-
lores sdo iguais para os dois
sexos, na Grécia os homens
(5.9%) queixam-se mais desse
tipo de agressao que as mulhe-
res (5,5%).

» Agressao fisica 8,9% das por-
tuguesas reportam-na, contra
8.3% dos homens; na lesdo como
resultado da violéncia, 3,1% das
mulheres, 2,3% dos homens, A
proporgo ndo muda radical-
mente mesmo quando se falade
agressao fisica “grave” (mulhe-
res 3,9%, homens 3,2%) e da
igualmente grave que resulta em
lesdo (1,1% mulheres, 0,9% ho-
mens). Entre os oito paises que
participaram no estudo, s6
Portugal e Suécia apresentam
mais mulheres como vitimas.,
Nos outros seis ha sempre mais
homens a relatar lesbes causa-
das pelas companheiras/mulhe-
res/namoradas, da Bélgica (27%
eles, zero elas) & Grécia (1.8%
para 1,5%), passando pela

| Hungria (1,7% para 0,6%).
Alemanha (1,5% para 0,7%),
Reino Unido (4,2% para 3,6%) e
Espanha (1,7% para zero).

‘ » Agressdio psicolbgica
Tipicamente, € o tipo de violéncia
domeéstica com maior prevalén-
cia. Portugal é o pals onde tem
menor expressao (elas 50%, eles
45,6%), seguido da Suécia (elas
54,2% e eles 52,8%), Hungria
(elas 45,2%, eles 59,3%), Belgica
(elas 53,5%, eles 57,5%) e
Alemanha (elas 58,6%, eles
55,2%). Os espanhéis queixam-

| se mais (60,3%) que elas (52%),
nos britanicos sao elas (65,9%
para 62,2%). A Grécia bate os re-
cordes, com 72% neles e 70,7%
nelas.

‘A campanha
é chocante e foi
focalizada na morte,
porque as mulheres
morrem de violéncia
doméstica”

PAULA SA
e HUGO FILIPE COELHO

A crise econémica potenciaa
violéncia doméstica?

Perante um maior desemprego e
asdificuldades econémicas das fa-
milias é possivel que as atitudes
agressivas no dominio familiar te-
nham mesmo tendéncia para au-
mentar.

Aausteridade vai certamente afec-
tar as politicas nesta drea...

Este orcamento é restritivo no seu
conjunto, etambém o é parao or-
camento da CIG - Comissdo para
aCidadania e Igualdade de Género.
Estou convencida, no entanto, que
os cortes ndo afectardo o essen-
cial. A prevencdo e protec¢do das
vitimas de violéncia doméstica sdo
as prioridades.

Ainda assim qual foi o corte
nesta drea?

Foi naordem dos 30%. No que toca
ao orgamento ha que contar com
alguma ajuda que vai resultar de
um novo diploma, ja aprovadoem
Conselho de Ministros, que atri-
bui pela primeira vez a Igualdade
uma parte, pequena mas de mon-
tante significativo, das verbas dos
jogos sociais. E que serd dirigida
as politicas de prevencéo e protec-
¢Ao as vitimas de violéncia domés-
tica e de género.

Em que é que campanha de pre-
vengio da violéncia doméstica
que vai langar na sexta-feira dife-
re das anteriores?

Euma campanha chocante. Cho-

‘ PERFIL
TERESA MORAIS
» Secretaria de Estado dos
Assuntos Parlamentares
» Tem 52 anos
» E mestre em Direito e foi vice-
-presidente da bancada do PSD

cante tal como é avioléncia exer-
cida sobre muitas mulheres no seio
dafamilia e que afecta também as
criangas e osidosos. Achdamos que
tinha que ser dado mais um passo:
focalizar a campanhanaquilo que
tem sido o mais receado abordar
em todas as campanhas, a morte,
porque as mulheres morrem de
violéncia doméstica. Nos altimos
cinco anos morreram mais de 170
mulheres. No ano passado morre-
ram 43. Pretende-se sensibilizar
todas as pessoas paraa dimensao
do problema, mas sobretudo atin-
gir as proprias mulheres vitimas
dessa violéncia, Dizendo-lhes que
correm umrisco muito sério, que
estdo em risco de morte.

E a ajuda existe na realidade?
Aajuda existe e pode ser melhora-
da. Entre os factores de demora
para muitas mulheres sairem do
contexto de violéncia esta o des-
conhecimento da ajuda que
podem obter. Existem linhas gra-
tuitas para onde se pode ligar, in-
cluindo ada CIG, hdumaredena-
cional de casas de abrigo, que tem
33 no continente e mais trés nas
ilhas, e que, no seu conjunto, tém
mais de 600 lugares, Estdo é sem-
pre lotadas na ordem na ordem
dos 96 ou 97%...

Esse rede vai manter-se inaltera-
da ou sofrerd cortes?

Nao tenho nenhuma informagao
em sentido contrario, nem isso faria
sentido. Essas casas sao geridas por
ONG [organizagdes ndo governa-
mentais| e por [PSS [instituicoes de
solidariedade], pela Misericordia,

vice-presidente da bancada so-
clal-democrata foi responsével
pelo acompanhamento de maté-
rias de direitos, liberdades e ga-

rantias. Foi ainda adjunta e as-
sessora do Provedor de Justica
entre 2005 e 20089.

com acordos com a Seguranga
Social. ACIG vai assinar, dentrode
dias, com a Faculdade de Direito de
Lisboa um protocolo através do
qual uma equipa de seis juristas,
trés especialistas em Direito Penal
e trés em Direito da Familia, coor-
denados porum professor catedré-
tico, vdo 4 comissdo fazer atendi-
mento gratuito sobretudo para vi-
timas de violéncia doméstica.

A campanha serd vocacionada

LIS MANUEL NEVES

para que meios?

A campanha é pro bono, desde a
empresa que concebeu aideia até
aqueestda produzir o sporpara te-
levisdo. Os principais jornais nacio-
nais, revistas, todas as televisaes,
radios e empresas de distribuigdo
de filmes aderiram. Serao distribui-
dos folhetos nos centros de satide,
hospitais e lojas do cidadao. E vai
estar até nas traseiras de autocar-
ros nas grandes cidades.
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Demuncia. UMAR diz que ha mais mulheres mortas do que homens presos por violéncia doméstica e defende necessidade de castigar agressores

Duas mulhere§
mortas por mes
pelos maridos

Violencia domeéstica fez 241 vitimas em oito anos

—_ LEDNOR PAINA WATSON

—_ leonorpaiva@jn.pt

0 ano de 2011 ja registou 23 mulheres
mortas pelos companheiros ou ex-
do que no ano passado (43), masaes-
tatistica nao deixa de ser negra. Contas
feitas, nos Gltimos oito anos, 241 mu-
Iheres foram assassinadas.

Os nimeros sio do Observaté-
rio de Mulheres Assassinadas
(OMA) da Unifo de Mulheres Al-
ternativa e Resposta (UMAR) e
mostram “que esta realidade po-
dia ser ainda pior, uma vez que es-
tao contabilizadas também 39 ten-
tativas de homicidio”, avanga Eli-
sabete Brasil, directora executiva
da drea da violéncia de género, da
UMAR. Aquela responsavel reve-

la que “a violéncia das tentativas &
extrema, havendo muitos casos
onde foram disparados tiros e ou-
tros com vérias facadas”.

Das vitimas mortais, 70% mor-
reram as mios daqueles com
quem mantinham uma relagio
conjugal (marido, companheiro,
namorado) e 13% as mios de ex-
companheiros. A mesma tendén-
cia verificou-se nas tentativas de
homicidio, ou seja, 54% teve
como autores as pessoas com
quem mantinham ainda uma re-
lag¢do e 34% os ex-companheiros.
“Morrem ou quase morrem as
mios daqueles que escolheram
para casar, viver, ter filhos. H4 la-
¢os muito fortes e sio estes lagos
que impedem, muitas vezes, a de-

niincia da violéncia doméstica.
Muitas acabam depois por mor-
rer”, evidencia Elisabete Brasil.

O grupo etirio que registou
mais vitimas mortais foi o das
mulheres com mais de 65 anos,
numa correspondéncia de 35%.
Segue-se 0 grupo etirio entre 0s
36 e 05 50 anos, com 30% das
ocorréncias. Ji o maior niimero
de tentativas de homicidio inci-
de sobre as mulheres com idades
compreendidas entre os 36 € os
50 anos.

A maior parte destas vitimas
mortais, num total de 57%, foi as-
sassinada com arma branca. Ja
30% dos homicidas usou arma de
fogo. Os crimes, na sua maioria,
nao foram cometidos no meio de
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uma discussio. “Grande parte foi
planeado friamente. Chamaram
a mulher ao local tal e fizeram o
que tinham planeado fazer. Por
outro lado, nos casos onde nao
houve premeditacao, havia na sua
maior parte historial de violéncia
doméstica, 0 que é um grande in-
dicativo”, alerta Elisabete Brasil.

Mudar mentalidade: denunciar

Muitos destes casos ji tinham de-
nuncia nas entidades competen-
tes. “Sucede que o agressor nio foi
devidamente castigado. Nao se
fez, realmente, nada. Vai paraaca-
deia quando mata. Mas € preciso
morrer uma pessoa?”, questiona.

Por outro lado, ha casos em
que, sabendo os vizinhos e fami-
liares o que se passava, ndo ha
dentncias registadas. “Muitos
tentaram ajudar no dia do crime.
Tentaram evitar. Salvaram-se, as-
sim, algumas mulheres, mas até
esse dia ndo houve denuncia,
nio houve prevencio. Continua
aquela ideia de que é um assun-
to privado que é preciso mudar”,
reitera.

Mudar mentalidades nio po-
der4 passar apenas por aumentar
o numero de abrigos para as mu-
lheres vitimas de violéncia do-
méstica. “Deve passar pela re-
pressao do agressor. A mulher
que é agredida nio tem nada que
sair de sua casa”, defende. “Nes-
te momento, hd mais mulheres
mortas do que agressores presos
por violéncia doméstica”, avisa.
Alguns deles matardo. m

Felgueiras foi agredida fisica-
mente, insultada e ameagada de
morte quase diariamente. 0
Tribunal da Relagdo de Guima-
raes condenou o marido de 73
anos por violéncia doméstica.
Pena? 13 meses de prisao
suspensa, com a condicdo de
nao contactar a mulher e dar 500
euros a Associacao Portuguesa
de Apoio a Vitima.

MORTA COM FILHOS A0 LADO
Uma mulher de 35 anos foi
assassinada no inicio deste més
alegadamente pelo marido, na
sua casa em Castélo da Maia. Os
dois filhos, de 17 e 10 anos, esta-
vam no quarto ao lado quando a
vitima foi esfaqueada.

consumados

o
?bf:gos em Portugal
Pata mulheres Vitimas
de violéncia
domés[jca

OUTRA REALIDADE

CULPADA POR VIOLACAOD

Uma mulher afega foi conde-
nada a 12 anos de prisao
porque... foi violada ha dois anos
pelo marido de uma prima. Os
tribunais locais julgaram o caso e
consideram a violagao de Gulnaz
adultério. Agora, a (nica forma
de evitar a prisao é casar com o
violador. Da agressao sexual a
que Gulnaz foi sujeita aos 19
anos nasceu uma menina agora
com dois anos. porelaquea
mulher diz que vai aceitar casar-
se com o agressol, como lhe foi
proposto pelo tribunal, em vez de
cumprir a pena de prisao durante
mais de uma década. "Assim, a
minha filha pode continuar a ter
uma mae”, disse a afega.




23 mulheres morrem vitimas de violéncia
doméstica

O Observatério de Mulheres Assassinadas (OMA), partilha hoje, no Dia Internacional pela Eliminagao da
Violéncia Contra as Mulheres, os resultados de 2011, referentes a homicidios causados por violéncia
doméstica.
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0 COMENTARIOS

Fotografia: campanha APAV 2002

Na aproximagao do final do ano civil, 0OMA faz uma reviséo aos dados que recolheu, atentando que, até
agora, 23 é o nimero de mortes causadas por violéncia doméstica, dado que acaba por ser mostrar
positivo, quando se compara com o ano anterior 2010 (quase menos metade de homicidios).

Em conformidade com estes dados, a Unido das Mulheres Alternativa e Resposta, refere no seu relatério
que, esta situagado é um processo continuo, onde estas mulheres ja sofrem de violéncia nas suas
relagdes. Refere ainda, que em alguns casos, a situagao ja é conhecida pelas autoridades.

O resultados apresentados pelo OMA, séo baseados em informagao recolhida na imprensa escrita, até dia
11 de novembro do presente ano.

As conclusdes do relatério passam por perceber que, apenas 70% das mulheres que morreram,
mantinham matriménio ou relagao de intimidade; nove em cada dez crimes acontecem no lar; os objetos
afiados (facas), s@o os mais usados, ainda que 30% dos crimes sejam cometidos com armas de fogo;
35% das vitimas tinham mais de 65 anos; quase 50% dos homicidios tiveram lugar na época do verao; os
homicidios mais graves acontecem apés a separagao entre a vitima e a agressor.

Para além das vitimas diretas, tanto em homicidios como em tentativas, o OMA ainda registou 62
individuos atingidos, que se encontravam presentes no local.

Segundo dados dos ultimos oito anos, existiram 321 tentativas de homicidio a 241 homicidios.

A Assoclagao Portuguesa de Apolo a Vitima (APAV), € uma associagao, sem fins lucrativos, que ajuda todas
as pessoas vitimas de violéncia doméstica, contribuindo com informagéo, protegdo e apoio.

Veja aqui mais campanhas da APAV:




Tiragem: 12000 Pag: 6

CISION”

Pais: Portugal Cores: Cor

beiras

29-11-2011

Agressores sdo o marido ou o companheiro na

Period.: Diaria Area: 22,93 x 28,30 cm?

ID: 38825918 Ambito: Regional Corte: 1 de 3

Uma em cada trés portuguesas é vitima de

A maioria dos casos de violéncia contra as mulheres ocorre em casa e 0s agressores sao quase sempre o0 marido ou companheiro. Para combater a viol
defende Jodo Redondo, coordenador do Servico de Violéncia Familiar do Centro Hospitalar Psiquidtrico de Coimbra e membro co-fundador do Grupo Vi

As mulheres sao as principais vitimas
da violéncia doméstica, nas suas varias
formas?

Ocorre violéncia doméstica em todas
as regioes do mundo e as mulheres
suportam a maior parte da sua carga.
Uma das formas mais comuns de vio-
léncia contra as mulheres € a praticada
pelo marido ou por parceiro intimo.
Umaresenha de estudos verificou que
a prevaléncia de violéncia doméstica
durante a vida situa-se entre 16% e
50%. E comum também a violéncia
sexual. Ja se estimou que uma em cada
cinco mulheres sofre viola¢do ou ten-
tativa de violacdo durante a sua vida
(OMS, 2001). A situacao em relacao
aos homens é radicalmente diferente,
pois, em geral, sdio muito mais propen-
sos a ser atacados por um desconheci-
do ou conhecido do que por alguém
no seu circulo intimo de relagoes.

A violéncia contra as mulheres tem
aumentado ou tornou-se mais visivel
através das varias associacdes de apoio?

Entre 1995 e 2007, houve uma me-
lhoria global na prevaléncia da violén-
cia contra as mulheres - a vitimacao
baixou de 48% para 38,1%, em Portugal
- e hoje as vitimas recorrem mais a
participagao policial, aos servigos de
satde e as redes sociais de apoio, ou
ao divércio. E este o resultado mais
positivo do Inquérito Nacional sobre
Violéncia de Género, estudo coorde-
nado pelo professor Manuel Lisboa,
da Faculdade de Ciéncias Sociais e
Humanas (FCSH), da Nova, divulgado
em 2008. Porém, apesar das melhorias,
cerca de uma em cada trés portugue-
sas ainda € vitima de violéncia, sendo
que uma parte significativa das agres-
soes ocorre na esfera da vida privada
e 0s agressores sao quase sempre os
maridos, companheiros ou namora-
dos (atuais ou passados). Isto mesmo
em relagdo a atos de maior gravidade,
puniveis por lei.

Mas a violéncia doméstica adquiriu
uma maior visibilidade, que nao tinha
antes?

Partindo da experiéncia associada
ao trabalho em rede, multidiscipli-
nar, multisetorial que desenvolvemos
— Servico de Violéncia Familiar do
Centro Hospitalar e Psiquiatrico de
Coimbra, Grupo Violéncia: Informa-
¢ao, Investigacao, Intervencao e Grupo
Violéncia e Escola — a impressao que
tenho é a de que a violéncia domés-
tica tem nos dias de hoje uma maior
visibilidade social. Parece-me também
existir um gradual reconhecimento do
impacto negativo que tem na qualida-

de de vida de quem a sofre. Algumas
vitimas de violéncia tém uma nocao
mais clara do que € ser vitima, motivo
pelo qual comegam a deixar de sentir
vergonha e culpa ao quebrar o silén-
cio e denunciar o agressor. Parece-
-me também existir um sentimento de
confianga relativamente aos servigos
e instituicoes da comunidade. Recen-
temente, ainda que muito pontual-
mente, é de registar alguns pedidos de
ajuda ao Servico de Violéncia Familiar,
que surgem a partir da iniciativa de
agressores. Penso que os nimeros que
nos vao sendo apresentados refletirao
a“desocultacio” do fenomeno de vio-
léncia nos contextos da intimidade.

A atual crise econémica pode agravar
a violéncia contra as mulheres ou difi-
cultar o combate e a prevencao?

O que se passa na familia nao é
alheio as mudancas sociais, politicas
e econémicas que o mundo atraves-
sa. Colocando o enfoque nos dias de
hoje, varios fatores - como o isola-
mento, instabilidade, necessidade de

Hoje as vitimas de violéncia comecam a quebrar o siléncio, a pedir ajuda e a denunciar o agressor

discurso direto

» Os numeros que nos vao sendo
apresentados refletirao a“desocultacao”
do fenémeno de violéncia nos contextos
daintimidade

» Entre1995e2007, houveumamelhoria
global na prevaléncia da violéncia contra
as mulheres - a vitimacao baixou de 48%
para 38,1%, em Portugal

Jodo Redondo *

um processo constante de adaptacao,
a distancia relativamente a familia
origem, a quebra da rede de suporte,
a pobreza, as mudancas de valores e
papéis —exercem influéncia negativa
no bem-estar da familia, afetando a
vida das pessoas no circulo familiar,
potenciando conflitos e ruturas emo-
cionais e fisicas. Quaisquer que sejam
os mecanismos exatos subjacentes
as situacoes de violéncia doméstica,
€ provavel que a pobreza atue como
mais um dos “marcos”, para diversas
condicodes, que se combinam para a
potenciar. Segundo o Relatorio Sobre
Satde no Mundo (2001), as mulheres
continuam a arcar com o fardo das
responsabilidades de serem, simulta-
neamente, esposas, maes, educadoras
e prestadoras de cuidados e a terem
uma participacao cada vez mais es-
sencial no trabalho, sendo a principal
fonte de rendimento em cerca de um
quarto a um terco das familias. Além
das pressdes impostas as mulheres
em virtude do alargamento dos seus
papéis, ndo raras vezes em conflito,
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2 violéncia doméstica

éncia doméstica é necessario um trabalho em rede , em varios setores,

oléncia

Arquivo

elas enfrentam uma significativa dis-
criminacdo sexual e as concomitantes
pobreza, fome, desnutricdo, excesso
de trabalho e violéncia doméstica e
sexual.

Como se pode prevenir a violéncia do-
méstica?

Avioléncia, pelo niimero de vitimas e
pela magnitude de sequelas organicas
e psicologicas que produz, adquiriu
um carater endémico, convertendo-
-se num problema de satide puablica.
A violéncia doméstica esta associada,
entre outros aspetos, a consideravel
sofrimento, a consequéncias negativas
paraasatde, a perturbac¢io do funcio-
namento familiar, a isolamento social,
a menor produtividade, a desempre-
go, a estigma social e a custos acres-
cidos com a satde. No global falamos
de significagdes, relagdes e contextos,
onde ha agressores e vitimas, que, a
curto e alongo prazo, serdao ambos vi-
timas inevitaveis da violéncia. Pela sua
complexidade, exige umaresposta em
rede, multidisciplinar e multisetorial,

aos varios niveis da prevenc¢ao: pri-
maria (abordagens que visam evitar
avioléncia antes que ela ocorra); se-
cundaria (abordagens que tém como
foco as respostas mais imediatas a
violéncia); terciaria (abordagens que
visam a assisténcia a longo prazo no
caso de violéncia).

Essse trabalho em rede é fundamen-
tal?

A forte convic¢do de que tanto o
comportamento violento quanto as
suas consequéncias podem ser evita-
dos,levam-nos a defender a importan-
cia de investir na prevencao, visando
oferecer o maximo de beneficios para
o maior nimero de pessoas. Colocan-
do o enfoque nos servicos de satde,
salienta a OMS (2002) que se trata de
um aliado ativo e valioso na respos-
ta global a violéncia e traz diversas
vantagens e beneficios. Um desses
beneficios & a proximidade e, conse-
quentemente, a familiaridade com o
problema.

Intervir num tnico setor tem menos
resultados?

Concentrar a interven¢ao num tGnico
setor produz geralmente pouquis-
simos resultados. A curto e a longo
prazo, o sucesso na prevenc¢ao contra
avioléncia dependera de abordagens
multidisciplinares e multisetoriais. Tal
enquadramento ajudara a emergéncia
de uma nova cultura de nio-violéncia,
fundada na inadmissibilidade da vio-
lacdo dos direitos humanos e do dever
dasociedade e do Estado de desenvol-
verem as adequadas politicas, estra-
tégias e acoes para o evitarem”. O Ser-
vigo de Violéncia Familiar do Centro
Hospitalar Psiquiatrico de Coimbra
(Unidade Sobral Cid), o Grupo Violén-
cia e Escola e os servicos e institui¢des
da nossa comunidade com quem no
dia-a-dia trabalhamos, refletem, na
sua pratica e modelo subjacente, es-
tes principios. Alargando o enfoque
a dimensao nacional, sdo exemplos
desta visao organizativa os Planos Na-
cionais Contra a Violéncia Doméstica
e as alteracoes legislativas no ambito
desta problematica, a criacdo de uma
Secretaria de Estado para a Igualda-
de, a implementac¢ao das Comissoes
de Protecdo de Criancas e Jovens em
Perigo e, posteriormente, dos Nicleos
de Apoio a Jovens e Adolescentes em
Risco, e o investimento do Plano Na-
cional de Satide Mental, relativamente
as problematicas da violéncia.

Dora Loureiro
dora.loureiro@asbeiras.pt

nimeros

mulheres ja morreram, este ano,
vitimas de violéncia doméstica,
segundo dados do Observatério de
Mulheres Assassinadas da UMAR, que
assinala uma diminuicio do niimero
de homicidios comparando com 2010

0"70

das mulheres foram vitimas dos
maridos ou de alguém com quem
mantinham uma relacao de intimidade

em cada 10 crimes continuam acon-
tecer dentro de casa e as facas sao
o instrumento mais utilizado pelos
homicidas, mas em 305 dos casos
também foram armas de fogo

em cada trés vitimas (35%) tinha mais
de 65 anos, sendo comum o agressor
ter também mais idade

tentativas de homicidio foram
identificadas até 11 de novembro.
Nestes casos, 54% dos autores eram
os companheiros das vitimas

0"70

das tentativas de homicidio
acontecem em casa, mas também
existem registos de tentativas de
homicidio na via publica (38%) e no
local de trabalho (8%)

0 que fazer em caso de violéncia
doméstica?

O Pedir socorro em situacoes e/
ou procurar refugio e auxilio de
vizinhos ou de outras pessoas

© Procurar ser tratada e observada
num hospital, posto médico,
centro de satide ou junto do
meédico particular

(3) Apresentar queixa ou fazer
dentincia

(4 I possivel apresentar queixa de
violéncia doméstica em qualquer
posto da GNR, esquadra da PSP
e piquete da Policia Judiciaria.

A GNR e PSP possuem estruturas
e técnicos habilitados para o
atendimento de vitimas

de crime

© Umaforma rapida e gratuita de
entrar em contacto com a policia,
por via telefénica, €, por exemplo,
através do nimero nacional de
emergéncia 112

0O s Delegacdes e Gabinetes
Médico-Legais do Instituto
Nacional de Medicina Legal
também recebem queixas ou
denuncias de violéncia, que
transmitem, em momento
posterior, ao Ministério Publico

Existem também diversas
associacdes que apoiam as
mulheres vitimas de violéncia

e garantem um atendimento

de forma personalizada. Sao
exemplos a Comissao paraa
Cidadania e Igualdade de Género
(CIG), a Associacao de Mulheres
Contra a Violéncia, a Associacao
Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV) e a Unido Mulheres
Alternativa e Resposta (UMAR)




Vitimas de violéncia doméstica resistem mais a
abandonar o lar porque vao perder emprego

De Silvia Maia (LUSA) — 26/11/2011 [+1] 0

Lisboa, 25 nov (Lusa) - Cada vez mais mulheres vitimas de violéncia doméstica resistem a
refugiar-se numa casa abrigo, preferindo viver com o agressor a perder o emprego, alertam as
instituigdes que lidam com estes casos.

Os efeitos da crise econémica ja se fazem sentir no dia-a-dia da Associagao de Apoio a Vitima
(APAV) e da Associagao de Mulheres Contra a Violéncia (AMCV). Ali, garantem os técnicos, é
cada vez mais dificil convencer as mulheres a sair de casa.

"As mulheres comegam a nao chegar (as casas abrigo) porque tém medo de deixar os seus
trabalhos", conta a Lusa Maria Macedo, técnica do centro de atendimento da AMCV,
adiantando que "as mulheres em perigo de vida, que se refugiam numa casa abrigo, nao
regressam mais as zonas que frequentavam. Tém de recomegar tudo do zero, incluindo arranjar
um novo emprego".
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Violéncia doméstica: Vitimas resistem
mais a abandonar o lar porque
vao perder emprego

Cada vez mais mulheres vitimas de violéncia
domeéstica resistem a refugiar-se numa casa abrigo,
preferindo viver com o agressor a perder o emprego,
alertam as institui¢oes que lidam com estes casos.

Os efeitos da crise economica ja se fazem sentir
no dia-a-dia da Associagdo de Apoio a Vitima (APAV)
e da Associacdo de Mulheres Contra a Violéncia
(AMCV). Ali, garantem os técnicos, é cada vez mais
dificil convencer as mulheres a sair de casa.

“As mulheres comecam a nao chegar (as casas
abrigo) porque tém medo de deixar os seus traba-
lhos”, conta a Lusa Maria Macedo, técnica do centro
de atendimento da AMCYV, adiantando que “as mu-
lheres em perigo de vida, que se refugiam numa casa
abrigo, ndo regressam mais as zonas que frequenta-
vam. Tém de recomecar tudo do zero, incluindo ar-
ranjar um novo emprego”.

A decisdo de abandonar o lar é um dos momen-
tos mais dificeis de todo o processo e o tiltimo estudo
nacional ja indicava que uma em cada trés vitimas
aguenta durante mais de dez anos uma relagao vio-
lenta.

Jodo Lazaro, vice-presidente da APAV, também
sente que “a atual crise leva a que muitas vitimas
ponderem muito mais em dar o passo em frente e
quebrar o siléncio, face as dificuldades economicas e
financeiras de terem um projeto e uma vida alterna-
tiva sem violéncia”. Resultado: “estdo mais sujeitas
avioléncia porque tentam aguentar ao maximo”.

“A confirmar-se esta percecao das associagoes
deste cenario preocupante, porque estamos a falar
de umrisco de morte”, diz Teresa Morais, secretaria
de Estado da Igualdade.

Para as associagoes, o fendmeno é agravado pelo
facto de ainda serem as vitimas a abandonar o lar.

Elisabete Brasil, da Unido de Mulheres Alterna-
tiva e Resposta (UMAR), diz ser necessario “inverter
aforma de atuacdo” para que “quem esta em perigo
possa ficar em casa e quem € perigoso saia”.

Na opinido da especialista, a situacdo poderia
ser minorada com uma maior aplicacdo de medidas
de afastamento de agressor: “O projeto piloto das
pulseiras eletronicas comecou em 2009 e este ano foi
alargado a todo o pais. Mas a verdade é que é pouco
utilizado. Em muitos casos nao vimos a aplicacao
dessa medida”, lamenta.

Anualmente, sao feitas cerca de 30 mil dentin-
cias, existindo apenas 52 pulseiras no pais. A secre-
taria de Estado garante que ndo ha falta de equipa-
mentos, até porque “todas as pulseiras que foram
necessarias até agora estavam disponiveis”.

No caso do sistema de teleassisténcia, “dos 50
aparelhos existentes estdo em funcionamento ape-
nas 20”, frisou.

Teresa Morais garante que os dois programas,
que deveriam terminar em breve, vao continuar em
funcionamento, sendo “intencdo da tutela da igual-
dade e do Ministério da Justica reforca-los”.

Reconhecendo as vantagens da aplicacdo de mais
medidas de afastamento, a secretaria de Estado diz
que em 2012 deverao decorrer agoes de formacao
para dar a conhecer estas ferramentas: “acredito
que ainda haja muitos magistrados que nao conhe-
cam este sistema”.

As trés associagoes defendem “tolerancia zero
para este tipo de crime”, lamentando a realidade
percecionada pelos nimeros: até ao segundo trimes-
tre as autoridades receberam 14.508 participagoes de
dentincias de violéncia doméstica mas, no terceiro
trimestre do ano, estavam detidos nas cadeias portu-
guesas apenas 121 homens por violéncia doméstica.

As casas abrigo foram criadas como espaco de
acolhimento temporario por seis meses, mas a crise
tem vindo a prolongar a estadia das vitimas, por di-
ficuldades na reorganizacao da sua vida.

“A saida das mulheres pode agora levar o dobro
ou mais tempo”, acrescentou Joao Lazaro.
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APAV lanca nova campanha de sensibilizacao
contra a Violencia Domeéstica

Hoje, dia 25 de No-
vembro a Associaciao
Portuguesa de Apoio a
Vitima (APAV) assina-
la o Dia Internacional
para a Eliminacdo da
Violéncia Contra as Mu-
lheres. Designado pela
Organizacao das Nagoes
Unidas em 1999, este dia
tem vindo a ser celebra-
do em todo mundo por
entidades publicas e
organizacoes nao gover-
namentais.

Mais uma vez a
APAV alerta para a ne-
cessidade de nao se to-
lerar qualquer forma
de violéncia exercida
contra as mulheres, em
particular a violéncia
doméstica. Apesar da
evolucdo a que temos
assistido nos Ttultimos
anos, €& fundamental
continuar o trabalho de
sensibilizacao da socie-
dade portuguesa.

Neste sentido, a
APAV vai lancar hoje

uma nova campanha de
sensibilizacdo contra a
violéncia doméstica. De-
senvolvida em parceria
mecenatica com a Eu-
roRSCG, esta campanha
apresenta as seguintes
mensagens:

“Em 2010 31.679* mu-
lheres cairam e bateram
com a cara no lavatorio
em 3 locais diferentes.”

“Em 2010 31.679*
mulheres tropecaram
e bateram em cheio na
macaneta da porta.”

Um dos temas da
campanha aborda tam-
bém a violéncia domeés-
tica contra as criancas.

“Em 2010 3.701*
criancas cairam das es-
cadas varias vezes se-
guidas.”

Objectivo da campa-
nha passa por apelar a
exposicao destes casos,
que se concretiza na
mensagem que fecha o
anuncio:

“E milhares de por-
tugueses continuam a

fingir que nao véem. bua para que esta situ-
Todos os dias mulheres acao continue. Quebre o
sdo vitimas de violéncia siléncio.”

domeéstica. Nao contri-
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Violéncia doméstica: Vitimas resistem
mais a abandonar o lar porque
vao perder emprego

Cada vez mais mulheres vitimas de violéncia
domeéstica resistem a refugiar-se numa casa abrigo,
preferindo viver com o agressor a perder o emprego,
alertam as institui¢oes que lidam com estes casos.

Os efeitos da crise economica ja se fazem sentir
no dia-a-dia da Associagdo de Apoio a Vitima (APAV)
e da Associacdo de Mulheres Contra a Violéncia
(AMCV). Ali, garantem os técnicos, é cada vez mais
dificil convencer as mulheres a sair de casa.

“As mulheres comecam a nao chegar (as casas
abrigo) porque tém medo de deixar os seus traba-
lhos”, conta a Lusa Maria Macedo, técnica do centro
de atendimento da AMCYV, adiantando que “as mu-
lheres em perigo de vida, que se refugiam numa casa
abrigo, ndo regressam mais as zonas que frequenta-
vam. Tém de recomecar tudo do zero, incluindo ar-
ranjar um novo emprego”.

A decisdo de abandonar o lar é um dos momen-
tos mais dificeis de todo o processo e o tiltimo estudo
nacional ja indicava que uma em cada trés vitimas
aguenta durante mais de dez anos uma relagao vio-
lenta.

Jodo Lazaro, vice-presidente da APAV, também
sente que “a atual crise leva a que muitas vitimas
ponderem muito mais em dar o passo em frente e
quebrar o siléncio, face as dificuldades economicas e
financeiras de terem um projeto e uma vida alterna-
tiva sem violéncia”. Resultado: “estdo mais sujeitas
avioléncia porque tentam aguentar ao maximo”.

“A confirmar-se esta percecao das associagoes
deste cenario preocupante, porque estamos a falar
de umrisco de morte”, diz Teresa Morais, secretaria
de Estado da Igualdade.

Para as associagoes, o fendmeno é agravado pelo
facto de ainda serem as vitimas a abandonar o lar.

Elisabete Brasil, da Unido de Mulheres Alterna-
tiva e Resposta (UMAR), diz ser necessario “inverter
aforma de atuacdo” para que “quem esta em perigo
possa ficar em casa e quem € perigoso saia”.

Na opinido da especialista, a situacdo poderia
ser minorada com uma maior aplicacdo de medidas
de afastamento de agressor: “O projeto piloto das
pulseiras eletronicas comecou em 2009 e este ano foi
alargado a todo o pais. Mas a verdade é que é pouco
utilizado. Em muitos casos nao vimos a aplicacao
dessa medida”, lamenta.

Anualmente, sao feitas cerca de 30 mil dentin-
cias, existindo apenas 52 pulseiras no pais. A secre-
taria de Estado garante que ndo ha falta de equipa-
mentos, até porque “todas as pulseiras que foram
necessarias até agora estavam disponiveis”.

No caso do sistema de teleassisténcia, “dos 50
aparelhos existentes estdo em funcionamento ape-
nas 20”, frisou.

Teresa Morais garante que os dois programas,
que deveriam terminar em breve, vao continuar em
funcionamento, sendo “intencdo da tutela da igual-
dade e do Ministério da Justica reforca-los”.

Reconhecendo as vantagens da aplicacdo de mais
medidas de afastamento, a secretaria de Estado diz
que em 2012 deverao decorrer agoes de formacao
para dar a conhecer estas ferramentas: “acredito
que ainda haja muitos magistrados que nao conhe-
cam este sistema”.

As trés associagoes defendem “tolerancia zero
para este tipo de crime”, lamentando a realidade
percecionada pelos nimeros: até ao segundo trimes-
tre as autoridades receberam 14.508 participagoes de
dentincias de violéncia doméstica mas, no terceiro
trimestre do ano, estavam detidos nas cadeias portu-
guesas apenas 121 homens por violéncia doméstica.

As casas abrigo foram criadas como espaco de
acolhimento temporario por seis meses, mas a crise
tem vindo a prolongar a estadia das vitimas, por di-
ficuldades na reorganizacao da sua vida.

“A saida das mulheres pode agora levar o dobro
ou mais tempo”, acrescentou Joao Lazaro.
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Account manager'da campanha
» Vérias empresas de tabaco produzida pela BBDO

Na campanha televisiva vé-se um corpo de uma mulher com as marcas da violéncia que a vitimou.
A mensagem é clara: “Ndo tenhas esperanga.” Isto é, na maioria dos casos o agressor niio val mudar

norte-americanas decidiram
avangar, este ano, com uma
acgao num tribunal federal con-
tra a autoridade alimentar e do
medicamento (FDA). Em causa
esta uma nova campanha, que a
FDA quer obrigar as marcas a di-
vulgarem nos magos de tabaco,
onde se vé a fotografia de um
homem de cigarro na méo,

a expelir fumo de tabaco por um
orificio no pescogo, resultante de
uma cirurgia a um cancro.

ANOREXIA

> Amodelo e actriz francesa
Isabele Caro ficou mundialmente
conhecida depois de ter aceitado
posar para uma campanha de
prevengao da anorexia (“No
Anorexia”), em 2007, coordenada
por Oliviero Toscani — conhecido
pelas campanhas da Benetton.
Caro viria a morrer, vitima da
doenga, em 2010.

ESTRADAS

» Em 2008, um spot publicitario
patrocinado pelo Gaverno mos-
trava um avido comercial cheio
de criangas, dizendo que estas
correspondiam ao nimero de
menores que morrem
anualmente nas estradas.

Até a Prevengao Rodovidria

LPortuguesa o criticou.

Imagens-choque para obrigar
vitimas a deixar os parceiros

Violéncia doméstica. Nova campanbha é dirigida directamente as vitimas, mostrando o que
pode acontecer ao acreditar nas eternas promessas de redencao. 23 mulheres mortas em 2011

ELISABETE SILVA

Agressivas, violentas, chocantes...
reais. As imagens da nova campa-
nha contra a violéncia doméstica
da Comissido paraaCidadaniae
Igualdade do Género (CIG) pro-
metem nao deixar ninguém indi-
ferente, tal como o slogarm: “Nao te-
nhas esperanga.” E dirigido direc-
tamente as mulheres que sdo
vitimas deste crime, apelando pa-
raque nao acreditem em “juras de
mudanga” ou “palavras doces”, re-
velando o niimero das que morre-
ram as maos dos seus parceiros
nos tltimos cinco anos: 176.

Segundo o Observatério de Mu-
lheres Assassinadas (OMA), 23 fo-
ram mortas este ano. E por isso
que Rui Abrunhosa Gongalves, es-
pecialista em violéncia conjugal e
sexual, defende que “nunca se vai
com paninhos quentes”, porque a
mensagem passa mais “através
dos sustos”, dando o exemplo das
campanhas rodovidrias.

“[Este tipo de campanhas] cria

uma consciéncia mais forte nas
pessoas”, diz. Porém, acrescentaa
necessidade de se trabalhar me-
lhor o apoio a mulher que conse-
gue deixar o parceiro agressor e faz
queixa na policia. “Tem de ser pro-
tegida’, realga.

Olangamentoda campanha da
CIG (ontem, no Hospital Amado-
ra-Sintra) coincidiu
com adaAssociagio

carano lavatério em tréslocais di-
ferentes.”

Sobre a campanha mais “agres-
siva” da CIG, Jodo Lazaro defende
que “é preciso por as pessoas a
pensar” e que uma campanha que
seja“um murro no estémago” po-
de ter mais sucesso. “Virios tipos
de campanhas atingem vérios ti-
posde publico. Sen-
do uma questio de

Portuguesa de Apoio vida ou morte sao ne-
aVitima (APAV), no CIG e APAV com cessarias varias abor-
diainternacional pa- campanhas dagens”, afirma.

ra a Eliminagao da que se Na apresentagao
Violéncia Contra as complementam da campanha da

Mulheres. Jodo Laza-
ro, vice-presidente da
APAV, afirma ao DN
que as duas campanhas comple-
mentam-se e que juntas podem
ter mais impacto.

“As vitimas tém rosto”, diz Joao
Lazaro, explicando porque os car-
tazes da APAV mostram pessoas
com as marcas da violéncia do-
méstica, acompanhadas com fra-
ses como: “Em 2010 31 679 mu-
lhe- res cairam e bateram com a

CIG, Teresa Morais,
secretaria de Estado
dos Assuntos Parla-
mentares e da Igualdade, explicou
que esta“pretende alertar as mu-
lheres para o risco que correm ao
continuarem a acreditar que o
agressor muda, porque na maioria
dos casos ele nao muda’”.

O amincio para televisao e os
outros materiais divulgados con-
firmaram as expectativas que Te-
resa Morais jd tinha adiantado ao

DN em entrevista, na quarta-feira.
A mensagem € directa, como a
empresa que fez o trabalho pre-
tendia. “Tentdmos que deixasse de
ser uma campanha para sensibili-
zar todos, para ser dirigida directa-
mente as mulheres nesta situa-
¢do”, destacou ao DN Diogo Cu-
nha, gestor de conta da campa-
nha, produzida pela BBDO Portu-
gal (verentrevista ao lado).

Menos mortes este ano

O niimero de mulheres vitimas de
violéncia doméstica mortas este
ano, 23, revelauma quebra para
metade, segundo o OMA , basean-
do os dados nas informagdes reco-
lhidas naimprensaescritaaté 11
de Novembro. O documento reve-
la que 35% das vitimas tinham
mais de 65 anos e que é em casa
que ocorrem as “formas mais gra-
ves de violéncia contraas mulhe-
res”, muitas delas (36%) “apGsa se-
paragdo entre a vitima e o agres-
sor”. Além das mortes, este ano
houve ainda 39 tentativas de ho-
micidio.

“Médica legista
diz que vitima
nem estd
muito mal”

Por que raziio optaram por fazer
uma campanha com imagens

(@0 agressivas, tdo violentas?
Porque aimagem ajuda acaptara
atencao da pessoa. Tentamos que
deixasse de ser uma campanha
parasensibilizar todos paraser di-
rigida directamente 4s mulheres
nesta situacao. Na pesquisa feita
percebemos que as mulheres se
agarram a eterna esperanga da re-
conciliagdo, mas que, muitas vezes,
acabam por sofrer abusos ainda
maiores.

Que tipo de pesquisa foi feita?
Alémda informagio fornecida pela
Comissdo para a Cidadania e
Igualdade do Género e pela
Secretaria de Estado, percebemos
que quase todas as mulheres pas-
sam pelo mesmo processo: o da
reconciliagio. Eidentificimos que
areconciliacio é dramatica. Lemos
testemunhos, fomos tendo con-
versas para perceber como tudo
acontece,

Como foi transformar as ideias
que tinham nos materiais que
vio usar?

Contamos com a ajuda de uma
médica legista, que nos orientou
parafazer a caracterizagio [da vi-
tima no antincio para televisao|.
Pensdmos que estava bastante
agressiva, mas a médica até salien-
tou que se as vitimas aparecerem
como aque estdnacampanhanao
é muito mau.

Apesar de ser principalmente di-
rigida A mulher vitima de violén-
cia doméstica, espera que tam-
bém alerte a restante populagio?
Sendo homem e assistindo a co-
municagao transmitida na cam-
panha, vou ler e ndo vou ficar in-
diferente. Esta campanha é tam-
bém a pensar no futuro. Ou seja,
paraalertar os jovens para esta pro-
blematica.

Acha que as imagens podem ser
consideradas demasiado cho-
cantes por algumas pessoas?

Se souberem como chegimos
aquelaimagem, que nao é gratui-
ta, vao perceber que ¢ um meio
para atingir um fim maior.



CISION”

ID: 38823461

OPINIAO

POR RITA FERREIRA

Psicologa da UMAR Acgores,
Delegagio da Terceira

¢¢

Algumas formas
de violencia podem
ate ser mais
predominantes

em determinadas
culturas, mas

um flagelo a

nivel mundial é a
violencia domestica,
cujas vitimas sao
mais uma vez
maioritariamente
do género feminino,
SO que nesta
situacdo podem

ser de qualquer
idade, etnia,
religido ou classe
socioeconomica.
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“16 Dias de Activismo contra
a Violéncia de Género”*

A 25 de Novembro de
1960, o brutal assassinato das
irmas Mirabal (Las Maripo-
sas): Patria, Minerva e Maria
Teresa, trés mulheres que
lutavam contra o regime de
ditadura vivido na Republi-
ca Dominicana, despoletou
uma onda mundial de revolta
contra a violéncia exercida
sobre as mulheres. Este dia
acabou por ser instaurado
como o Dia Internacional
pela Eliminac¢ao da Violén-
cia contra as Mulheres. “16
dias de activismo contra a
violéncia de género” é uma
campanha internacional
lancada em 1991, que vincula
simbolicamente esta data (25
de Novembro) e o dia 10 de
Dezembro, Dia Internacional
dos Direitos Humanos.

A violéncia contra as mu-
lheres assume o caracter de
violagao dos direitos humanos
mais basicos como o direito
aliberdade, a igualdade, a in-
tegridade fisica e psicologica.
Com inicio numa socializacao
sexista, em que sdo diferencia-
dos tracos e papéis de género
(o que homens e mulheres
devem ser e fazer), o facto de
as caracteristicas masculinas
serem mais valorizadas que as
femininas cria uma desvan-
tagem para as mulheres que
€ muito dificil de ultrapassar,
tratando-se quase de um
estigma.

Essa diferenciacao de
tratamento, de oportunidades,
de privilégios e de direitos,
resulta em discriminacao do
género feminino, que muitas

vezes assume proporgoes de
extrema violéncia. E o caso
do femicidio (o assassinato de
mulheres por serem mulhe-
res), como acontece por exem-
plo na China com a “politica
do filho Gnico”; da mutilagao
genital feminina (amputacao
dos orgaos sexuais externos
da mulher), pratica barba-

ra que ainda tem Iugar em
varios paises de Africa; ou da
lapidacao (apedrejamento até
a morte), castigo reservado
fundamentalmente as mu-
lheres acusadas de adultério,
praticado no Irdo. Ja para nao
falar das meninas que sao
obrigadas a casar ainda em
criancas com homens adultos
(comum no Sul da Asia e Afri-
ca Sub-saariana) e das mulhe-
res e jovens que sdo traficadas
principalmente para fins de

exploracao sexual.

As mulheres sdo também
as mais afectadas pela pobre-
za e sdo vitimas de violacao
como arma de guerra, Como
tem acontecido na Republica
Democratica do Congo.

Algumas formas de
violéncia podem até ser mais
predominantes em determina-
das culturas, mas um flagelo
anivel mundial é a violéncia
domeéstica, cujas vitimas sao
mais uma vez maioritaria-
mente do género feminino,
s0 que nesta situacao podem
ser de qualquer idade, etnia,
religiao ou classe socioecono-
mica. Infelizmente para mui-
tas mulheres a propria casa
€ o sitio menos seguro onde
podem estar. Nestes casos, o
agressor nao é um desconheci-
do, mas alguém intimo da viti-

ma, crime que assume um
caracter ainda mais perverso.

Tornando-se um ciclo do
qual é muito dificil libertar-se
sozinha, é importante a viti-
ma ter coragem de pedir ajuda
e é essencial a comunidade
em geral perceber que nao se
trata de um assunto privado
daquele casal, mas sim de
um crime publico, algo que
é responsabilidade de toda a
gente que tem conhecimento e
o deve denunciar.

O género masculino pode e
deve também contribuir para
libertar-se do “estigma” de
agressor, colaborando na eli-
minacao de todas as formas de
violéncia contra as mulheres.

* Texto integrado nas
iniciativas da UMAR Acores e
Descalgas
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Observatorio revela 274 mortes e 321 tentativas de homicidio em oito anos
Uma mulher assassinada em 2011
e dez desde 2004 em todo o distrito

José Carlos Lima

O relatério do Observatdrio
de Mulheres Assassinadas da
UMAR, divulgado ontem, da
conta do homicidio de uma
mulher, duranteoanode 2011,
no distrito de Braga, onde des-
de 2004 sdo ja dez as vitimas
mortais de violéncia domésti-
ca. O relatorio, realizado com
base em noticias da impren-
sa, da também conta de uma
tentativa de homicidio, mas os
valores acumuladas somam ja
21 casos nos ultimos oito anos.
No distrito de Viana houve tam-
bém a tentativa de homicidio
de uma mulher, ndo se tendo
registado nenhuma morte. O
documento revela que a nivel
nacional houve 22 assassinatos,
metade de 2010, mantendo-se
em 39 as tentativas de homi-
cidio sobre mulheres.

Embora os nimeros globais
registem um decréscimo donu-
mero de vitimas mortais, os da-
dos do Observatério de Mulhe-
res Assassinadas (OMA) conti-
nuam a retratar «<uma situagao
grave» e devem ser motivo de
«grande preocupacao», pois a
esmagadora maioria dos casos
acontecem na conjugalidade e
em relagoes de intimidade; ndo
obstante o aviso prévio da exis-
téncia de violéncia doméstica,

Mortes diminuiram face a 2010, mas a violéncia doméstica continua a ser uma realidade grave

este facto ndo serviu para evi-
taras consequéncias. As formas
mais graves de violéncia ocor-
rem na residéncia e muitas de-
las apos a separacao entre a vi-
tima e o agressor.

O documento divulgado no
Dia Internacional pela Elimina-
¢ao da Violéncia Contra as Mu-
Iheres, que ontem se assinalou,
reporta que, a semelhanca de
todo o territdrio nacional, o dis-
trito bracarense registou uma vi-
tima mortal face as duas mor-
tes relatadas em 2010. Destas
apenas um dos casos conhe-
ceu sentenca judicial este ano,
tendo o seu autor sido conde-

nado a 23 anos de priséo e 155
mil euros de multa.

O total de 10 homicidios con-
tabilizados desde 2004 coloca,
no entanto, Braga ao nivel da-
queles em que se registam mais
casos, seguindo a par com Cas-
telo Branco, Coimbra, embo-
ra abaixo de Faro e Leiria (12
cada); de Viseu (16), de Aveiro
(20), de Setubal (26), do Porto
(41) e de Lisboa (56). Em Viana
do Castelo ndo ha registo de ca-
s0s mortais desde 2008, depois
de terem sido conhecidas duas
mortes de mulheres em 2007 e
duas em 2004, mas desde este
ano sdo ja 274 assassinios de

mulheres a nivel nacional.

Mais de 20
tentativas
de homicidio

Os dados agravam-se e mui-
to no que se refere as tentati-
vas de homicidio. Embora seja
apenas apontada uma situacdo
em Braga e outra em Viana, em
2011, o Baixo Minho teve qua-
tro tentativas de assassinato em
2010, que contribuem para os
21 casos de homicidio tenta-
do de mulheres desde 2004, a
maior parte das quais vitimas
de violéncia continuada e de-
pendentes financeira ou social-

mente do agressor.

No que se refere as tenta-
tivas de homicidio, os dados
acumulados dos ultimos oito
anos indicam que o distrito
de Braga supera os vinte ca-
sos documentados de Viseu,
sendo contudo ultrapassado
pelas 35 casos de Aveiro e pe-
los 52 registos do Porto e 62
de Lisboa. Desde 2004, o rela-
tério divulgado pela Unido de
Mulheres Alternativa e Respos-
ta (UMAR) soma j& 321 mulhe-
res vitimas desta forma extre-
ma de violéncia doméstica em
todo o pais..

Orelatorio refere que a maio-
ria das mulheres (70 por cen-
to) foi vitima dos maridos ou
de alguém com quem manti-
nham uma relacdo de intimida-
de, pelo que, nos Ultimos oito,
anos morreram 241 mulheres
nestas circunstancias. Nove em
cada dez crimes aconteceram
dentro de casa. As facas conti-
nuam aser o instrumento mais
utilizado pelos homicidas, sen-
do também usadas armas de
fogo em 30 por cento dos ca-
sos. Este ano, uma em cada
trés vitimas (35 por cento) ti-
nha mais de 65 anos, sendo
comum o agressor ter tam-
bém mais idade.

Ontem foi também destaca-
da a falta de um servico espe-

cializado ao qual as vitimas de
violéncia sexual possam recor-
rer, sendo por vezes encami-
nhadas para casas-abrigo, onde
nem sempre as respostas sao
suficientes, faltando equipas
especializadas que funcionem
24 horas por dia. No ano pas-
sado, a Associacdo de Apoio a
Vitima (APAV) registou 237 ca-
sos de ofensas sexuais e 87 ca-
sos de violéncia sexual no am-
bito da violéncia doméstica.
Mas também recebeu outros
90 casos respeitantes a viola-
cao isolada.

Asinstituicdes que lidam com
estes casos alertam ainda que
cada vez mais mulheres vitimas
de violéncia doméstica resis-
tem a refugiar-se numa casa-
-abrigo, preferindo viver com
0 agressor a perder o empre-
go. Para as associagoes, o fe-
némeno é agravado pelo fac-
to de ainda serem as vitimas
a abandonar o lar, pelo que é
necessario «inverter a forma
de actuagdo» para que «quem
esta em perigo possa ficar em
casa e quem é perigoso saia».
O projecto piloto das pulseiras
electrénicas comegou em 2009
e este ano foi alargado a todo
0 pais. Mas a verdade é que é
pouco utilizado. Em muitos ca-
50s, ndo vimos a aplicacao des-
sa medida», lamenta.

“Liricas”

A tuna feminina “Liricas” da
Universidade Catdlica de Bra-
ga deu, ao inicio da noite de
ontem, um concerto no centro
da cidade, como forma de as-
sinalar o Dia Internacional pela
Eliminagéo daVioléncia Contra
as Mulheres. A iniciativa foi re-
alizada no @mbito do projecto
“Convergéncias’, do Programa
Operacional para o Potencial
Humano, promovido pela As-
sociacdo Familias.

alertam cidade contra a violéncia sobre mulheres

O projecto procura sensibili-
zar e desenvolver a igualdade
de género, a luta contra a vio-
|éncia doméstica e a preven-
¢éo do tréfico de seres huma-
nos, tendo desenvolvido expo-
sicoes, spots publicitérios, vi-
deos pedagdgicos, entre ou-
tros sobre estes temas, expli-
cou ao Didrio do Minho a res-
ponsavel Benedita Aguiar.

Neste momento, estao a ser
organizados concertos que en-

volvam os estudantes univer-
sitdrios e que procurem sensi-
bilizar a populacao para estas
trés dreas de intervencdo. As
“Liricas” da Catdlica aderiram
de coracdo a iniciativa e cria-
ram uma letra, subordinado ao
tema, que sera posteriormen-
te difundida junto de escolas
e outras instituigdes. Estao ja
programados concertos para
o dia 10 e 15 de Dezembro,
adiantou Regina Sequeira.

Tuna “Liricas” da Catdlica deu concerto para sensibilizar populacao contra a violéncia
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Violéncia
domestica
mata

no distrito
de Braga

O relatério do Observatério de Mulheres Assassinadas da
UMAR, divulgado ontem, da conta do homicidio de uma |
mulher, durante o ano de 2011, no distrito de Braga, onde
desde 2004 sao ja dez as vitimas mortais de violéncia do-
méstica. No distrito de Viana houve também a tentativa de
homicidio de uma mulher, nao se tendo registado nenhu-
ma morte. Braga p.8
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Justica

Pelo menos

15 condenados
por homicidio
de mulheres

Desde o inicio do ano ja houve 23
mortes. Justica parece estar a tratar
estes casos com maior celeridade.
Pena mais baixa foi de 15 anos

Ana Cristina Pereira

® A pena mais baixa deste ano foi
ouvida no Tribunal de Sintra: 15 anos.
Entregara-se na GNR: “Dei um tiro a
minha mulher e nio sei se esta viva
ou morta”. O tribunal teve em conta
“a confissdo, o arrependimento e a
idade” do homem, de ar fragil, que
ia nos 75 anos, menos cinco do que
avitima.

Pelo menos 15 homens foram este
ano condenados por homicidios de
mulheres. O levantamento feito pelo
Observatério de Mulheres Assassina-
das é apresentado as 10h30 de hoje,
Dia Internacional pela Eliminacao de
Todas as Formas de Violéncia Contra
as Mulheres, na sede da UMAR - Unido
de Mulheres Alternativa e Resposta,
em Lisboa.

Desde 2004, uma equipa passa a
imprensa nacional a pente fino em
busca de noticias sobre mulheres
mortas por alguém com quem manti-
nham ou tinham mantido uma relacao
afectiva. Este ano, recorreu ao mesmo
método para tentar seguir o rasto dos
casos noticiados em 2010 até aos tri-
bunais de primeira instancia.

A primeira recolha mostra uma re-
alidade sinuosa: 40 mortes em 2004,

Talvez seja um reflexo da interiori-
zacdo da lei de 2009, segundo a qual
0s processos por crime de violéncia
doméstica tém natureza urgente. Des-
de o crime até a decisdo do tribunal
de primeira instancia passaram, em
média, dez meses. O processo mais
célere tardou seis meses a ter sen-
tenca.

Pena maxima: 25 anos
A pena maxima foi decretada pelo
Tribunal de Tondela: 25 anos. Um
administrativo do hospital local al-
vejou o pai e a madrasta, depois de a
ter atingido uma dezena de vezes na
cabeca, na cara e nas maos, com um
machado de cortar e picar carne.

O homem, de 38 anos, vivia com
o casal de professores reformados.
Na manha de 27 de Julho teve uma
discussdo com a madrasta. Nao era
a primeira vez. Discutiam com fre-
quéncia ha anos. Aquele era o seu
primeiro dia de férias. Ela queixou-
se a uma vizinha: “A casa vai virar um
inferno”. Ainda conseguiu fugir da co-
zinha. Houve quem a tivesse ouvido
pedir socorro, no jardim, ja a esvair-se
em sangue. O pai pegou no telefone.
O filho deu-lhe um tiro no pescoco.
Depois, acertou na madrasta.

Aos 23 homicidios deste ano somam-se 39 tentativas de homicidio

B

A secretaria de Estado dos Assun-
tos Parlamentares e da Igualdade,
Teresa Morais, acha que é tempo de
o pais perceber que a violéncia do-
meéstica mata. Estava numa roda-viva
ontem a ultimar os preparativos para
o lancamento da nova campanha de
sensibilizacdo (ver caixa). Prometia
choque: “Nao tenho memoéria de uma
campanha, em Portugal, que tenha
abordado aquilo que pode ser a fase
final da vida de uma vitima de violén-
cia doméstica”.

Casos exemplares

Os casos noticiados no ano em curso
sdo exemplares. “Cruzando a preva-
léncia do homicidio com as relagdes
de conjugalidade ou de intimidade,
verificamos que 61% das mulheres

Mais de metade dos casos em Lisboa, Porto e Setiibal

Nos primeiros nove meses deste
ano, a PSP e a GNR registaram
22483 queixas por violéncia
doméstica — um nimero que
equivale, em média, a 2498
participacées por més e 83 por
dia. Na lista de distritos em que
ocorrem mais casos, Lisboa surge
em primeiro lugar, com 5237
participacées, seguido do Porto
(4757) e Setubal (1762). Juntos,
estes trés distritos representam
mais de metade das participagoes
as policias em todo o pais. Em
ultimo lugar estao os distritos de

Dados dos primeiros nove
meses de 2009

V. do Castelo
Braga

Braganca

275

Coimbra

34 em 2005, 36 em 2006, 22 em 2007, assassinadas em 2011 foi vitima de  Beja (197) e Portalegre (198). SRy
46 em 2008, 29 em 2009, 43 em 2010. violéncia naquela relacdo”, 1é-se A violéncia doméstica, segundo Leiria 356
Desde 1 de Janeiro deste ano, 23 ho- 66 no relatério, a que o PUBLICO teve  dados do Relatério Anual de T
micidios e 39 tentativas de homicidio. acesso. Seguranca Interna (RASI) de 2010, Santarém
Para ja, é como se ndo houvesse liga- As vezes, acumulam-se queixas. € 05.° crime mais participado em 198
¢do entre as mortes e as alteragdes Falta algum a As vezes, até ja houve separagio. Portugal. As forcas de seguranca
introduzidas no quadro legal ou nas Trés vitimas deste ano sucumbiram contam, actualmente, com cerca
respostas as vitimas de violéncia. A as maos de homens de quem jase  demil elementos com formagao i
l\ll)a nova recolha, um dado sobres- sens lbllldade [ aos tinham separado. No an?) passJado, especializada para este tipo de Evora
sai. As noticias sobre as sentencas . foram oito. crime.
dizem respeito aos crimes ocorrigos mag IS t I’adOS] p ara “Acho que ainda ha alguma ligeire- Segundo dados do Ministério da £
entre Maio e Dezembro, salienta a res- . za na forma como os magistrados en- Administra¢do Interna, desde .
ponsavel pelo Observatorio, Elisabeth a g ravzdade da caram estas situacdes”, admite Teresa 2000, altura em que a violéncia Bgongs Baa
Brasil. Nao ha noticia de decisao sobre . 1A . P Morais. “Falta-lhes alguma sensibili- ~ doméstica passou a ser crime 197
as trés mulheres mortas em Janeiro, VlOle ncia domes t 1ca dade para a gravidade da violéncia do- publico, que se assistiua um Faro
as duas mortas em Marco, as duas méstica. A suspensdo da pena surge, aumento das participacées, Madeira @ TOTAL
mortas em Abril. “Parece que a par-  Teresa Morais, muitas vezes, em momentos em que embora esta tendéncia tenha
tir de determinado momento houve  secretaria de Estado da ainda ha risco para a vitima.” desacelerado nos ultimos dois 22483

uma orientacao para se decidir estes
casos em tempo ttil”, comenta.

Igualdade

b

O dltimo relatério do Ministério da
Administracdo Interna da uma ideia

anos. Maria José Oliveira

Fonte: Ministério da Administragao Interna
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da profundidade do fosso: 14.508 par-
ticipagdes de violéncia doméstica no
primeiro semestre; no mesmo perio-
do, 28 condenacdes — apenas uma de
prisdo efectiva.

Duas condenagdes foram obtidas
pela advogada Filomena Neto. “Nao
é facil”, avalia. E um crime que tende
aocorrer entre quatro paredes. Amit-
de, hd apenas a palavra de um contra
a palavra do outro. Isolar a vitima é
uma estratégia tipica. E o siléncio até
pode beneficiar o agressor. “Se era
agredida ha tantos anos, porque nao
disse?”

Em cada histéria, um turbilhido
de sentimentos contraditorios. Os
processos arrastam-se. Se a mulher
se cala: arquivo. E nem sempre o si-
1éncio é sinénimo de reconciliacao.
“As vezes, usam-no como moeda de
troca”, observa Filomena Neto. Pode
haver outros processos em jogo — re-
gulacio de poder paternal, divércio,
divisdo de bens.

O que mais a inquieta é verificar
que os comportamentos violentos
tanto acontecem no seio de casais de
30, 40, 50 anos, como nos de 14,15,
16. Lembra-se de um caso de uma
mitda de 16. Os pais mandaram-na
para o estrangeiro. O “ex” ameacava
publicar na Internet fotografias dela
sem roupa. “Namoravam desde os 13.
Ele condicionou-a sempre — roupas,
amigos, saidas.” E é por casos como
esse que defende um trabalho a sério
nas escolas — com o alto patrocinio
do Presidente da Republica, de pre-
feréncia.

25-11-2011
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Prioridade para secretaria de Estado

Campanha lancada hoje para “chocar” o pais

@® “E um caso de vida ou morte.” A
frase vai andar por ai — em jornais,
revistas, televisdes, salas de cinema,
centros de sadde, hospitais, ruas das
principais cidades. A campanha — con-
cebida por uma agéncia de comunica-
¢do e divulgada pelos media de graca —

é apresentada as 15h de hoje, no Hos-
pital Amadora-Sintra, em Lisboa.

A estratégia, admite a secretaria de
Estado da Igualdade, Teresa Morais,
é de “choque”. Nao quer desvalori-
zar campanhas anteriores, mas acha
que “estd na altura de fazer algo mais

impressionante” — para a populagao
em geral e para as vitimas de violéncia
em particular: “Ha muitas mulheres
com trajectérias de violéncia de dé-
cadas porque acreditam que os ho-
mens vao mudar. Queremos que elas
deixem de acreditar nisso. A regra
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nao é essa. E o risco é muito grande”.
Aluta contra a violéncia doméstica
é, para Teresa Morais, uma “priorida-
de”. “Por maior que seja a crise, ndo
ha cortes; pelo contrario, ha um refor-
¢o do trabalho feito, porque o que se
passa é barbaro”, remata. A.C.P.
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Mulheres: marcha
contra a violéncia

Portugal recebe, pela pri-
meira vez, uma Marcha
pelo Fim da Violéncia con-
tras as Mulheres. A inicia-
tiva decorre hoje, as 17h,
entre o Largo de Camdes,
e o Rossio, e junta 60 enti-
dades entre associagoes,
partidos politicos e insti-
tuicdes governamentais.

Esta luta marca o Dia In-
ternacional para a Elimina-
¢do da Violéncia contra as
mulheres que hoje se assi-
nala. O lema é “Nao somos
cimplices nem indiferen-
tes! Nem mais uma. Esta-
mos vigilantes!”, disse a or-
ganizacdo ao metro. Esta
é uma iniciativa da Unido
de Mulheres Alternativa e
Resposta (UMAR), Comuni-
Ddria — Associacdo de Inte-
gracdo de Migrantes e Mi-
norias Etnicas e movimen-
to SlutWalk Lisboa.

A marcha surge da
urgéncia de “sensibilizar a
sociedade para o fenéme-
no da violéncia de género”
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ANDRE NACHO
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Saiba mais sobre

a iniciativa no blog
da organizacao
http://marchafim
violencia.blogs.
sapo.pt

adianta ainda. “E imperati-
VO que se comecem a
adoptar, de forma rigorosa
e generalizada, os meca-
nismos necessdrios para
combater as opressoes de
género, articuladas com
opressoes econémico-so-
ciais, de etnia, identidade
de género, nacionalidade,
orientacdo sexual e ou-
tras”. PATRICIA TADEIA
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APAV lanc¢a campanha contra a violéncia

domeéstica

24/11/2011 21:18

A Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV)
lanca sexta-feira uma nova campanha de
sensibilizacao contra a violéncia doméstica. No dia
em que entidades publicas e organizag¢des nao
governamentais assinala o Dia Internacional para a
Eliminacdo da Violéncia Contra as Mulheres a APAV
reitera o apelo a dentincia de situagdes de violéncia,
em particular a doméstica.

A campanha, em parceria com a EuroRSCG recorre
a diversas mensagens.

O langamento ocorrera em Lisboa, com uma acgao
de rua junto a estacdo de Metro do Marqués de

Pombal.

Mensagens da campanha

Artur de Freitas Sousa
Etiquetas

APAV, campanha, Violéncia doméstica
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“Em 2010 31.679* mulheres cairam e bateram com a cara no lavat6rio em 3 locais diferentes.”

“Em 2010 31.679* mulheres tropecaram e bateram em cheio na macaneta da porta.”
“Em 2010 3.701* criancas cairam das escadas varias vezes seguidas.”

“E milhares de portugueses continuam a finjir que nao véem. Todos os dias mulheres sdo vitimas de

violéncia doméstica. Nao contribua para que esta situacio continue. Quebre o siléncio.”
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Debate sobre violéncia incentiva jovens a ter coragem
para quebrar o siléncio

Por ocasido do Dia Internacional para a Eliminacido da Violéncia
contra as Mulheres, assinalado a 25 de Novembro, a 12 edi¢do das
“Terthlias da Satide” reflectiu sobre o tema da violéncia no namoro
perante uma plateia de jovens estudantes do ensino secundario.

“Sabiam que um em cada
quatro jovens ja foi vitima de
violéncia no namoro?”. Foi
desta forma que as técnicas
da Associagdo Portuguesa de
Apoio & Vitima (APAV) de
Vila Real, Ana Coutinho e
Filipa Pereira, chamaram a
atencdo de jovens estudantes
para a pertinéncia do tema,
que esteve em debate na
passada segunda-feira, 28 de
Novembro, no auditério
GATAT, em Chaves. Além do

Tertdlia visou alertar os jovens para um problema social
mals comum do que aquilo gue se pensa

debate, os alunos do Curso Profissional de Técnico de Design Gréfico da escola
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Este ano morreram 23 mulheres vitimas de
violéncia doméstica

2011-11-25 11:29:50

Lisboa — Assinala-se esta sexta-feira Dia Internacional para a Eliminagao da
Violéncia Contra as Mulheres a APAV. De acordo com o Observatério de
Mulheres Assassinadas (OMA), este ano morreram, em Portugal, 23
mulheres, vitimas de violéncia doméstica.

Assinala-se esta sexta-feira o Dia Internacional para a Eliminagcdo da
Violéncia Contra as Mulheres. De acordo com um relatério da OMA, este
ano, ja morreram em Portugal, 23 mulheres vitimas de violéncia doméstica,
cerca de 70%, foi vitima dos maridos ou de alguém com quem mantinham
uma relagéo de intimidade realgando o estudo que «as formas mais graves
de violéncia contra as mulheres ocorrem nas suas residéncias, muitas delas
apos a separagao entre a vitima e o agressor».

Nove em cada dez crimes aconteceram dentro de casa com as facas a
continuarem a ser o instrumento mais utilizado pelos homicidas, sendo que
em 30 por cento dos casos também foram usadas armas de fogo.

Embora o numero de vitimas tenha descido quase para metade
relativamente ao ano anterior, se 0s casos de morte diminufram, as tentativas
de homicidio aumentaram em relagdo ao ano passado: até 11 de Novembro
foram identificadas 39 tentativas, sendo que em 54 por cento dos casos 0s
autores eram os companheiros das vitimas e em 36 por cento das situagbes
as relagdes ja haviam terminado.



